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പി 
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അഡകഥാരഥ. 


ലിക്കര്‍ ഗേ ലീ ടിന (6 ഉറോര്‍ധവിന്‌ വ്വ ഒരി ധം 
1൨ 1 1ചെലമളേട, വി യ ടിസ ലം 41ലി്റ ൦4 ഉദ്ധ മര്‍ 
സംശ ടി, നന ൭ ദ്ദ 











ഗവ്യശാസ്‌ ത്രം 
ട്രി. ആര്‍. ശങ്കണ്ണി 


(കേരള ഭാഷാ ഇന്‍സ്റ്റിററ്യട്ട്‌ 


തിരുവനന്തപുരം. 


താല്‍ എഡ്ധിമാര്‍ 

എന്‍, വി. കൃഷ്ണവാരിയര്‍ 
റ്‌ എഡിമമര്‍ 

ഡോ. ഏ. എന്‍ പി, ഉമ്മര്‍കുട്ടി 
ബമമകിക എഡിമാക 

കെ. എന്‍. ശ്രീനിവാസന്‍, 
ഷാ എദ്ികകര്‍ 

പി. എം. വാരീയര്‍ 
ചരോധകന്‍ 


എം. സുബ്രഷ്മണ്യം 
൭൪ പ്രൊഫസര്‍, 
വെറേറരിനറി കോളേജ്‌, മളളട്ത്തി, തൃശൂര്‍ 





ലി ര്‍ 
കെ. ഏ. വാസൂക്കുട്ടന്‍ ഴ്‌ 1 










യ്‌ 
ചം 
[കി 
ലി 


ആമുഖം 


സര്‍വകലാശാലാനിലവാരത്തിലുള്ള ഗ്രന്ധങ്ങള്‍ മലയാളത്തില്‍ ഗീര്‍ 
ക്കുന്നതിന്‌ കേന്ദ്രഗവണ്ടെന്‍റിന്‍െറ സഹായത്തോടെ ആരംഭിച്ചിട്ടുള്ള പരി 
പാടിയില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയാണ്‌ **ഗവ്യശാസ്ത്രം'" പ്രസിദ്ധം ചെയ്യുന്നതു്‌. ഇര 
പരിപാടിയനുസരിച്ച്‌ മൂഗസംഭക്ഷണശാസ്തരത്തിലങ്ുന്ന വീഭിന്നവിഷയങ്ങ 
ളില്‍ നാല്ലതോളം പുസ്തകങ്ങള്‍ രയ്യാരാക്കവാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നു, ഇക്കൂട്ടത്തില്‍, 
ബിരുദതലത്തിലുക്മ ആദ്യത്തെ പുസ്തകമാണിത്‌. ഡീപ്പോരതമത്തില്‍ “മഗ 
സരേക്ഷണം" എന്ന ഒരു ഗ്രന്ഥം ഇതിനു മുമ്പ്‌ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടു.. 

പല ഇനങ്ങളില്‍പ്പെ് പാല്‍ ദൃഗത്തഭളപ്പരറിയുള്ള വിവരണം, .ചി 
യായി പരല്‍ ഉല്‍പാദിപ്പിക്കവാ൯ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട കാര്യങ്ങശ, ക്ഷിരസംസ്ലരണ്ട 
മുകള്‍, ക്ഷീരോല്‍പന്നങ്ങളുകട നിര്‍മാണം, പാലിഭന്‍റയും മറവ്‌ ശ്യ 
ഉള്‍പന്നങ്ങളുടെയും പോഷണമുല്യം എന്നീ വിഷയങ്ങള്‍ “'ഗയ്യശാസ്ല്ര്‌" 
അില്‍ സവിസ്തരം പ്രതിപാദിച്ചിടുണടു്‌. 











ഭവെരെററിനറി ബിരുമഭകാഴ്‌സിലെ ഗവ്യശാസ്തരസിലവര്്‌ ആധാര 
ഭാക്കീയാണ്ട്‌ ഈ ഗ്രന്ഥം ഭചിച്ചിട്ുള്ളതു്‌. ഭവറെററിനരി വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്കും 
കൃഷിശായ്ക്രയിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്കും പാഠപുസ്തകമായി ഉപയോഗി ക്കാമമന്നതിനു 
പുറമെ, കാലിവളര്‍ത്തലിലും പാലുല്‍പാദനത്തിലും ഏഏര്‍ഭപ്പട്ിരിക്കുന്ന 
ക്യയ്തവിദ്യര്‍ക്ക" ഒരു ധികാരീകഗ്രന്ഥമമന്ന നിലയിലും “*ഗൃ്കക* 





ി 


കള ഭവെറെററിനറി കൊളേജില്‍ ഗവ്യശാസ്ലവിഭാഗത്തില്‍ അധ്യ 
പ്രകനായ ശ്രീ ഭി. ആ. ശഭ്ണ്ണ്ിയാണ്ട" ഈ ഗ്രന്ധത്തിന്‍െറ ഭച്ചയി മാവ്‌. 
പരിചയസമ്പന്നനായ ഒത ഗവ്യശാസ്ത്ധ്യാപകതന്ന തിരു പുറമെ ശ്രീ ശങ്കുണ്ണി 
.ശാസ്ത്രസാഹിത്യത്തിനു്‌* അനേകം സംഭാവനകൾ നല്‍കി കൃതഫസ്റനായ ഒരു 
എഴ്ചള്ളുകാമന്‍ കൂടിയത്‌, 

ഗവ്ധ്യന തിലെ വിവിധ പ്രവര്‍ക്തനങ്ങളെ സംബഡിച്ചു" ഇതില്‍ ചേര്‍ത്തി 
ടട്മ ചിത്രങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഞങ്ങള്‍ കര്‍ണാലിലെ നാഷണല്‍ ഡയറി റിസര്‍ച്‌ 
ഇന്‍സ്പിററ്യൂട്ടിനോടു കടപ്പുട്ടിരിക്കന്നു. 





പി്ഞൊനമമല്‍പരരായ കേരളീയരുടെ ളില്‍ ഈ പുസ്തകം ഞങ്ങള്‍ 
(സാദ സമര്‍പ്പിക്കുന്നു, ഇതിലുര്ടായേക്കാവുന്ന ഒരുററുകളം കുറവുകളും ചുണ്ടി 
ക്ാണിക്ഷന്നവരരോട്്‌ ഞങ്ങൾ ശൃതജ്ങമായിരിക്കം.  െച്ചരപ്പടട ഒരു 
ണ്ടാംപതിപ്പു അയ്യാ രാക്കുന്നതകിനു" അക്കം നിര്‍ദേശങ്ങള്‍ ഉപ കരിക്കമല്ലോ. 











കരള ഭഷാ ഇന്‍സ്റ്റിരൂട്്‌ം 
നുകം എന്‍, വി, കൃഷ്ണവാരിയര്‍ 
24 ചര്‍. കെ. എന്‍, ശ്രീനിവാസന്‍ 


വം 
2. 
[1 
[1 
5, 


ഉള്ളടക്കം 





ഗ്രവ്ൃശാസ്ത്രപഠന ത്തിനു" ഒരു ആമുഖം 
ഗവ്യവര്‍ഗ കന്നുകാലികള്‍ 


ഭഗാസംരക്ഷണപരിപാഴികശ 





കി 
പ്രാലയരവയും കരവയയം 

പരംള്‍ 

പാലിന്‍റെ ദൈക്രോബയോ 





കൂചിയായ ക്ഷിരോല്‍പാരനം 
ഉപപകണ്നേശുചികരണവും അണ്ടവസ്ധ്യനവും 
ക്ഷിരസേഡ്യേരണം 

ക്ഷര്‍മോള്‍പ്പന്നത്ങള്‍ 

താന്‍ ക്ഷിരോര്‍പ്പന്നത്ങള്‍ 

പാലിന്‍റെ പോഷകമൂല്യം 

്വ്യഗണിത 

്യശാലയിലെ പരീക്ഷണങ്ങള്‍ 


1-5 
16. മ8 
20. 55 
6 75 
77൩. ൭4 
95-06 
107 119 
12 -- 133 
334 143: 
44-17 
372-16% 
359. 28 
209 216 
വ 26 
ചന. മ 


ഗവ്യശാസ്‌ത്രപഠനത്തിനു* 
ഒരു ആമുഖം 


ഗ്രവ്യനത്തിന്‍െറ ചരിത്രം 


മെരുക്കിയെഴുക്കപ്പെട പതു പല വിധത്തിലും മനുഷ്യനെ സേവിച്ചു 
പോന്നു എന്നതിനു്‌ ഒരുളിവുകളണ്ട്‌. ഭാരം ചുമക്കുന്ന ജന്തുവായും അക്ഷ്യോ 
ളൂന്നത്തിരുക്ള മൂഗമായയം ആരാധനാമുത്തിയായും ബലിള്ളഗമായും ഇതിഹാസ്‌ 
കരഥാപാത്രമായും--അങ്ങനെ മെരുക്കിയെടത്തവരുടെ സാസ്താരത്തിനും നടി 
ത്തിനും അനുയോജ്യമാംവിധം ല്ൃത്ൃസ്ത വ്യവസ്ഥകളനുസരിച്ചു_അതു്‌ 
ജീഫിച്ചുപോന്നുവെന്ു പരയാം. പാലും ഉപോല്ലന്നങ്ങളും ഭക്ഷണസാധനമായും 
അര്‍ഘ്യമായ്യം സരന്ദര്യപോഷകമായും ഈഷധവസ്ത്രവായും ഉപയോഗിച്ചിരുന്നു 
എസ്സതിനും ഒതെളിവുകളുണ്ടു. 

ക്രിസ്ലവിനു" 6000 വഷങ്ങള്‍ക്കു മുസ" എഴുതപ്പെട്ടിടടള്ള ലിഖിതങ്ങളില്‍ 
തിന്നും പഴയ കൊത്തുപണികളില്‍ നിന്നും പുരാതന ചിത്രവേലകളില്‍ നിന്നും 
പ്രാചീന മെസപ്പൊട്ടാമിയയില്‍ ഗവ്യനം നല്ല തോതില്‍ വികസനം പ്രാപി 
രുന്ന എന്നു ഒരുളിയുന്നണ്ടും തര്കവിനു" 3100 വഷങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പുള്ള തെന്നു 
കണക്കാക്കപ്പെളന്ന “ഉര്‍ എന്ന സ്ഥലത്തെ ഒരു പുരാതന ദേവാലയത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ പശുക്കളെ കുറക്കുന്ന വിധവും പാല്‍ സംസ്കര ച്ചെടുക്കുന്ന വിധവും 
മേഖപ്പെടത്തിയിട്ടുള്ള ചില ചിത്രാവശിഷ്ടങ്ങള്‍ കണ്ടെളുക്കാനൊത്തിടടുണ്ട 
അന്നത്തെ പ്തുക്കള്‍ വളരെ ചെറുതായിരുന്നു; കൊമ്പയ കറിയതും അകി 
നന്നേ വളുപ്പം കറഞ്ഞതുമായിരുന്നു. പിന്‍ഭാഗക്കൂു കൂടിയാണ” അവയെ കുറ 
രുന്നത്‌. ഇന്നും ആഫ്രിയുയിലെ ചില ഗിരിവര്‍ഗക്കാർ പശുക്കളെ 
പിന്നിലിരുന്നു കറക്കാറുണ്ടത്രര). പശുവിന്‍ മുന്പില്‍ പകുക്ട്ടിയെ കെട്ടിയ 
രുന്നു. അരിമച്ചെളക്കാന്‍ അരിപ്പകള്‍ ഉപയോഗിച്ചിരുന്നതായും പാൾ കടഞ്ഞു 
വെണ്ണയെടുത്തിമന്നതായയം ഒരുളിവുകളുണ്ടു്‌. പുടരാഹിതോചിതകായ വേഷങ്ങ 
ഉണിഞ്ഞ രണ്ടു പേര്‍ കറവമ്യ മേൽനോട്ടം വഫിക്കുന്നതായും രേഖരപ്പഴുത്തിയി 
ഭൂണ്ട്‌. ഗവ്യശാലയും ദേവാലയവുമായുള്ള ബന്ധത്തെ ചിത്രീകരിയ്ക്യാവാ 
കത്‌. ഭവെ ചില മേഖകള്‍ പാർ പൃളിപ്പിച്ചു മകതുത്ടാക്കാമെന്നതു്‌ 














തമ ഗ്രവ്യശാസ്ത്രം 


ഭപളിരപ്പർക്ുന്നു. വെള്ള ആദ്യമായി ഉല്ലാരിപ്പിക്കപ്പെടതു" സപ്പോട്ടാമിയ 
ിലാണെന്ന വാദഗതിയും” ഈ രേഖയാണ്ട്‌ നിദാന 





പൂരാതയ ഭാരതത്തിന്‍റെ സസ്ക്ാരം കുറിക്കുന്ന സംസ്ക്രുലിഖിരങ്ങള്‍ 
ഭാരതത്തില്‍ ഗവ്യനം പണ്ടേ നിലനിന്നിരുന്ന എന്നു കാണിക്കുന്നു. ക്രി്ത്രവിന്്‌* 
2000 വഷത്ങള്‍ക്കപ്പുറത്താകണന്ന കരുതഭപ്പർന്ന ചില പ്രാചീനലിലിതങ്ങള്‍, 
ഭാരതത്തില്‍ പശ്ുക്കള്‍.-പ്രഭത്യകിച്ചും കുറവപ്പശുക്ഷള്‍ ---വളത്തരപ്പടിരുന്നു 
എന്നു മവെളിരപ്പഴമ്തുന്നു, ഭവള്ണു ഒരാഹാരപദാര്‍ഥമായും നൈവേദ്യമായയം 
ഉപയോഗിച്ചിരുന്നു എന്നും ആ രേഖകള്‍ കാണിക്കുന്നു, പശുക്കള്‍ ആരാധിയക്ു 
പ്പേട്ടിരുന്നു; ഗോമൂത്രം പാവനമമന്ന കരുതപ്പടട. ക്ഷീ രോല്ലാഭനശേഷിയായി 
ന്നു പ്ുക്കളെ വിലയിരുമ്താജള്ള മാനദണ്ഡം. തെരു കടയുന്ന കടകോല്‍ 
ആദ്യമായി ഉപയോഗിച്ചുതുട്ങിയമു്‌ പുരാതന ഭാരതത്തിലെ ഹിന്ദുക്കളായി 
ന്നുവെന്ന്‌ രേഖകള്‍ കാണാം. 





ശിലംപ്രതിമകളുടെ നാഭായ ഈജിപ്ില്‍ പണ്ടുപണ്ടേ ഗഡ്യനം ഒരു 
വ്യവസായമായി വളന്റിരുന്നു എന്നു കാണിക്കുന്ന ശിലാലിഖിതങ്ങളും പൂരാ 
വ്തക്കളും ടെടടറെയയത്ട. ക്രിസ്തൂവിന്‌ 3000 വഷങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പു്‌ ഇഈജിപ്‌ തു 
കാര്‍ പംല്‍, വെള്ള. പാള്‍ക്കട്ടി മുതലായ പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ ഭക്ഷണസാധനങ്ങ 
ഭായി ഉപയോഗിച്ചിരുന്നു. സൈപ്പൊട്ടാമിയക്കാരെപ്പോലെ പശ്ുകളുടെ 
പിന്നിലിരുന്നല്ല, വശത്തിരുന്നാണട്‌ ഈജിപതുകാർ കറവ നടത്തിയിരുന്നതും”, 
രവ സമയം പ്ശുക്കട്ടിയെ പശുവിന്‍െറ മുമ്പില്‍ കെട്ടിയിട്ടക എന്ന സസ്ദ്ര 
ദായം ഇവര്‍ ശീലിച്ചിരുന്നു. ഇവരും പശുക്കളെ ആരാധിച്ചിരന്നവർത്ര. 


എഴ്ചതപ്പള പ്രാചീന രേഖകളില്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ, ഒരു പ്രാചീനസം; 
ത്തിന്നുഭമയോണ്ട്‌ സ്വിറരസര്‍ലന്‍ഡ്‌ എന്തു" അവിടത്തെ ഉത്‌ഖനനരേഷകള്‍ 
തെളിയിയുന്നു. ക്രസ്രവിന്‌ 4000 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക മുമ്പ ഉണ്ടായിയുന്നതെന്നു 
കരുതാവുന്ന പഗ്ുക്കളുമട അസ്ഥികൂടവും പാല്‍ക്കട്ടിയുണ്ടാക്കാന്‍ അന്നത്‌ ഉപ 
യോഗിച്ചിരുന്ന ചില ഉപകരണങ്ങളും ഗവേഷകര്‍ക്ക്‌ ഭൂമിയകകടറിയില്‍ നിന്നു്‌ 
കിട്ടുകയുണ്ടായി. 





ഗവ്ധ്യനത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഗ്രീസിന്‍െറ പ്രാചീനരേഖകള്‍ക്ക്‌ 
ക്രിസ്തൂവിരല്‍ മുമ്പു 1550വര്‍ഷം വരെ പഴക്കമുണ്ട്‌; റോമിനേറതിനാകട്ടെ ക്രീഷതു 
വിന മുന്പു" 750 വരഷങ്ങളുടെയും. ഈ കാലഘട്ടത്തിലെ ഒരു വിധം പരിപൂര്‍ണ 
യ ചിത്രം ചരിത്രത്തില്‍ നിന്നു്‌ നമുക്ക കിട്ടുന്നു. ക്രിസ്ൂവബ്ദം തുടങ്ങുന്നതോടെ 
ഈ ചിത്രം സ്വയം സമ്പൂര്‍ണമാണ്ട്‌. ഗ്രീസിലായാലും റോകിലായാല്ും പണ്ടേ 
പണ്ടേ പാലും പാള്‍ക്കട്ടിയും തദ്ദേശവാസികളുടെ പ്രധാനപ്പെട ഭക്ഷണഘട 
കരമായിരുന്നു, ഗ്രീസില്‍ ആട്ടീന്‍പാലിനും റോമില്‍ ചെമ്മരിയാട്ടില്‍ പാലിന്മ 
തായിരുന്നു കൂളതല്‍ പ്രചാരമെന്നു മാത്രം, പശുവിന്‍ പാല്‍ ഒന്നു്‌ അത്ര 
പ്രചരിച്ചിരുന്നില്ല. വെണ്ട അവക്കു" കരു ഭക്ഷണസാധനമായിരുന്നില്ല; മരുന്ന 
യിരുന്നു. ക്രിസ്തരവിനു മുമ്പ്‌ 490 377 മധ്യേ ജീവിച്ചിജന്ന കേളികേട്ട 
ഭിഷഗ്വരനായ ഫിപ്പോക്രാരറിസ്‌ പൊള്ളലിനും മുരിഡിനും വെള്ള്ുപുരട്ടാല്‍ 
പരറഞ്ഞിരുന്നുവത്രേ. ക്രിസ്ക്വബ്ദം 231 ല്‍ മരിച്ചുപോയ ഗലീമസ്‌ എന്ന 


ഡ്യശാ്തപഠനത്തിനു" ഒരു ആമുഖം ി 


ഭിഷഗ്വരന്‍ ഭോഗശാന്തിക്കവേണ്ടി വെള്സുരേച്ചു കളയാന്‍ ചില രോഗികളെ 
ഉപഭദശിച്ചിരുന്നു, പാല്‍ക്കട്ടിയു്ടാക്കുന്നതിന്‍ഠ സാങ്കേതികവിദ്യ അയിദെ 
നല്ലവണം അഭിവ്ലദ്ധി പ്രാപിച്ചിരുന്ന; അതിനെക്കുറിച്ചു പൂരാലീലിതതങ്ങൾ 
ധാരളമുണ്ട്‌. 

റോമക്കാരും ഗ്രീക്കുകാരും വെണ്ണ ഒരു ഭക്ഷണപദാര്‍ഥമായി ഉപഭയാഗി 
ച്ചിരന്നില്ലെങ്കിക്കൂടി, അവരുടെ ചില അയല്‍നാടടുകാര്‍ അതു്‌ രക്ഷണ 
ഘകമാക്കിയിരുന്നു. വഭക്ഷനേഷ്യയിലെ സറീതിയാ ദേശക്കാരായ ആദിവാസി 
കള്‍ ഭക്ഷണത്തിനു വണ്ടി വെണ്ണയുല്ലാഭിപ്പി ച്ചിരന്ദഭവന്നു' ക്രിസ്കരഡിനു' മുമ്പു്‌ 
64 - 43) ഭീഡിച്ചിരന്ന ഫിരോദോത്തസ്‌ രേഖടപ്പത്തിയിടടണ്ട്‌. മുളനാഴി 
പോലുക്ള്‌ പാത്രങ്ങളില്‍ കതിരപ്പാലെത്തു കലക്കി കടേനേരം അനക്കാമത വയ്ക്കു 
മ്പോള്‍, അവർ ബ്ൂട്ടെറോണ്‍ എന്നു" വിളിച്ചിരുന്ന (ഇംഗ്ലീഷുകാർ അതിന 
ബട്ടര്‍ എന്നു വിളിയകാന്‍ ശീലിച്ചു വെഞ് മുകളിലേക്ക്‌" പൊങ്ങിവരുന്ന 
മായി കണ്ടുവത്രേ, ബാക്കി വന്ന മോരില്‍ നിന്ന അവര്‍ പാല്‍ക്ട്ടിയുണ്ടാക്കി. 
ഒരു രക്ഷ്യസാധസമെന്ന നിലയില്‍ ഇററലിക്കാര്‍ വെണ്ണ ഉപയോഗിയ്ക്കാന്‍ തുഴ 
ജയതു” ക്രിസ്ത്വബ്ദം 13-2൦ നൂററാണ്ടിലാമണന്നു കാണുന്നു. 











വേദപുസ്തകം പഴയ നിയമത്തില്‍ നാല്പതിലേറെ സ്ഥലത്തു്‌ പശ്ുക്കളെ 
പററി പരാമര്‍ശമുണ്ട്‌. പാല്‍, വെജും പാല്‍ക്കട്ടി മുതലായ ഭക്ഷണസാധന 
അ്ക്കറിച്ചു ഒട്ടേറെ ദിക്കില്‍ പ്രതിപാദിയുന്നു്‌. 

,്രസ്രവിനു ഭശഷരുക്ള നൂററാണ്ടകളില്‍ ഗവ്യനഭത്തെ സംബന്ധിച്ചറിത്തോളും 
ഉയിര്‍ത്തെ സേല്ലുണ്ടായതു്‌ യുറോപ്പിലാഞ്ഞ്‌, ക്ര്തരവഷാരംഭേത്തോമടെ പാലും 
പരംല്‍കകട്ടിയും യൂറോപ്പസകലം പ്രചാരം സിദ്ധിച്ച ഭക്ഷ്യസാധനങ്ങളായ। 
(വെള്ള അന്നും അവക്ക്‌ ഒരഷധം അന്നയായിരുന്നു. കുറവമൃഗങ്ളെ 
രാജ്യത്തെമ്പാടം കണ്ടു തുങ്ങി. പാല്‍ക്കട്ടി നിര്‍മാണത്തിനന്നു പേരെടുത്തത്‌ 
൪ ്രാന്‍സ്‌) നെതര്‍ലന്‍ഡ്‌സ്‌, ഫെകഭവേഷ്യ (സ്വിററ്‌സര്‍ലന്‍ഡ) 
എന്ന രാജ്യങ്ങളാ ിരുന്നു. ഒതു ക്ഷയാ്ന്നമായി വെള ഉപയോഗി 
പ്പെടാന്‍ ഉടങ്ങിയതു" അഞ്ചാം നആററാണ്ടില്‍ ആഅയര്‍ലന്‍ഡിലാണ്ട്‌, വള്ള 
പരലിയ വലിയ വീപ്പുകളിലാക്കി ചതുപ്പുനിലമ്തു്‌ പാകമാവാന്‍ കഴിച്ചി 
അത്രേം ഇടപ്പോഴ്ചം ആ പ്രദേശങ്ങളില്‍ അവിട്നേമിവിടന്നമായി കഴിച്ചെടുകക 
ടപ്പെടന്ന വിപ്പകളില്‍ നൂറാഞ്ടുകള്‍ക്കമുസ്പ നിറയ്ുപ്പെട്ടതെന്നു കരുതാവുന്ന 
വെളു കണ്ടെടുത്തിടടണ്ട്‌. എഴാംശതകത്തിലെ ഫ്രാന്‍സിള്‍ പാല്‍ക്കട്ടി 
സമ്പന്നതന്‍െറ ഒരധഹാമമായിമുന്നു എന്നു കാണിക്കുന്ന രേഖകളുണ്ട്‌, ആദ്യമായി 
വെളു ക്ഷ്യപദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ ധാരാളമായി ഉള്‍ദപ്പഴുത്തിയതു്‌ എട്ടാശതക 
ക്തിമല നോര്‍വെക്കാരായിരുന്നു. പതിമുന്നാംശരുകത്തില്‍, ആഭ്യമായി മവണ്ണ 
കരയററിയയച്ച ലോകം എന്ന ബല്ലുമതോയും നോര്‍ലേയ്ക്്‌ കിളി. പരി 
അാലാംശതകത്തില്‍ നോര്‍വേ" ഒരു ൂട്ടളോിയുത്ടായി....പോളന്‍ഡ്‌, പരത്താ 
ബവതാം ആറരാണ്ടായമോരട രണ്ട മികച്ച ക്ഷീോല്ലന്നങ്ങളായി വെണ്ണയും 
പംല്‍കട്ടിയും അറിയപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങി, 











1) ഗവ്യരാസ്തരം 


ആധുനികശാസ്ത്രം ഗവ്യനത്തിന്‍െറ രംഗത്തു്‌ വരുത്തിയിട്ടുള്ള വിപ്വ്ാത്മക 
കായ പരിണാമങ്ങളെ പരിചയപ്പെടണമമങ്കില്‍ പോയ നൂാറാണ്ടില്‍ ആ 
ശാസ്ത്രത്തിനെ മുഖം എങ്ങനെയിയുന്നു എന്ത പരിശോധിച്ചാല്‍ മാത്രം മ: 
മു൯കാലങ്ങള അപേക്ഷിച്ചു്‌ മികച്ച ഉല്ലാദനശേഷി പത്താമ്പതാം ആരാ 
ിലെ പശ്രുക്കള്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടായിരുന്നു വെങ്കില്‍ക്കൂടി അന്നും ശുര്ധജനുസ്സുകശ 
എകന്നാരിനം നിലവിലില്ലായിരുന്നു. ശാസ്ത്രീയമായ പരിപാലനക്രമങ്ങളം 
ഭക്ഷണരീതിയും അന്നത്തെ മനദഷ്യക്ക്‌ അജ്ഞാതമായിരതന്മ. പല്‍ ഒന്നുകില്‍ 
അതേപടിയോ അല്ലെങ്കില്‍ പാക്കു്ടിയോ വെണ്ണയോ ആയോ മാത്രമാഞ്ച്‌ 
ഉപയോഗിച്ചിരുന്നതു്‌. വെണ്ണയും പാരക്ട്ടിയുമല്ലാതെ മറെറാരു ക്ഷീരോല്ല 
നവും അവക്ഷ പരിചിതമായിരുന്നിലല. 





ഇന്നു്‌ ഗയ്യനപരിപാടികള്‍ പോയകാലതന അപേക്ഷിച്ചു" വളരെ 
ധികം അഭിവൃദ്ധിപ്പെട്ടിരിയുന്നു. സംരക്ഷണപരിപാടികള്‍ക്ക്‌ ഉടനീളം 
ശാസ്ത്ക്ലായ കൈവന്നിരിക്കുന്നു ക്ഷീരോല്ലന്നങ്ങള്‍ക്കുള്ള വര്‍ധിച്ച വിപണി. 
പുതിയ പുതിയ ക്ഷിഭരോല്ലന്നങ്ങളുടെ ആവിര്‍ഭാവം, ക്ഷീരോല്ലന്നങ്ങളുടെ 
ന സ്തൂരണത്തിലും വിപണനത്തിലും ഉണ്ടായ പുരോഗമനം എന്നിവ, ഗവ്യ 
തിരു" ഈ നആററാണ്ടിലുണ്ടായിട്ടള്ള വളര്‍ച്ചയുദാഫരണങ്ങളാണ്ട്‌. 

വളര്‍ച്ചയില്‍ നിന്നു്‌ വളര്‍ച്ചയിലേയ്കക്‌ കുതിക്കുന്ന ഗവ്യനത്തിനു* ഈ 
ആവേഗം കൈവന്നത്‌ പത്തൊമ്പതാം നആററാണ്ടിന്‍െറ മധ്യത്തിലറഞ്ട്‌. 
ആധുനിക ഗഡ്യനത്തിരന്‍റ ചരിത്രം അവിടെ നിന്നാരംഭിക്കുന്തു. ഗഡ്യഡ്യവ 
സായത്തിമന്‍റ മൊത്തം ചരിത്രം പരിശോധിയ്കകുമ്പോള്‍, ഇരമയൊരു കാലയള 
പില്‍--ആധുനിക ഗഡ്യനുത്തിനേറതായ ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍ നാം നേടി 
യെടുത്ത വളര്‍ച്ച, മനുഷ്യന്‍ പശുവിനെ മെരുക്കിയെട്ടത്തതു മുരുല്‍ പരശ്ശതം 
ആറരാണ്ടുകളിലൂകടെ അവന്‍ നേഭിയെട്ുത്ത മൊത്തം വളര്‍ച്ചയുടെ പല മടങ്ങുവരു 
മെന്നു കാണാം. 


ഗവ്യനം ഇന്ത്യയില്‍ 


1961-ലെ കാനേഷ്യമാരിപ്രകാരം ഇന്ത്യ 2,09,32,912.6 മെടിക്‌ ടണ്‍ 
പാല്‍ ഉല്ലാരിപ്പിുന്നു. 543.23 ലക്ഷം പശുക്കളും, 250.27 ലക്ഷം എരുമ 
കളരാണു്‌ ഇതിന്നുറവിടം, ഒരു വഷം ഉല്ലാരിപ്പിയുന്ന ഈ പാലത്രയും 25 
മെട്രിക്‌ ഒണ്‍ കൊള്ളുന്ന ടാത്കുകളില്‍ നിറയ്ക്കുയാ ണെങ്കില്‍ 50 ടാങ്കുകള്‍ വീത 
ള്ള 8667 മീവണ്ടികള്‍ ഇതിനു വേണ്ടിവരും. ഒരു ദിവസത്തെ ഉല്ലാദനം 
ഉള്‍ക്കൊള്ളാന്‍ ഇത്തരം 24 തീവണ്ടികള്‍ വേണം. ഇയു മുഴവന്‍ പാലായി 
അന്നെ നാം ഉപയോഗിസ്ുയായിരുന്നെങ്കില്‍ ഇന്ത്യയിലെ ഒരാള്‍ക്ക്‌_.സ്ണരിയോ 
പൂരഷനോ കുട്ടിയോ ആകട്ടെ.--കിട്ടുക 131 രാം ആയിരിക്കും. (അമേരിയ്ക്ക 
യില്‍ ഈ ശരാശരി 1041 ഗ്രാമാഞ്ച്‌ എന്നു്‌ ആനുഷംഗികമായി പറയട്ടെ). 
ആകെ കിട്ടുന്ന പാലില്‍ 40 ശതമാനം മാത്രമാണ്ട്‌ നാം അഭരേപടി പാലായി 
ഉപയോഗിക്കുന്നതു്‌. അതായതു" ദിവസം ശരാശരി 52 ഗ്രാം (തന്നേക്കാള്‍ 
ഒരണ്‍സ്‌.) 





വ്യാസ്തരപഠനേത്തിന” മമ ആമുഖം ര്‍ 


ഇന്ത്യയില്‍ ഉല്ലാരിപ്പിക്കന്ന പാലിന്‍റ 49 ശതമാനവും ഭനുയ്കാക്കി ഓരര, 
കയാണ്ട്‌ നാം ചെയ്യുന്നതു്‌, പാലിലെ മുഖ്യ ഘടകങ്ങള്‍ കൊഴ്ചച്ചം പ്രോദ്ടീനും 
ലാക്‌ റേറാസുമാണല്ലോ. ഇതില്‍ കൊഴ്പ്പുമത്രരേ നെയ്യാവുമ്പോള്‍ ലാഭകട 
രായ ഒരുപോല്ലന്നമാുന്നുളള. നെയ്യിനുവേണ്ടി കൊഴു" പാലിൽ നിന്നു" വേര്‍ 
തിരിമുമ്പോള്‍ പ്രോട്ടീനും ലാക്‌*റേറാസും നഷ്ടപ്പഴുകയാണട്‌. മറെറാരുവിധ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഒരരാററ ഘേരകത്തിനു വേണ്ടി മററ. ഘഭകങ്ങള്‍ നമുക്ക 
നഷ്ടപ്പെടു. തരായി മാറുന്നതു ആകെ ഉല്ലാരിപ്പിയുന്ന പാലി 9 
ശതമാനമാണു, ഇന്നത്തെ നിര്‍മാഅവിപണന സസ്ത്രരായങ്ങളില്‍ അതു്‌ 
ഉപഭോക്താവിന്‍റെ അളക്കലെത്തുമ്പോേയും മിക്കവാറും പോഷമകമുല്യം നഷ്ട 
ഭപ്പടന്നു. ൭൨൮ ക്ഷിരോല്ലന്നങ്ങളായ ലോയ, റാബി, ഖീര്‍ എന്നിവയായി 
പിന്നെ നാം നീക്കിവയ്ുന്നതു്‌ 2 ശമനം പദലാണു*. ഏകദേശം 6 ശര 
ഭാനം പാല്‍ ലോവയാക്കി മാരന. ഈ ഉപോല്ലന്നങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം വടക്കേ 
ഇന്ത്യയിലാണ്ട്‌ ഏറിയ പ്രചാരം 





ഗവ്യനത്തിന്‍െറ വ്യാവസായികവശം 


ആദ്യമാദ്യം കടിച്ചുമടിച്ചാഞ്ട്‌ ഭക്ഷണസാധനങ്ങളില്‍ പാല്‍ ചേത്തിത 
അതു്‌ ഇന്നതു” മനുഷ്യാഹാരത്തിലെ ഒരു മുഖ്യഘടകമായി വത്തിയുനനം. ഇന്ത്യ 
യില്‍ ഇതുള്ു സ്ഥിതിയെങ്കിലും. അനുദിനന്നോണം വര്‍ധിച്ചുവന്ന ജീവിതാ 
വശ്യങ്ങള്‍ക്കാനുപാതികമായി ഉല്ലാദനത്തിന്‍െറ പതിയ മേഖലകള്‍ മനുഷ്യന്‍ 
തേടിയെ്തു. പശു ഇന്നങ്ങനെ പരിഷ്ണതമനുഷ്യ ന്‍റ സമ്പദ്‌വ്യവസ്ഥയുടെ 
ഒരു സുപ്രധാന ഘടക മായിരി. 


ദേറതു വ്യവസായത്തെയും പോലെ ഗവ്യനവും ചെറിയ തോതിചാണു* 
ആരംഭിച്ചതു്‌. ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ പാല്‍ അതേപടി ഭക്ഷിയ്കുയായിരുന്നു. 
ഇന്നു്‌ കറന്നെളുക്കുന്ന പാല്‍ പിനീട്‌ നടക്കാനിരിയകുന്ന, ത്തും സങ്കീര്‍ണമായ 
ക്ഷിരോല്ലാരന നിര്‍മാണത്തിന്‍െറ ആദ്യഘട്ടത്തിലെ അസംസ്കൃതപദമർധം കാത്രം. 
പരുവുഭമകളില്‍ നിന്ത്‌ പാല്‍ശേഖരിക്കുക, ശേഖരിച്ചെടുക്കന്ന പാല്‍ സംസ്കരണ 
കേന്ദ്ര്ങളിലെത്തിയുക, സംസ്തുരിക്കപ്പെട്ട പാല്‍ സംഭരിജുക, സംഭരണകേന്ദ്ര 
ളില്‍ നിന്ന്‌ വിപണനകേന്ദ്രങ്ങളിലെത്തിയ്ുക, അവിടെ നിന്നു്‌ ഉപഭോക്ത 
വിന്‍റെ കൈകളിലേയും. ഈ നടപടികളുമട സാധ്യതകളിലും വിജയത്തിലു 
മാണ്ട്‌ ഇന്നത്തെ ഗവ്യവ്യവസായം നിലനില്‍ക്കുന്നതു”, 





ഇവ്യശാസ്ത്രം 


കന്നുകാലിസംഖ്യ- ലോകം (1964-65) 


(ആയിരങ്ങളില്‍) 
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അവലംബം : 8ധിി ൭ 4ഗിജ്മി 14ശിപര്‍റ്റ ടലി. ഷം (196) 








്യശാസ്ത്രപഠനേത്തിനു കത ആദുഖ ന 


കന്നുകാലിസംഖ്യ-ഇന്തു 


(൫ൂരശലക്ഷങ്ങളില്‍) 





1956 396 196 


























കാളകള്‍... വയ്സ്ിനുമേലെ 6647 | 02.48 | 73.00 
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അവലംബം : 8 (മോ വധി ചിന & 4൭4 10വേ-ോഡി വശ! 
൭ ന്ഥ (1969. 


ൽ ഗയ ഉര്‍ 1൨ 8 604. 0. ബം ഘം (969). 


ൽ ഗഡ്യശാസ്ത്രം 


കന്നുകാലീസംഖ്യ-ഇന്ത്യ (1961) 


(സംസ്ഥാനങ്ങളില്‍ - ആയിരങ്ങളില്‍) 


സംസ്ഥാനങ്ങള്‍ 








ആസ്ത്ര 
ആസ്റ്റാം 

പടി, ബംഗാള്‍ 

ബിഹാര്‍ 

ഗുജറാത്ത്‌ 

ജയവും മാ്തീതം 

കേരളം 

ധ്യേപ്രദേശം 

തമിഴ്‌നാട്‌ 

ഫാരാഷ്ഠം 

മൈസര്‍ 

രിസ 

പഞ്ചാബ്‌ 

രാജസ്ഥാന്‍ 
ഉ്രപ്രദേശം 

ഡല്‍ഫ 
ഫിമോചപപദേശം 
കണിപ്പൂര്‍ 

ത്രിപ്ര 

ആന്‍ഡമാം നിക്കോബാര്‍ 
ലക്ഷദ്വീപും; മിനിക്കോയ്‌ 











ഇന്ത്യ - ആകെ 














അവലംബം : കില്ല മധ രിം ലിയ & ഖി 14 സവി ഖി! 
ത്മ (1989) 


്യശാസ്ത്രപേതതിരു്‌ ഒരു ആമുഖം $; 





പാല്‍. 
(ശലക്ഷം മെട്ിക്‌ള്്ി 




















1934-38 221. 
റ) ടം 
1954-55 | ി 
) 
്ംി 
ി 
3695-59 3298 
1959-50 333.8 
1960-61 3428 
1961-62 റ; 
19-63 352, 
[ 














പാല്‍ 
രാഷ്ണ്ങള്‍ കമടിക്‌ണ്ില്‍) 
ഡെന്മാക്ക്‌ 339 
ഫ്രാന്‍സ്‌: വട ൮555) 
കി ജര്‍മനി 6,003 (1958) 
പടി. ജര്‍മനി 18:0൭ (1559) 
വിര സര്‍ലന്‍ഡ്‌ 10) 
ബ്ിടണ്‍ 12,094 
യ [17 
അമേരിക്ക ടി 
ഇന്ത്യ 19,൩08 (095൭ 
ജപ്പാന്‍ 408 (1545-52) 
പാക്കിസ്ഥാന്‍ 6341 
ആടസ്ത്റലിയ [1 
ന്യൂസിലാന്‍ഡ്‌ 329 





ഗാര്‍ ജോ 804 1961 ൫൧൧) 





ി 


ഗവ്യശായ്ത്രം 


ശരാശരി വാര്‍ഷിക ക്ഷീമോല്‍പാദനം-ഇന്ത്യ (! 961) 


(സംസ്ഥാനങ്ങൾ തിരിച്ചു) 























സംസ്ഥാനങ്ങള്‍ 
] 
ഭയം | 
രിക്കോബാർ | 19,024 ണ്ട 3,904) 40,900 
അസ്സ |? | ടോ | പാ കോ 
ആസ്സാം | ദൈ ടന 2:44 മദ 
ബിഹാര്‍, | 20417547 257.06,512 | 243040 5.49.54അട 
ഡള്‍ഹി 520800, 11544848 3123 ടവ 
ഗുജാത്തു 40,90.896 | 15808.138 | ൨,077, 212,000 
ഫിമാചല ) | 
പ്രദേശം | 8,62,086  9,83,906 | 2,6,204 22,209 
ജമ്മുവും | 
കാശ്മീരം 28,217  18,02.130 | 1,27,904 48,2),205 
കേരളം 48,03,055! 9,53:705 95288 58,42,048 
ലക്ഷര്‍വറപുകള്‍ മ പിറ ചമ 1:34 
ഭദ്ധയപ്രദേശം 125,48,564 | 197,09,537 | 2.89,564 3.36,46,665 
തമിഴ്‌ തര്‌ 146൭.95൦ | 84,33,547 മട്ട 2:33.40.058 
ഭഹാരാഷ്ടും. 97,05.109 145,84,938 | 16,54.046 2,52,44,093 
ഭണിപ്പൂര്‍ നാ 6503 182 '1,30.459 
കമര്‍ വോ! 123,21.150| മട 
കരിയക് 94663986  17,49,603 | 2.4.981 
പഞ്ചാബ്‌ | ൮6.21,908 | 508.59,061 10,91.133 
രാജസ്ഥാന്‍ | 163.78,783 | 156.40.025 | 41.80,248 
ത്രീപുര | 139 1:09.105 [ 
ഇത്താപ്രദേശം | 517,38,794 1,104. 51,869 18,24,255 
പ. ബംഗാ | 231,96.48 | 444൭ 161624 മമ 
[മക 31,൩,26.647 1.49,൩153 56,08,40,875 


ഇന്ത്യ 











അവലംബം: 


വര ലി & ഘി, 11. 





വ്യശാസ്ത്രപനേക്തിനു ഒരു ആമുഖം വ 


പരതതുക്കളുടെ ശരാശരി വാര്‍ഷിക ക്ഷീരോല്‍പാദനം-ലോകം 
(൫0955 








യം 
സ്തകിക നി 
ആസ്്ിയ 4806 
രജി ി 
യക ി 
രസ ച 
പടി, ജര്‍മനി 6438 

യ 9 സു 
ഡി ചം 
ചഡസ ി 
തയ്യ | ി 
ജാര്‍ ലി 
ന റീഡല്‍ ] ി 
ധി ഡ ി 
്രിട്ടല്‍ 6393 
കി ക 








അവലംബം : ന 84% ൭ 7൪ & ശളൂലിധിം ധി. 


മ ഗ്യശാസ്ത്രം 
ഗവ്യോല്‍പന്നങ്ങള്‍-ഇന്ത്യ (1960) 


16 ടടിക്‌ ളില്‍ 
ത 
ആ) ലി 
ന 
4 











അവലംബം : ചം ലായ മധ വവിം ചി മിയയെ, 1961, 





ഇന്ത്യന്‍പതുക്കളുടെ ശരാശരി ക്ഷീരോല്‍പാദനം 


പർഗങ്ങള്‍ ക്ഷിരോല്ലാദനം (രാത്തലില്‍) 











സഹിവാല്‍ | [ 
രെഡ്‌സിന്ധി 500 
ഓാര്‍വാര്‍ക്കര്‍ 3000 
കാങ്ക്റെജ്‌ [| 2500 
ഹരിയാണ | ദങഃ 
ഓങ്കോള്‍ 2500 
യൂരോപ്യന്‍ വര്‍ഗസങ്കരം ! 6000 
റോ എരുമ 5000 
ജാഫര്‍ബാദി എരുമ 3700 
സൂര്‍തി എരുമ 3000 

അവലംബം: |. 0.൧. ൫. 100 8ധിേന 10. 22 


വിദേശിവര്‍ഗങ്ങളുടെ ശരാശരി ക്ഷീരോല്‍പാദനം 








9016 

വമാ 
ബ്രരണ്‍സ്വസ്്‌ 77 
സി 174 
ഹോള്‍സ്റ്റേയില്‍ റ) 
ഫ്രീഷ്യന്‍ 9140 
ഷോര്‍ട്ട്‌ ഫോണ്‍ | പി 








കിത 14 ജം ിം[969.70. 


ഗരവ്ൃശാസ്തരപേത്തിരു" ഒ, 





ആമുഖം മ്മ 


ശരാശരി വാര്‍ഷിക ക്ഷീരോല്‍പാദനം-ഇന്ത്യ (1961) 


(സംസ്ഥാനങ്ങൾ തിരിച്ചു) 














| പത്തു ആള്‌ 

| 
അര്‍ഡാല്‍, നിക്കോബാര്‍ | 9 നു 
ജര്‌ [0 ക 
തം ്ി ലം 
ി ചഃ ച 
കി [6 ടഃ 
[ ി ഃ 
്മാചപ്രദേശം ടു 1) 
ി [1 ; 
കേരളം ലി 40 
പ ലി 
ത്സ നി ചോ 
ലി [2] ) 
മഹാരാഷ്ട 1) 126 
ക ടാ ട 
) [| 7 
റിസ്റ്റ്‌ മജ 40 
പഞ്ചാബ്‌ 1056 245 
ക [5 ി 
ത്രിപുര [| 122 
ഉങ്ജര്രിരേശം [1 125 
പി ടോ ലി 
ളു ര 22 











അവലംബം : 2 ട്‌ ലറിശധികേ & [ഭി 1. 


ി ഗവ്യശാസ്ത്രം 


ക്ഷീര-ക്ഷീരോല്‍പന്നങ്ങളുടെ ഉല്‍പാദനനിരക്ക്‌--ഇന്ത്യ 
(056) 








| ളില്‍ 








പല്‍ | 36,08,40.875 | 2,09,32,912.5 

നെയ്‌ 9,614 | 6722. 

വെള്ള 25.53,610 7,846.9 

തത്‌ | 430029 06,08.370.9 

ലോ | 55,03,044 | 2,05471.4 
ഐസ്‌ക്രീം 31,04.389 58688 
പാല്‍പ്പാട ! 15,603. 

മദദു കഷീോല്ന്നങ്ങള്‍ | 22.318.5 





അയലംബം : 0 പ വിഘളിറെ & (റിയി, ദില. 


ക്ഷീര-ക്ഷീരോല്‍പന്നങ്ങളുടെ മുല്യം-ഇന്ത്യ (1959-60) 











ന] 





പങ്ക. ക്ഷേണതായി ; 


പട്ടണങ്ങളില്‍ 2,201 
നാട്ടിന്‍പുറങ്ങളില്‍ 32,410 
നെയ്‌ ] 

തത 905 

വെളു ദമ 

ലസ്ണ്ി 1] 

രദ ക്ിരോളുന്നങ്ങൾ ലി 





അവലംബം : ധിം വണം യം (1960). 


ഗവ്വയശാസ്്രപനേത്തിനു്‌* ഒരു ആമുഖം ി 


പാല്‍-.ആളോഹരിവീമം : ഇന്ത്യ (1961) 














സംസ്ഥാനങ്ങള്‍ ഭിവസശരാശരി (യണ്‍സി; 





ആന്‍ഡമാന്‍, നിക്കോബാര്‍ 
ആന്ധ്ര 

ആസ്ണറാ 
ബിഹാര്‍ 
ഡല്‍ഹി 
ഗുജറാത്ത്‌ 
ഹിമാചലപ്രദേശം | 
ജയവും കാശ്മീരും 
കരള 
ലക്ഷദ്വീപുകള്‍ 
ധ്യപ്രദേശം 
രമിഴ്‌നാഭ്‌ | 
ഹോരാഷ്ഠം 
യു 
മൈസ്‌ര്‍ 
രിക 
പഞ്ചാബ്‌ 
രാജസ്ഥാന്‍ 
ത്രിപുര 
ഉത്തരപ്രമേരം 
പടി. ബംഗാൾ 








ഇന്ത്യ ക. 








അവലംബം : ൧ ൦! കലി & വിം വിധ. 


ഗവ്യവര്‍ഗ കന്നുകാലികള്‍ 


സ്വദേശിവര്‍ഗങ്ങള്‍ 


1: സഹാിവാര: “ഘാല്‌ എന്നം “ജോണ്ടി എന്നും പോള 
സില്‍ വര്‍ഗം കന്നുകാലികളുടെ വാസസ്ഥാനം പഞ്ചാബിലെ ടോ. 
ഗോറി ജലാ. കതുകൊാവാം ഇവയു്‌ മോ ഗോറി എന്ന പെമ 
ളു. വ അയം ചര്‍മം ഇവട ബകക ഇവള്‌ 
ളാ 
ിദ്ധിയപ്പോലെ ക്ഷിരോള്‍പാനതെ മുരനിക്കി വംശി പുചര്‍ക്കി 
ക വിള പ രിയും മ 
ടും കോമ പോള. തര ഡി കാമി 
കായി കാക്ക യി ഏതി 
യസ 
യ റ വി ഭം 
പ രക 














൫൨൨൮. വര്‍ഗങ്ങളളയപേക്ഷിച്ചു മാംസളമായ ഒരു ശരീരഘടനയാണ്ട്‌ 
സഫിവാല്‍ വര്‍ഗത്തികന്‍റതു്‌. കാളകള്‍ മന്ഗതിക്കാരാണു്‌, നാഷനല്‍ 
ഡയരി രിസേര്‍ച്ച്‌ ഇന്‍സ്റ്റിൂട്ട്‌ (കര്‍ണാല്‍), ഇന്ത്യന്‍ ആഗ്രിക്കള്‍ച്ചറല്‍ 
രിസേര്‍ച്ച്‌ ഇന്‍സ്റ്ി്ലുടട്‌ (ഡമി, ആഗ്രികള്‍ച്ചവള്‍ കോളനി ഡയറി 
(കോണ്‍പൂര്‍), ഗവഞ്ജന്‍റ്‌ ഡയറി ഫാം (നാഗ്‌പൂർ). കാററില്‍ ബ്രീഡിങ്‌ 
ഫാം (൭൭) മുതലായ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ വര്‍ഗക്ുദ്ധിയുള്ള സഫവിവാല്‍ കന്ത 
കാലികളെ പരിരക്ഷിക്കുന്ന കേന്ദ്രങ്ങളാണ്ട്‌. 





ഉച്ച ശരീരഘേനേയോടൊപ്പും ആകര്‍ഷകമായ അവയവപ്പൊുത്തം 
ഇതിനു" മറേറതു്‌ കുന്നുകാലിവര്‍ ഗത്തിനുമിലൂമത്ത ഒരാകാരസയഷ്യവം സമ്മാ 
നിക്കുന്നു, വീതിയേറിയ നെററിത്തടവും കനത്ത കററിക്കൊമ്പുകളും അയഞ്ഞ 
ചര്‍മവും വര്‍ഗശുദ്ധിയുടെ ലക്ഷണങ്ങളുണ്ട്‌. കാളകളില്‍ ഉയര്‍ന്ന പൂഞ്ഞഷ്ും 
അമൂദ്ധമായ തായും ഞാന്നുകിക്കേന്ന വിധാനഭാഗവും ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. 
കത്തോ സനേര്‍മയുററതോ ആയ: ച്വച്പുനിറം സഫീവാളിന്ു കേളികേട്ട 


ബയ്യവർഗക്നുകാലികള്‍ ി 


മാഞ്ച. അല്ലി വെള്ളച്ു്ളകളുമ്മാവും. ഉടനീളമുള്ള. ചാരതി 
വെള്ളുതിരരമാ നിച്ചിദ്ധമെന്നു കങയപ്പെഴുന്ും 

തമന്ന നെററിത്തടം കാളകളുമടെ പ്രത്യേകതയാണ്‌, നീളമുള്ള വാല്‍ 
നീല്ചമുട്ടയുണ്ടാറും. കറുത്ത വാര്‍ രോമങാള്‍ അഴകൊഴകുന്തതത്തം: വാല്‍ 
മോകത്ങള്‍ ചിലപ്പോള്‍ നേമകയില്‍ വെളുത്തുപോയാലും വരശഗത്ൂഖധ? ചോരയും 
ചയ്യപ്പെളുകയില്ല. പിന്‍ കാള്‍ുട്ടുകള്‍ സാമന്യം അകത സിക്ക 

തലല വജ്ുപ്പത്തിള്‍ മാര്‍ദവഭമറിയതും മാംസളല്ലതതതുമയ അകിട്‌ 
ഡേഭായിത്തന്നെ ശരീരതേമാ്്‌ യോജിപ്പിക്കപ്പളിരിക്കുകയാണ്ട്‌. മന്നകിഴ്‌ 
ുന്ധില്‍ ഏതാണ്ട്‌ നാഭി വരെ ചെന്നെത്തും. പിന്നകിഭാണെങ്കില്‍ ഏതാണ്ട്‌ 
ഭഗാളാകൃതിയില്‍ മുകളിലേക്ക്‌ കേറിനില്ലം. ക്ഷീിസോിമകള്‍ കത്തും 
പുളഞ്ഞും പുളു. കിടക്കന്നു. 





2 ചുവന്ന സിന്ധി: പരസിഖധിനേടിയ ഈ വര്‍ഗം കന്ുകാല? 
കക്ക്‌ സിറയനമീതംം ജന്ം കൊടു. അതു കൊണ്ടാവണം ഇവയ്ക്‌ സിന്ധി 
യന്ന പേര്‍ കിട്ടിയതു്‌. ആഭറരത്തില്‍ ഇവയോട്‌ കറ്ചേറെ സാമ്യമുള്ള 
ഭര്‍ ര്‍ക്ക വര്‍ഗം കന്മകാികളില്‍ നിന്നു" ഇവഭയ വേര്‍തിരിച്ചറിയാന്‍ 
വണ്ടി ചുവന്ന സിന്ധി എന്ന പേര്‍ പ്രിചരിച്ുവരുനഃ, “ചുവന്ന സിന്ധി 
ലയില്‍ തര്‍പോര്‍ക്ഷര്‍ വര്‍ഗം അനിയപപേടിക വെളുത്ത സിന്ധി എന്നു 
പേരിലാ. 





ഭാഭതത്തില്‍ ഇന്നേററവും പ്രചാരമുള്ള കുന്നുകാലിവ൪ഗങ്ങളിലൊന്നാണ്ട്‌ 
ചൂപന്ന സിന്ധി. കേരളത്തിലും ഇതു്‌ വളരെയേറെ പ്രചാരം നേടിയ 
ത്തിട്ടണ്ട്‌. നിഫ്‌കൃഷ്ഠുമായിപ്പരഞ്ഞാല്‍ ഇതിനെ സ്വദേശിവര്‍ഗമമന്ന കത്തി 
കൂടാ. ഇന്‌ പാകിസ്താനിപ്പെളുന്ന കോഹിസ്ലാന്‍ ജില്ലയാണ്‌ ഇതര 
ജന്മദേശം. എങ്കിലും, സിസ്ധപ്രവിശ്യരുടെ പശ്ചിമഖണ്ഡങ്ങള്‍ പൊതുവെ 
സിന്ധിവർഗത്തിെറ ആവഃസമഖലയാക്കിവച്ചു” നാം ഇതിന്‍റെ 
*സ്വഭോശിതവം" നേടടകയാണ്ട്‌. 








കാലദേശാവസ്ഥകള്‍ കാഴ്‌ചവെക്കുന്ന പ്രതികൂലപരിതസ്ഥിതികകള 
അതിജീവിക്കാനുള്ള അസാമാന്യ കഴിറും സാധാരണ പകര്‍ച്ചവ്യാധികക്ള 
ചെറുള്തനില്ലാനുൂള അസാധാരണ ശേഷിയും ചുവന്ന സിന്ധിവര്‍ഗക്ചില്റെ 
എടുമ്ളൂപറയേണ്ട പ്രഭയ്യേകരുകളാണു്‌. ഈ പ്രത്യേകരുകളാവാം ഒരു പക്ഷ 
അവയി മാര്‍ക്കററ്‌ നേടിയെഴുക്കന്നതില്‍ സഹായിച്ചിരിക്കുക. ഉൽ 
കന്നുകാലികളുടെ വര്‍ഗശുദ്ധീകരണത്തിനു്‌ ഭാരതത്തില്‍, കേളികേട്ടതാണ്ട്‌ ഈ 
പരമഗം. ഈ പ്രസിദ്ധി അതിനു" അന്യരാജ്യങ്ങളിലും കമ്പോളം നോട ക്കാ 
കുന്നുണ്ട്‌. കറിയ, മലയജ. ബ്രസീല്‍, ക്യൂബ മുതലായ രാജ്യങ്ങളില്‍ 
കൂദ്ധവര്‍ഗം ചുവന്ന സിന്ധികൾ ഇന്ന” വളര്‍ത്തലപ്പടുനനണ്ട്‌. ഇന്ത്യക 
അവകാര്യഉടയിലും പൊതുവുഭമയിലുരുള്ള ഒട്ടനവചി സ്ഥജ്ധിനങ്ങള്‍ 
ഇട വര്‍ഗം കന്നുകാലികളെ പ്ടിക്ഷിച്ചുപോതുനനുണ്ട്‌, നാഷനല്‍ ഡയറി 


ഷിഭസര്‍ച്ച്‌ ഇര്‍സ്റി്്‌ (കര്‍മമക), അഗ്രികള്‍ച്ചറല്‍ ഇര്‍സ്റ്റിററയട്ട്‌ (അള 








ട്‌ വ്യാസം 

 ഫബാര്‌), ലൈവ്‌സ്റ്റോക്ക്‌ റിസേര്‍ച്ച്‌ സ്റ്റേഷന്‍ (സേലം), നാഷനല്‍ 
യറി ൧ിര്‍ച്ച്‌ ഇര്‍സ്്റിാറ്യ . (്ംഗൂര്‍) . അഗ്രികള്‍ച്ചൾ കോളനി 
ജര (നും ഭിസ്‌കോ ഫാം (ജാംഷെഡപൂര്‍ു, ഗവഞ്മന്‍റ്‌ കാറില്‍ 
ബ്രീഡിങ്‌ ഫാം ഗാഹാഴ്ടി തുടങ്ങിയ സ്ഥാപനങ്ങൾ ശുദ്ധവര്‍ഗം 
ചുവന്ന സിന്ധികള്‍ക്ക പേരുകേട്ട സ്ഥാപനങ്ങളാണ്‌, കേരളത്തിലാഭണെ 
അകിൽ പൊുവുഭമയില്‍ ഒല്ലൂക്കര തൂക്ൂര്‍) യിലും തിരവാഴം കുന്നി (പാല 
കാഴ്ച) ലയം ഭകപ്പനക്കുന്നി (ഭരിതവനത്തപുരം) ലുള്ള ഭഭലവ്‌സ്ററോക്ക്‌ 
ഫാാരുകളില്‍ ശുദ്ധവര്‍ഗം (ചുവന്ന) സിസ്ധികളെ പോററി വളര്‍ത്തുന്നുണ്ട്‌. 





ചുവന്ന സിന്ധിവരഗം കന്നുകാലികളുടെ ശരിയായ നിറം കഴംമൂവ 
പ്രണങ്കില്‍ക്കൂടി ചുവപ്പുകലര്‍ന്ന മഞ്ഞനിറവും ഇരുണ്ട തവിട്ടുനിറവും ചില 
പ്പോൾ കണ്ടുവരാവുണ്ട്‌. ഡിത്തുകാളകള്‍ പുക്കളയപേക്ഷിച്ച്‌ കഴേക്ളൂടി 
ഇരുണ്ട നിറം കാഴ്ചവെക്കുന്നു. അവയില്‍ മകകാലുകളിലും തുടയിലും കഴ 
തിലും കണ്ണിന്‍റ തത്തിലുഭമല്ലാം കറുത്ത നിറം വീണ്ടകാണാം. ആണ്‍ 
പെണ്‍ ഭേദമെന്യേ, ഒനററിയില്‍ ഒരു വെള്ള പ്ളനിയോഴൊപ്പം താഭയിലും 
നഞ്ചിലും വീണുപോയ എതാനും ഭവെള്ളക്ക്തകളം പൊതുവെ അനുവദി 
ധാ, അവ സാഭാന്യം വജ്യതായില്പോയാല്‍ ആക്ഷ പാര്‍ഫവുമാണ്ച്‌. 
കലര്‍പ്പുരക്ഷകത്തയാണ്ട്‌ അമര കാട്ടുക. 











ത്ത ശരീരവും വഭിവൊത്ത ആകാരവും ഈ വര്‍ഗത്തിെറ എഴുത്തു 
പരരയണ്ട പ്രഭത്യകതുകളാണട്‌. പശുക്കള്‍ സ്വതേ ശാത്തസ്ധവഭാവികളാ 
കൂന. കണ്ടാലുക്ളതര രരമാവം കഃ അവ ഭാവത്തിലില്ലെന്തു പറയണം 
കറുത്ത മുഞ്ഞിയും വിഭമന്ന നാസാദ്ധാരങ്ങളും കനത്ത ചുണ്ടും വര്‍ഗശ്ുദ്ധിടെ 
എടുള്ള കൂട്ടുന്നു, വലുരുള്ത്തെ ചെവിയുടെ ഉള്‍ഭാഗം മഞ്ഞച്ച 
ൂടനിളം കററിരോമങ്ങളുമുദായിരിക്കം, ശിര്സ്ിലന്‍റ പാര്‍ശധങ്ങളില്‍ 
ക്കുന്ന കരത്തൂററ മുണ്ടന്‍ കൊമ്പുകള്‍ ആദ്യം 

ൂന്നോട്ടഭ പിന്നെ 
ല്ലം അകുന്ു നിലകൊള്ളുന്നു, നിറയെ ഭ്ഭിരികള്‍ഡീണ പരിഴദുലമോയ 
മാഭയാല്‍ സമ്പന്നമണ്ട്‌ ഭരുല്ലു കറിയ കഴത്തു്‌. പശുക്കള്‍ക്ക്‌ സാമാന്യം 
വലിയ പുഞ്ഞക്്ടണ്ട്‌; കാളകളില്‍ ഇതു" വളരെ വര്യതായി പശ്ക്ക്‌ 
ചെരിയാന്‍ രക്കവ്ണും ഭാരം വക്കുന്നു, പ്ുക്കളിലും കരളകളിലും ര 
പോലെ നാഭിച്ചുഴിയില്‍ ഒരു ഞാന്നു കിടക്കും. പശുക്കളില്‍ ഒ 
ലിയ അകിടിയ്‌ ഒതുങ്ങിയിരിക്കാന്‍ രക്ഷവള്ം തുടകൾ സാമാന്യം അ, 
നാണ്ട്‌ നിലകൊള്ളുക, നല്ല വല്യപ്പത്തില്‍, മല്ലു തു്തിയാണെങ്കിലും 
ബലത്തില്‍ ബന്ധിക്കപ്പെടടിട്ള അകി വിസ്താരം വെച്ചുനില്ലുക പിറകേ 
രല, രന്നോട്ടാണ്ട്‌, മൃദുലമാണതു"; േംസളലു. മുലകള്‍ സാമന്യം വല്യ 
പ്രരള്ളതാരണന്നേ പരയാവു. ക്ഷീരസിദകള്‍ മുററിനില്ലന്ത. ക്ഷികകൂപം 
അത്രതന്നെ എഴുത്തു നിലുകയില്ല. കട കനത്ത്‌ അറം മെലിഞ്ഞ വാലി 
അറത്തു" കുത്ത രോമങ്ങള്‍ ഞാന്നുകിക്കം. 
























3 ചുവന്ന സിന്ധി പു 





] ധി 100) ലിക, 


2 ഭാപാര്‍ക്കര്‍ പശു 








ഗവ്യവര്‍ഗകന്നുകാലികള്‍ വ 


സ്തരേണാംശങ്ങളെ പൊുവെയും ക്ഷിഴരാലലാനേശേഷിയെ പ്രഭത്യകിലും 
സ്സില്‍ കണ്ട നിയ വഭശാല്ലോരനം ലവന്ന സന്ധികളില്‍ വിത്തു 

പുംസവഭാവങ്ങളെ രല യി 

തരം മുഷിപ്പന്‍ പ്തികാകിി 
മ വാസ്തവം. പുക്കള്‍ കജിരോല്ലാനേശേഷിജുരവയാണ്ട്‌. 

ളിലെ _ സാധാരണ ചുറവപാടില്‍ നല്ല പശുക്കൾ ഒററ കവേ | 

കറക്കി മെച്ചപ്പേട ശ്ര 
കവ 















ദിവസങ്ങൾ കൊട്‌ 4000 കിലോ 
പ്പേഴത്തപ്പെടിറുണ്ട്‌. ശരാശരി കാഠവയളവ്‌ 2000 കിലോഗ്രാം പാല്‍, 
എന്നു പറയാം 








3. ഗീര്‍: ക്കന്‍ കുത്തിയവാറിലെ കാനനപ്രദേശങ്ങൾ ജം 
കോടത്ത കാലിവര്‍ഗമാണ്ട്‌ ഗീര്‍ ഇന്നു്‌ ഈ വര്‍ഗം ക്ഷയിച്ചു വരികയാണ്‌. 
സബര്‍കതി (അഹമദാബാദ്‌) യിലെ ആശ്രം ഗേോശാലയിലും, കാന്തിവല്ലി 
(ബോംബു യിലെ ബി. എച്ച്‌. എന്‍. ഗോശാലയിലും, പൂനം ഷൊലാപ്പൂര്‍, 
നാസിക്‌ എന്നിവിടങ്ങളിലെ പിഞ്‌ജ്‌റാപ്പോളുകളിലും ബോംബെയിലെ 
ആരേശമൃശ്ധാഖയത്തിലും വര്‍ഗക്കൂദ്ധിയുക്ള ഗീർ കന്നുകാലികൾ പോര 
പളര്‍ക്തപ്പെടുന്നു. 

പരിപൂര്‍ണമായും പൊതുതേപ്പെളന്ന അംഗോപാംഗഘഭന ഗീര്‍പര്‍ഗ 
ത്യകതയാരണെന്നു പറയണം, പ്രരവധിയെഴുന്ന രൂപം, ചാരുത 
തതിക്ഞ്ഞ അംഗസര്യവം. നീണ്ടു തുങ്ങി ഉള്ളിലേക്കല്ലം ചുരു 
മടങ്ങിയ ച്ചവികളുമള്‍ അററം ഒരുല്ലു പിളര്‍ന്നിരിക്കം, ഉയര്‍ന്ന നെരറി 
ആഭത്തിനെറ വശത്തു നിന്നു മുളച്ച്‌ പിന്‍ഭാഗം നോക്കി താജ്ടം പിന്നെ 
അല്പം മേലോട്ടും ഒുല്ലൂരാരി മുന്നോട്ടും വളരുന്ന 'കൊസ്സു്‌ നടല്ലാരു മുന്ന 
മില്‍ അവസാനിക്കും. ബദാംകതവില്‍െറ ആകൃതിയില്‍ ചെവിക്കൊപ്പം 
കരേ നിരയില്‍ നനില്ലന്ന ക്ണുകള്‍ക്ക്‌, കനംതുത്നുന്ന കണ്‍പോളകള്‍ ഒരു 
ഉറക്കം തുങ്ങന മട്ട്‌ നല്‍കുന്നു, വെള്ളയില്‍ ചുവപ്ൂപുള്ളികൾ എന്ന, 
മാണ്ട്‌ കേളികെട്ട നിറം. കഴുത്ത ചുവ്പവോം) മങ്ങിയ ചുവ്പൂമാവാം. 
കടടത ചൃവപ്പുനിറം കരുപ്പാവുന്ന സന്ദര്‍ഭങ്ങളുണ്ട്‌, അതായതു്‌, ജ്തുവിന്റെ 
നിരമപ്പോൾ കുറുപ്പും വെളുപ്പുമാവും. ചയവപ്ൂനനിറം ദേഹമാസകലം വ്യാപി 
ച്ഛക്കാം; അതുപോലെ വെള്ളനിറവും. കേററാത വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
ച്ചവന്ന ഗീർ ഉണ്ട്‌, വെളുത്ത ഗീര്‍ ഉണ്ട്‌, ഞ്ജ നിറവുമുള്ള ഗീർ മൃഗങ്ച 
കൂരുണ്ട്‌. വെള്ളയില്‍ പുള്ളികളാണെങ്കില്‍, തലയും ചെവിയും പുഞ്ഞയും 
കത്തും കൈകാലുകളുടെ അററങ്ങളും പുള്ളികളുടെ നിറമെഴകകന്നു. ശരീരം 
എന്തു നിദവുമായിക്കൊള്ളരളടം ഉടലില്‍ ഒരു വശമ്തു്‌ (ചിലപ്പോള്‍ ഇരു 
ലശമ്തും) എവികടയെങ്കിലും കഴുത്ത നിറമുള്ള ഒരു മറുകണ്ടായിരിക്കമെന്നതു്‌ 
രീർപര്‍ഗക്തിനെറ പ്രൂര്‍ത്യേകരുയാണ്ട', 

















ക്വ യം 


ഞാത്തും ഭഞ്ങാറിയുരുള്ള താട എല്ലാററിനുമണ്ട്‌, കാളകള്‍ക്കതു്‌ ഒരുല്ു 
സളൃദഥമായുണ്ട്‌, അതുതമന്നയാണ്ട്‌ പയഞ്ഞയുടയും കഥ. പശുക്കള്‍ക്ക്‌ 
ഉണ്ടന്നു പറയാന്‍ മാത്രം ചെറിയൊരു പുഞ്ഞയാണു്‌. കാളകള്‍ക്കാകടടെ 
അതു്‌ വരയെ വളര്‍ന്തനില്ലം. കനം കരഞ്ഞ്‌ നീണ്ടുവീഴന്ന വാലിന്റെ 
അറ്റം രോമനിബദ്ധമാണ്ട്‌; കറുത്ത വാല്‍രോമങ്ങള്‍: നിലംമുട്ടെ കിടക്കുന്നു. 

പരശുക്ഷള്‍ക്ക്‌ മികച്ച ക്ഷിരോല്ലാരനശേ ഷിയു്ട്‌. കരു ശരാശരി 
വകാലത്ത്‌ 700 കിലോഗ്രാം പാല്‍ തും. എതുതുകള്‍ മുഷിപ്പൻ പണി 
ാരാണ്ട്‌. 








4. ദേവ്‌*നി: പണ്ടത്തെ ഫൈരാബാരിന്‍ര പടിഞ്ഞാറും വക്ക 
പിഞ്ഞാവുമുമ്ള പ്രഭദശങ്ങള്‍ ഭവനിയുമഭ ആവാസഭമേലയായി കണക്കാ 
ക്കപ്പെടുന്നു, പശുക്കള്‍ക്ക്‌ ക്ഷീരോല്ലാരനഭശേഷ്ഷി ഭമച്ചടപ്പേട തോതിലുണ്ട്‌. 
പരണിക്കാളകള്‍ക്ക്‌ നല്ല തഭിമിുക്കം ചൊറുചൊറുകകുത്ട്‌ 





ഭചെററകിടയില്‍ ലക്കിടയന്ന ബ്ഹുതി ആപ ഡ്മഖലയുകള്തും 
പുറത്തും നേടിതെളുക്കുന്ന ദേവ്‌നിവര്‍ഗത്തിന്‌ രൂപത്തില്‍ ഗീര്‍പര്‍ഗ 
്തോഴ്ട്‌ അസ്ധാമാന്യ സാദൃശ്യമുണ്ട്‌. ഒനറരിങ്തടം ഗരിമ ര അത്രതന്നെ 
ഉയര്‍ന്നതല്ല. നിറം ഗരീരികന്‍ തുപോലെ ഭവക്ളയില്‍ ചുവപ്പേം കരയര്‍പ്പ 
പുള്ളികളും പാഴുകളും തീര്‍ത്തതാണ്‌. കത്തു നിറയെ മമ ദുഖമായ അഭ 
യുണ്ട്‌, വിധാനഭാഗം ഒട്ടൊന്നു തുങ്ങിക്കികക്കുന്നു. ചെവിക്ക്‌ ഗീറിടന്‍റ അത്ര 
ന്നെ നീളമില്ല; എന്നാലും ൨൪ വര്‍ഗങ്ങളെ കപോക്ഷിച്ച്‌ നിണ്ടതുതുന്നെ. 
സാരാന്യം നീളമുള്ള ആ ചെവികള്‍ തച്കിതവശവും കട്ടാന്ത ചെം 
ആയി വീണ്ടകിടക്ഷസ്പോള്‍ ആസകലം മഞ്ഞനിരം കലഭീനനിിപ്പുള്ള ചെവി 
ആടെ ഉള്‍ഭാഗം മുന്‍വശത്തു നിന്ന കാണാം, ഗീറിത്‌ ഉള്ളതുപോലെ ചെവിക്ക്‌ 
അററം പിളൂര്‍ന്നിരിക്കില്ല, താജോട്ട്‌ സാമാന്യം ഞാന്നുകിടക്കന്ന പൊക്കിശ 
ലം പശുക്കളുടെ ഒത പ്രത്യേകതയാണ്ട്‌. സാധാരണ വലുപ്പമേ അകിടിനുള്ളു; 
അതില്‍ ചതുരത്തില്‍ ഘടിപ്പികകപ്പെട മുലകളും 














പരശുക്കള്‍ ക്ഷിരോല്ലാദനശേഷിയുരറവയാണെന്തു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു 
300 ലീവസമുള്ള ഒരു ശരാശരി കറവകാലത്തൂു ഏററവും കരഞ്ഞു” 1000 
കിലോഗ്രാം പാലെങ്കിലും അവ ത കച്ചപ്പെട പരിപാലനക്രതങ്ങളില്‍ 
ഈ തോതു” 1200 കിലോഗ്രാമിനു അപ്പുറത്താണു". എരുതുകള്‍ ഒരു വിധം 
അല്ല അധ്വാനം ചെയ്യുന്നവയാണ്ട”. 


5 വെളുത്തസിന്ധി (തര്‍പാര്‍ക്കര്‍ : പെട്ട സിന്ധി എന്ന്‌ 
അറിയഭപ്പുന്ന തര്‍പാര്‍ക്കര്‍ വര്‍ഗം കന്നുകാലികള്‍ക്കു" താരി എന്ന ഓരോമന 


ഭപ്പര്‍ കൂടിയുണ്ട്‌. തെക്കുകിഴക്കന്‍ സിസ്ധസമതലമാണ്ട്‌ വെളുത്ത സിന്ധികളുകെ 
ആവാസ മേഖല, 








തര്‍പാര്‍ക്കൻ പക്ുക്ക ക്ഷിരോല്ലാദനത്തിനും കാളകള്‍ തടിമിടുക്കിനും 
പേരുകേട്ടവയാണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇവയെ ഉരയോപയോഗവര്‍ഗമായി 
(സാമാന്യേംപയുക്തവര്‍ഗം) കാണുന്നവത്കമുണ്ട്‌. ഇയൊരു പ്രത്യകതയയം 








ശവ്യവര്‍ഗകുന്നുകാലികള്‍ വ 


ട്ടൊന്നു താഴ്‌ന്ന പോഷകസതേയിലും തങ്ങളുടെ വ്യക്തിത്വം നിലനി ന്തി 
കകകോണ്ടുപേവോനുള്ള അവയുടെ കഴിവും അയല്‍ നാദുകളില്‍ ഇവയ്ക്‌ 
കമ്പോളം നേടിക്കൊടുക്കാന്‍ തുഭങ്ങിയിട്ടണ്ട്‌. ഭാരതത്തില്‍ പല സ്ഥാ 
അഞങളിലും വര്‍ഭഗോന്നമനത്തിന്‌ ചുവന്ന സിന്ധിയെപ്പേോരഖല ഒവവളുത്ത 
യിന്ധിയെയും ഉപയോഗിക്കല്‍ തുരങ്ങിയിട്ടത്ട്‌, കര്‍ണാലിലെ നാഷനല്‍ 
യറി റിസേര്‍ച്ച്‌ ഇന്‍സ്റ്റിററൂട്ടം പാഭനയിലെ ഗവരണ്ടന്‍റ" കരേരില്‍ 
ഫാമുമഭക്കം പല ഗവണ്ടെന്‍റ. ഫാമുകളും വര്‍ഗശ്ുദധിയുള്ള തര്‍പദമക്കര്‍, 
പരഗ്തെ പോററി വരുന്നു. ഭെച്ചപ്പെട പരിപാലന ക്രമങ്ങളില്‍ ഒരു കറവ 
1800 കിലോഗ്രാം പല്‍ തരുന്നു, 4800 കിലോഗ്രാം വര കിട്ടിയ 

സന്ദര്‍ഭമാമും രേജപ്പെഴത്തപ്പെിരികകുന്നു. 
കതുക്ഷുള്ള തന്നെ ആര്‍ജവം മൂററിയതുമായ ഒരു ശരീര 
ഘടനയാണ്‌ താരി കന്നുകാലികള്‍ക്കു കാളകള്‍ പരരുഷത്തിനെറ 
പ്രതികങ്ങളാണ്ട്‌. വിസ്താരമേറിയതും ഒട്ദാന്നുയര്‍ന്നതുദേയ നെററിത്തഭം 
ഇവയുടെ പ്രത്യേകതയാണ്‌, വരുപ്പരുള്ള കള്ളുകളും മിതമായ താഃ 
ലിധാതവും വരഗത്തുദ്ധിയെ എഴുത്തുകാടടന്നു. അകർച്ച ഭാവിച്ച്‌, അററം 
സ്ഥലിച്ച്‌, അല്ലാ ന്നക്തേക്ക്‌ വളഞ്ഞ്‌ ഭമേല്ലോറ്റനിലലന്ന കകൊസ്പുകള്‍ 
നീണ്ടുനിവര്‍ന്ന്‌ വശത്തേക്ക്‌ കൂടുതല്‍ വളരുന്ന കൊമ്പുകള്‍ 
യത്ര. കട്ടികൂടി വളരെ നീണ്ട കൊമ്പുകള്‍ നിഷി 
്ധമാണ്ട്‌; കാളകളില്‍ പൂഞ്ഞ വശത്തേഷ്്‌ തുണത്തക്കവണ്ണും വളുതകയില്ല 
പ്രശുക്കളിലാണെങ്കില്‍ പൂഞ്ഞയു്ടെന്നു തോന്നിക്കത്തക്കവണ്ണമേ അതു വത 
കൈകാലുകള്‍ താരതമ്യേന കുറിയതാണു*; സന്ധികള്‍ ഉരുക്കിനൊപ്പം ശക്തി 
ആറാണ്‌, സാമാന്യം വളുപ്പുമുള്ള അകിടിന്‌ മഞ്ഞനിറമാണ്‌ പിന 
കിട കുറച്ചു മലോട്ട കയരിയാഞ്ഞ്‌ ബന്ധിക്കപ്പെട്ട 
അര്‍പാര്‍ക്കൾ വര്‍ഗത്തിന്‍റെ കേളികേട്ട നിറം വെള്ളയോ ചാരം. 
കലര്‍ന്ന വെള്ളയോ ആണ്‌. പുറത്തു്‌ നട്ടെല്ലിനു സമാനമായി കുത്ത ഒരു 
കാളകളി കഴുത്തും പുഞ്ഞക്കെട്ടം തൂഭയുമെല്ലാം നന്നേ കറ. 
കാളക്കട്ടികള്‍ ഇളംപ്രായത്തില്‍ ചാരനിറമാണു'. പ്രായപൂര്‍ത്തി 
യെത്ുസ്പോഴാഞ്ട്‌* നിറം മാറുക. പശുക്കളും എരുത്ുകളും പ്രായം ഒല്ലുന്ന 
ബള്ളയായിത്തീയന്നു. നീളമുള്ള വാല്‍ വര്‍ഗശ്ുദ്ധിയെ കാണി 

കന്നു; അതുപോലെ കറുത്ത വാല്‍രോമവും. 


വിദേശിവര്‍ഗങ്ങള്‍ 





















































1, അയ്‌ര്‍ഷയര്‍; യ്യോട്ട്‌ലല്‍ഡിലെ അയ്‌ര്‍പ്രവിശ്യ അയ്‌ 
ഷയര്‍ വര്‍ഗം കന്നുകാലികള്‍ക്ക്‌ ജന്മം കൊഴുത്തു. ക്ഷീരോല്ലാനേശേഷിയുററ, 
കമ വര്‍ഗം കുന്നുകാലികളാണ്ട്‌ ഇവ. ഇവയ്ക്‌ അംഗീകാരം കിട്ടിയതു്‌ 1814 ൭ 
ആയിരുന്നു. അവയുടെ വര്‍ഗപരിണാരത്തക്കറിച്ച്‌ നമുക്ക്‌ ഏറ വിവരജിലല. 
അമേരിക്കന്‍ ഐക്യനാഴചകളില്‍ ഇന്നറരവും പ്രചാരത്തിലുള്ള കുന്നു 
കാലി വര്‍ഗങ്ങളിലൊന്നാണ്ഞ്‌ അയ ൪ഷയര്‍. ഒരു പക്ഷേ, സ്വന്തം നാട്ട 





മമ  ഗപ്യശാസ്ത്ം 


ുള്ളതിനെക്കാള്‍ ഭീകച്ച ഉരുക്കൾ അ്ജരിക്കയിലാവും കരണ്ടള്തുക. ഇന്ത്യ 
മീല്‍ ഈ വര്‍ഗം പ്രചാരം നേടി വരുന്നുണ്ട്‌. 

ഭഗവര്‍ഗങ്ങളില്‍ “കലീന' എന്ന പേര്‍ ! അയ്‌ ഷയര്‍ പശുക്കള്‍ക്ക്‌ 
സമ്മാനിക്കാന്‍ സംശയിക്കേണ്ട. എടുപ്പിലും നടപ്പിലും അവ ആ ഓാനേപ്പേരി 
നാത്തുയരുന്നു. ശരീരം ഒട്ടൊന്നു മാംഡളമാണ്ട്‌. മിന്മിരുപ്പുള്ള ചര്‍മം, 
ചാരുതയാര്‍ന്ന കൊമ്പ്‌ വശ്രത്തേക്കാര്യവും പിന്നെ മേലോട്ടും ന്ന്‌ 
ഉ്ളിലോട്ടം പിന്നെ പിറകോട്ടും വളര്‍ന്ന്‌ നജല്ാര മുനയില്‍ അവസാനി 
കന്നു, ഇതു" അതിന്‍റ ആകാരപ്പൊലിഭത്കു ൨൮ കൂടടന്നതായിക്കാണാം. പു 
കളിലാണെങ്കില്‍ നേര്‍വരയില്‍ കിടക്കുന്ന നട്ടു” വംശമഫിട വിളിച്ചോ 
ന്നു പരസ്പരം പൊതപ്ടട" വര്‍ത്തിക്കുന്ന മൂലയും രൃലക്കാമ്പുകളും വര്‍ഗ 
ശ്ുദ്ധിയെയാണുട്‌ എഴുത്തു കാട്ടുക. 

കേളികേട്ട നിറം ചുവപ്പില്‍ വെള്ളയാണ്‌. ചുവപ്പ്‌ നേര്‍ത്ത 
മായാം. മാഹാഗണിയും കാപ്പിനിറവും കലര്‍ച്ചൂരകരമല്ലതുന്നെ. അതു 
പോല, അല്പമൊന്നു മങ്ങിയ വെള്ളനിറവും ത്ൃയജിക്കേണ്ടരല്ല. കടം 
കറുപ്പോ നിറയെ തവിട്ടുപുള്ളികളോ ആത്്‌ അപ്പാടെ നിഷിദ്ധം. 

അയ്‌ ര്‍ഷയര്‍ മൊത്തത്തില്‍ തീററിീളുക്ക കാണിക്കുന്ന വര്‍ഗമഞ്ഞോ്‌. 
മേഞ്ഞുനന്നുമാത്രം ഇവ ആവശ്യത്തിനുള്ള പോഷകങ്ങൾ കൈക്കലാക്കും, 
പരഷാഹാരങ്ങളെ ഇത്രയും ഫലപ്രദമായി ഉപയോഗപ്പെടത്തുന്ന ൭൨൨൮. 
വര്‍ഗം കഅഅകാലികളിലു. 





























രു കറവകാലത്തെ ശരാശരിയുല്ലാദനം 4500 കിലോഗ്രാജില്‍ കവി 
ന്നും പാല്‍ക്ക്ിയുണ്ടാക്കാന്‍ കേളികേടതാണ്ട്‌ അയ്‌ ര്‍ഷയര്‍ പാല്‍ 

2. ജേഴ്‌സി; ഇന്ത്യയിലിന്ന്‌ ഏരരവുഭധികം കസ്പോളമുള്ള വിദേശി 
വര്‍ഗം പു ജേഴ്‌ സിയാണ്‌, ജേഴ്‌സിവര്‍ഗസഭ്കലനപദ്ധതിയും ജേഴ്‌സി 
പര്‍ഗസധംവര്‍ധനപരദ്ധതിയുമൊക്കെ ഇന്ത്യയില്‍ വളഭര പ്രചാരം നേടിയ 
മുണ്ട്‌. ഭാരതത്തിലിന്ന്‌ “പുഞ്ഞയില്ലാത്ത്‌ തരം കന്നുകാലികൾ സാധാരണ 






ൂശ്യല്ലേ. അവയിലേരിയകൂറും ജേഴ്‌സിയടെ വംശപരസ്വരയോ ജേഴ്‌സി 
ഖര്‍ഗസങ്കലനപദ്ധതിയുടെ സന്തതികളോ ആയിരിക്കമെന്നതാണു ശരി. 


ചാനല്‍ദ്വീപുകളിലെ ജേഴ്‌സിദിപിലാണ്‌ ആദ്യമായി ഇര വര്‍ഗം 
കന്നുകാലികള്‍ ഉരുത്തിരിഞ്ഞു”, ജേഴ്‌സികളും ഒരു കാലത്തു്‌ ഗേണ്‍സികളളെ 
പ്ലെ “ആല്‍ഡര്‍നി" യന്ന പേരിലാണ്ട്‌ അറിയപ്പെടുന്നതു. നോര്‍മാല്‍ 
ഡിബ്രിടടനി സങ്കരമായിരണിരിക്കാം അവ. ക്രമേണ ചറനല്‍ ദ്വീപുകളില്‍ 
വഖിദേശിവര്‍ഗം കന്നുകാലികള്‍ തിരേ ഭവിക്കുകയും സ്വദേശിവര്‍ഗങ്ങൾ തഴ 
ച്ലുവളതുകയും ചെയ്തു, പാങ്ചാത്യരാജവങ്ങളില്‍ മാതൂമലു. ലോകത്തെമ്പാടും 
ഈ വര്‍ഗം കന്കാലികൾ വര്‍ധിച്ച ശ്രദ്ധയോടെ വളര്‍ത്തിയെടക്കപ്പെടാല്‍ 
ടങ്ങി. ഇന്നു ഗോശാലക്ാര്‍ക്ക്‌ ഏററവും പ്രിയപ്പേട്ടതായി മാറിയിരിക്കുന്നു 
ജേഴ്‌സി വര്‍ഗം കന്നുകാലികള്‍. ക്ഷീരവര്‍ഗങ്ങളുടടെ മുഴവന്‍ ഗണങ്ങളും 
ഇത്രയും ഒത്തിണങ്ങിയിട്ടള്ള ഒരു വര്‍ഗം വേരരയില്ല എന്നുതന്നെ പയം 








അം; പി 


൫ ജെഴ്‌സി പശു 





൫ ഹോര്‍സ്റ്റയില്‍ പത്തു 


തം 22 ലംബ 





ഗവ്യവര്‍ഗകന്നുകാലികള്‍ പി 
ഇളം തവിട്ടനിറത്തില്‍ ഭവെള്ളയ്ളികള്‍ കലര്‍ന്നോ അല്ലങ്കില്‍ 
യാതൊരു പുള്ളിയുടില്ലാടര ഇളം തയിട്ടനിറ്ധര്‍ന്നേം ജേഴ്‌സികടളെ കാണാം 
ന്നോട്‌ ആക്ഷമുള്ള ചെരിയ കൊമ്പുകള്‍, സമൂദ്ധിയാര്‍ന്ന അകിട്‌, സേഖ 
സ്ഥിതിയില്‍ വര്‍കമിക്കന്ന മുലകള്‍ സ്ഥലിച്ച ശരീരം സ്ഥലിച്ഛരുല്ലാരത 
അവയവങ്ങള്‍, നിലത്തുമു്ന്ന വാല്‍, വാലില്‍ അത്ത്‌ സമൂദ്ധിയായ്‌ 
വളരുന്ന നീലരോമങള്‍...താണ്ട്‌ ഴ്‌ സിയുടെ രൂപം. 





സാധാ ക്ഷീരവര്‍ഗങ്ങളെയപേക്ഷിച്ച്‌ ജേഴ്‌സികള്‍ വേഗത്തില്‍ 
പ്രായപൂര്‍ത്തിയെത്തുന്നു. രഞ്ടുവയസ്സാവുമ്പോഴേയ്ും ആദ്യപ്രസവത്തിനു* തയാ 
ഭറളക്കന്ന ജേഴ്‌സികൾ വിരളജല്ല. ജീവിത ദൈര്‍ഘ്യത്തിനു്‌* പേരുകേട്ട 
താണ്‌ ജേഴ്‌ സികള്‍. മിതമായ പോഷകസമതയില്‍ ഉല്‍പാദനശേഷിയെ 
ആയുഷ്‌കാലം മുഴവന്‍ അവ നിലന്ിത്തുന്നും 


പോഷകമുഖയരററ പാലി ഭകേളിയാര്‍ന്നതാങ്ങ്‌ ജേഴ്‌സി പാലി ; 
സ്യേഹരയ്യങ്ങളുടെ തോത്‌ മദേറതു വര്‍ഗത്തിന്‍റതിനെയും അപേഭജിച്ച്‌ 
കയരിയാണ്ട്‌ നില്ല്‌, രണ്ടു വയസ്ുമ്മ ജേ സിപ്യശു ഒത ശരാശരി കവ 
കാലത്തു്‌ 2000 കിംലോഗ്രാമിലേറെ പാല്‍ തതം. അഞ്ചുവജസ്സുകഴിഞ്ഞവതിടെ 
400 കിരഗ്രാമിൽ കവിയുന്ന. പന്്രവയസ്സും അതിലപ്പുറവും 
കക്കാഴം ഈ അമൂവില്‍ നേരിയ കുറവ സംഭവിക്കുന്നു. 





























3: ബ്രരണ്‍സ്വിസ്റ്റ്‌: സ്വിരരസര്‍ലര്‍ഡിലെ ഷൈധസര്‍ പ്രഡിശ്യ 
ഭയം കൊഴത്ത ബ്രരണ്‍സ്വിസ്്റ്‌ വര്‍ഗം കന്നുകാലികള്‍ക്ക്‌ കഷ്സര്‍ എന്നും 
ബ്രരണ്‍കഷസര്‍ എന്നും ഓമനപ്പേതണ്ട്‌. അയ്‌ ര്‍ഷയറിനെ തുപോലെ 
ന്നെ, ബ്രരണ്‍സ്വിസ്്റില്‍െറയും വര്‍ഗപരിണാരേത്തെക്ഷറിച്ച്‌ ആധിക: 
രേഖകള്‍ നമമുടെ കൈവശമില്ല. ജര്‍മനിയിലെ ബ്ലഫതവര്‍ഗങ്ങളും 
പ്രിസ്‌ശോവ്‌ വര്‍ഗം) സ്വദേശി സിസ്റ്റ്‌ വര്‍ഗങ്ങളും തമിലുള്ള ഒരു 
അങ്കരമാണിരെന്ന്‌ ഈഫമുണ്ട്‌. 











ഇന്ത്യയില്‍ ഇന്‌ ല്രരണ്‍സ്വിസ്സ്‌ വലിയ പ്രദം നേടികകാണ്ടിടി 
ക്കയാണ്ട്‌. കേരളത്തിലെ മാട്ടൂപ്പ്ടിയില്‍ (കോട്ടയം ജില) സ്വിസ്‌ ഗവ 
മന്‍ റിഭന്‍റ സായ കരു ബയണ്‍ കോളനി പുഷ്ടിപ്പെട്ടു 
വന്നു. 








൭൧൨൮. വര്‍ഗങ്ങളയപേക്ഷിച്ച്‌ സുദേവും സ്ൃശരക്തവയമോയ ആകാര 
ഹിമ ബ്രരണ്‍സ്വാസ്്്‌ കയ്യടക്കിയിട്ടണ്ട്‌, അവയുടെതായ പ്രത്ത്യേക നിറ 
അജില്‍ അവ അറിയപ്പെടുന്നു. തവിട്ടനിരമാണ്ട കേളികേട്ട. ലോഹ 
മെരുജസം കലര്‍ന്ന ഒരു തവിട്ടനിറം എന്നു പറഞ്ഞാലേ അതു്‌ ഏകദേശം 
പൂര്‍ക്തിയാവു.' കടുത്ത തവിട്ടനിറം അപൂര്‍വമായി കാണാം, ചെവിക്കു 
കളിലെ രോമത്തിന്‌ മങ്ങിയ നിറമാണ്ട്‌. മഞ്ഞിയും നാക്ഷം കറ്ൃതതിരിക്കം. 
പാല്‍മോമങ്ങള്‍ കരപ്പാണ്ട്‌. വെളുത്ത വാല്‍ രോമവും ശരീരത്തില്‍ വെളുത്ത 
പുള്ളികളും കലര്‍പ്പുരകതമത്തെ എടുത്തു കാട്ടുന്നു, കൊമ്പുകള്‍ വശത്തു 
പ്രിന്നെ മൃമ്ചിലേ്ും അവസാനം അകത്തേയക്ും വളര്‍ന്നു്‌ കറുത്ത മുനയി ൪ 














ഡയ 
പിസി; ഉല്ലാനേക്ഷമത ഒരു ശരാശരി കറവകാലത്തു്‌ 5000 കിലോ 
പിയാ 


്ം ഗണ്‍സി; ' ചാ൪കികിപുകളിലോനനായ ഭഗണ്‍.സിിപിക ജും 
ഗണ്‍സി വര്‍ഗം ക്ടകാലികള്‍. 

ഏരറക്കാലം ചാനല്‍്ദധിചുകളിലെ കന്നുകാലികള്‍ ഒന്ന്കം ആല്‍ 
പ്രതി വര്‍ഗം എന്ന ഉപേരിലാണ്ട്‌: അറിയെപ്പടിരന്നതു്‌. ക്രമേണ ഓരോ 
; പ്രവിശ്യയും അന്താങ്ങളുടെ പരിപാഭികള്‍കക്ഷാത്ളൂ്‌ കന്നുകാലി വര്‍ഗോന്നമന 
അഭപപഴ്കള്‍ കൈക്കൊണ്ട പലങ്കരം വർഗങ്ങളവിടെ പിന്നു വീണം 
.ആല്‍ഡര്‍നി സാര്‍ക്ക്‌, ഗേണ്‍സി എന്നീ ദ്വീപുകള്‍ അങ്ങനെ ഉത്തിരി 
വഴുത്ത വർഗമാണ്‌ ഗേണ്‍സി. 











ശരിഖരക്കൊസ്പന്‍ മോനിന്‍െറ ഇളം രവിട്ടനിറത്തില്‍ അവിഭവിടെ 
വെള്ളനിറം വീണ ഗേണ്‍സിയുടെ നിറം പ്രസിദ്ധമാണ്ട്‌. തങ്കുവര്‍ണം 
കലര്‍ന്ന നിറമാണ്ട്‌ ഭുഞ്ഞിക്ക്‌ വയ്ക്കോല്‍, നിറമാണ്ട്‌. 
മേഘക്മായ കൂലര്‍ന്നതോ ഇരുണ്ടതോ ആയ ഞ്ഞി നിഷിദ്ധ്ലെത്ത 
ഭാത്രമെ പറഞ്ഞുകൂട. കൊമ്പുകള്‍ മുന്നോള്ടാഞ്ഞു നിലം. നല്ല വഭുപ്പരള്ള 
അകിട്‌, ലക്ഷണമൊത്ത മുലകള്‍. ഭസ്വലത മൃററിയ നല്ലം നോക്കും 
അപ്ൂടം 












൪, ഹോള്‍സ്റ്റയിന്‍ ഫ്രീഷ്യന്‍: പടക്ക അമേരിക്കയില്‍ പോള്‍ 
സ്റ്റയില്‍ എന്നും 2൨൨൮. രാജ്യങ്ങളില്‍ ഫ്രീഷ്യന്‍ എന്നും വിളിക്കപ്പെടുന്ന 
ഹോള്‍ഭസ്റ്യില്‍-__ ഫ്രീഷ്യന്‍ വര്‍ഗം കന്നുകാലികള്‍ വഭക്കന്‍ ഫോളല്‍ഡിെറ 
(നെതര്‍ലന്‍ഡ്‌സ്‌) സന്തതികളാണ്‌ എന്നു കതത്പ്പെരന്നു. നെ; 
ലല്‍ഡ്‌സിലാമകെ വ്യാപിച്ച ഈ വര്‍ഗം ക്രമേണ വാക്ക്‌ ഫ്രാ സില 
കിഴക്ക്‌ ജെര്‍മനിയിലേയും (ഫേള്‍സ്റ്റയില്‍) വ്യാപിച്ഛിിക്കണം. നെതര്‍ 
ചന്‍ഡസിലെ ഫ്രുറീസ്‌ലാന്‍റ്‌ പ്രവിശ്യയില്‍ കാണപ്പെടുന്ന പ്രൂറീഷ്യന്‍ വര്‍ഗ 
കാ വര്‍ഗ്ുദ്ധിളുറരിയ ഹോള്‍്ററയില്‍്രറിഷ്യന്‍ വര്‍ഗം എന്നു 
കരതതുന്നവരുമുണ്ട്‌; ഭാരതത്തില്‍ ഈ വര്‍ഗത്തിന്‌ പ്രഷാ 


ഉള്ള അമേരിക്കന്‍ ഐക്യനാടുകളില്‍, ഇന്നേരറലും പ്രചാരമുള്ള :വര്‍ഗങ്ങ 
ഭിലൊന്നാണിൽ: 














ക്ഷീരവര്‍ഗത്തിലെ ഏഴല്ല കന്നുകാലികള്‍ ഹോശസ്റ്റയില്‍_-ഫ്ിഷ്യന്‍ 
പരഗത്തില്‍പ്പെടടവയാണ്ട്‌. എഴള്തുനില്ലന്ന കറുപ്പും വെളളുപ്പമാണ്ട കേളികഴ്ട 
നിറം കാല്‍മുട്ടിരങ്ങിക്കിടക്കുന്ന വാല്‍ രോമങ്ങള്‍ വെളുത്തതാഞ്ടു്‌. കൈകള 
കളും വെളുത്തിരിക്കും, പൃശൂതെങ്കിലും ഒരു നിറം മറാത്തി, കീഴടക്കി 
അതു്‌ കലര്‍പ്പുരക്തത്തെ എടുക്കു കാണിക്കും, വാല്‍ രോമങ്ങൾ കവ്വത്തു 
പോവുകയെന്നതും വ൪ഗശ്ുദ്ധിയില്ലായകകയയാണ്ട്‌ കാണിക്കുക. അഭിവയറ്റിലും 
മുകളിലുമുള്ള കരുല്ലുപുള്ളികളും വര്‍ഗതുദ്ധിക്ക്‌ കളങ്കമാണ്ട്‌. 
ചുരുചുരക്കള്ള ' തീവിക്കാരാണു" ഫോള്‍ഡ്ഡ്െയിന്‍-ഫ്രീഷ്യൽ വർഗം. 
മേച്ചില്‍ പം യി എന്ന പോര്‍ അവജ്ള നല്‍കാം, കവ 
ല്‍ 








9 ബ്രണ്‍സ്വിസ്‌ പു 





10 അര്‍ഷയര്‍ പശു 





ഗവ്യവര്‍ഗകന്നുകാലികള്‍ മട 


പ്വരറിയാല്‍ അവ തഭിക്കാന്‍ തുടന്നു. പിന്നെ അവ 'ഇറച്ചിക്കടയിലെ 
മനി" ജാവുന്തു. 

പെളുത്തപാല്‍ ഫോള്‍സ്റ്റയില്‍ ഫ്രിഷ്യന്‍റ പ്രഭത്യകതയാണു്‌, പോഷക. 
സമതയില്‍ ളൂ പിനനിലളുതാം. ദാദ കദക്കാലള്ത്‌ 9 കിലും 
പാല്‍ ശരാശഭിഭയന്ന തോതില്‍ അതു 





6. ഷോര്‍ട്ട്‌ ഫോണ്‍: ഇംഗുണ്ടിലും അയര്‍ലന്‍ഡിലും എന്സുത്തില്‍ 
ികല്ുനിലലന്ന കാലിവര്‍ഗദാങ്ങ്‌ ഷോട്ട്‌ ഫേണ്‍. വിദേശിവര്‍ഗത്തിലെ 
എളുപ്പ ഒരു ഇയോപയോഗവര്‍ഥമായി ഇതു്‌ കണക്കാക്ഷപ്പെനനും 

ുവല്ലുനിറക്കിലും കളംതവി്ടം വെളുപ്പും കലര്‍ന്ന നിറത്തിലും ഷോര്‍ട്ട്‌ 
ഫോണ്‍ ഉണ്ട്‌. രണ്ടാമതു പറഞ്ഞ നിറമോണ്ട്‌ ഏറെ കേളികേട്ട. ചെറിയ 
അലയും ഭാംസളമായ ശരീരവും വളര്‍ന്നു ദുററിയ അകിടും ഷോര്‍ട്ട്‌ 
ഫോണിന്‍െറ പ്രത്യകത. ഒരു ശരാശരി കറവക്കാലത്ത്‌ ക്ഷീരോല്ലാ 
നം 4500 കിംഖാഗ്രാമില്‍ കവിഞ്ഞു പോകാറുണ്ട്‌, 




















7. ഡാസ്‌ ഷെഡ്‌; വകക യുഴറോപ്പിക ഏറവും പ്രചാരമുക്ള 
വയാണ്‌ " ഡ്‌ ഡേയില്‍ എന്നുകൂടി പേരുള്ള ഡാനിഷ്‌ ഡ്‌ 
കന്നകാലികള്‍, വക്ക ഭജര്‍മനിയിലേയും ഒരുക്കന്‍ ഡന്മാര്‍ക്കിലെരയം കുവല്ലൂ 
കന്നകളിൽ നിന്നതത്തിികച്ഴക്കപ്പെട ഈ വര്‍ഗം 1878 ല്‍ ഒദ്യോഗികമായി 
അധഗറീകരിക്ക്പു 

ഡാനിഷ്‌ കന്നുകാലികള്‍ പളുപ്പരുള്ള ഉതക്കളാകന്നു. ചുവല്ു 
തീം ഇവരുടെ ജാതിയസ്വഭാവരേയി എണം. ശരാശരി കരവക്കാലത്തു്‌ 
400 കിലോഗ്രം പാല്‍ ഇവ നല്‍കുന്ന കേരളത്തിലെ ഇന്‍ഡോസ്ിസ്്്‌ 
പ്രാജക്‌ഗറിന്‍റ മാതൃകയില്‍ ബംഗമൂരിലെ ഫസര്‍ഘട്ടയില്‍ പ്രവര്‍ത്തി 
കന്ന ഇല്‍ഡോം __ ഡാനിഷ്‌ പ്രാജക"റരില്‍കീഴില്‍ ഭികച്ച ഡാനിഷ്‌ 
ഡ്‌ ഉത്ക വളതുന്നു്ട്‌, അവിടെനിന്നു കൊണ്ടു വരുന്ന ബീജം കത്തി 
ച്ച്‌ ഡാനിഷ്‌ െ്ധികന്‍ കരു പരമ്പര കേളേജില്‍ വളര്‍ക്തികയടുകഷാ 
മമ പഭ്ധതി പ്രവര്‍തനം ഇട്തിക്കഴിഞ്ഞു. 


മഹിഷവര്‍ഗങ്ങള്‍ 


എഴുത്തില്‍ നോകുമ്പോള്‍ ആകെ കന്തുകരലികളുടെ മൂന്നീലാന്നില്‍ 
താഴ മാത്രമേ ഇവിടെ എരുമവെര്‍ഗങ്ങളുളളു. പശുക്കളുടെ എണ്ണം നോക്ഷ 
മ്പോഴ്ചം ആപേക്ഷികമായി എരുമകളെ എണ്ണം തീരെ ചെരുതാണ്ട്‌, എന്നി 
ഭിക്കിലും ഭാരത്തിലെ ഉല്‍പാദിപ്പികപ്പുഴുന്ന പരലില്‍ പകതിയിലേകായും 
എമ്കമകളില്‍ നീന്നുള്ളതാണു". പശുവിര്‍ പാലിനെ അപേക്ഷിച്ച്‌ കയറി 
0ിജുന്ന സ്നേഫരഡ്യത്തോതു്‌ കാരണമാവാം വെല്ലും നെയ്യ്‌ മൃതമായ 
കഷിരോല്ലന്നങ്ങളുടെ നിര്‍മാണത്തിനും ഏറ ഉപയോഗിച്ചുപേതനതു്‌ 
എതമപ്പാലോണു്‌. ദ്ധൊത്തം ധന്ാര്‍ജനശേഷിയും പഗ്ുവില്‍ പാലിനോ 
അരതേമ്യടപ്പെളുത്കി നോക്ഷമ്പോള്‍ എരുപ്പലിനയ്‌ ഏറിനില്‍ക്കം, ബോസ്‌ 


























രതുത്തില്‍ 








കരണാല്‍, ഗര്‍ഗോണ്‍ എന്നു? 

ില്ലകളു; സിന്‍ഡ്‌, നാർ 
പട്യാല പ്രദദേശങ്ങളുമോണ്ട്‌ ൭൨0 എരുമകളുടെ ആലയമേഖല. ഭായതത്തി 
ചലനം പ്രചഭിക്കന്ന എരമഡര്‍ഗമാണിതു”. ഇന്ത്യൽ വെറരറിനി റിസേര്‍ച്ച്‌ 
ഉര്‍സ്റ്റിററയൂ്‌ (മത്തര്‍പ്രദേശ)ം. താരാ ദ്ധയറി പാം (നൈനിത്താള്‍), ആദര്‍ശ 
്ധാജയം (രാം, സിക ഫാം (ഭാംഷഡപൂര്‍ു). ശവ്ജന്‍ന്‌ 
ഡയറി ഫാ (വിശാഖപട്ടണം) എന്നിഡിടങ്ങളില്‍ മികച്ച വര്‍ഗം മുറ 
കളെ നമുക്ക കാണാം; കേരളത്തില്‍ നാഭന്‍എതമകളുടെ വര്‍ഗോന്നമനേ 
ത്തിനും കൂടി മുറാകളളെ ഉപയോഗിക്കുന്നു, 





ഭീമാകൃതി പുഞ്ങതാണു്‌ മുറാ. ഏററവും പ്രചാരമുള്ളനിറം കട്ടംകറു 
പ്പാട്‌, വാലിലും മുഖത്തും കാലുകളിലും വെളുത്ത നിറമയണ്ടാവു. 
രത്യേന ചെറിയ തല എരുമകളുടെ പ്രത്യേകതയാണ്‌. വീതി 
൩൨൪), എഴുത്തുനില്‍ക്കന്ന കണ്ണുകള്‍, ഉള്ളിലേക്ക്‌ പിിരിഞ്ഞിരിക്കുന്ന പ 
പ്ര കൊമ്പുകള്‍ ഇവ മുറായുടെ പ്രഭത്യകരയാണ്‌. നീളുക്ള കഴത്തില്‍ താർ 
തീരെ കാണില്ല. ചെറിയ കെകകാലുകളും കുത്ത കളനപുകളം ആണ്ട്‌ 
ഖവിധാനഭാഗം ചെറുതാണ്‌; പൂഞ്ഞ കാണില്ല. സാമാനം വജുപ്പുള്ള അകി. 
അീളന്‍രുലകള്‍ സാദോന്യത്തില്‍ കവിഞ്ഞ" അകന്നു നില്‍ക്കും, പി സിലെ മുഖക് 
താരതുമ്യന നിണ്ടുകാണും. ക്ഷീരസിരകള്‍ എഴുത്തുനില്‍ക്കം. ₹ 














ഗ്രാമങ്ങളിലെ എതധകള്‍ സാധാരണയായി 1500 കിലോഗ്രാമിലേരറ 
പാല്‍ ഒരു കറവക്കാലത്ത്‌ തം. മികച്ച പരിപാലയകൃമ്കില്‍ ഈ ശരാ 
രി 2200 കിലോഗ്രാമിലും കവിയുന്നു. 





2, ജാഫേറാബാദി: കത്തിയവാറിലെ ഗിര്‍വനങ്ങളാണു്‌ ജാഫ്മറാ 
ബാഭി വര്‍ഗത്തിന്‍റെ ആവാസമേഖല. നീണ്ട ശരീരം. അതിനൊത്ത തീററി 
ടിഴുകമുണ്ട്‌ ഇവയ്ക്‌. ഉയര്‍ന്ന മര്‍ററിത്തടത്തിന്‍െറ വശങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ മലച്ചു 
പരീണതെന്നു തോന്നുന്ന നീണ്ടുപരന്ന കൊമ്പുകള്‍ കഴ്ത്തോടുരമ്മി അററത്തുവച്ഛ്‌ 
നന ചുത്ളുന്നു. മുറുയുടെ കൊബ്ധിന്‍നത്ര ഇതു്‌ കുര്ളൂകയിലല.  കറുപ്പാഞ്ഞ്‌ 
നിറം, മുറായോഴ്‌ താരരമ്യപ്പെടുത്തുമ്പോള്‍ തലയും കഴുത്തും കട്ടികൂടി ഉടലിന്‌ 
നീ ഭി പളര്‍ന്നു കിടക്കുന്ന ആടയോടുകൂടിയിരിക്കും. വലിയ അകിട്‌. 
കനത്ത പുരികം. കണ്ടില്‍ഭപായ പ്രതിയടഞ്ഞ കണ്ണുകൾ. 

പോളുകള്‍ ല്ല പികരാ്ത്‌; . ഏരുമകള്‍ ംോല്യാാനമേഷി 


ആൂദവരും. ഒരു ശാശ 





















31 മുറം എരുമ 


12 ഭെഫ്‌സാന എരുമ 


13 ജാഫറാബാരി എതുമ 





നി കകാ, 


| 14 കക്കറ 





വ്യവര്‍ഗകനകാലികള്‍ ദ്യ 


ക കാണ വിയില്‍ ്രീഡി ഫാ സഭ 
എക പുടക്കിച്ചു വരുന്ന ഒര സ്ഥാപനം 

തീരത്തെ സംബന്ധിച്ചിഭഭാളം സുര്‍തിവരഗമടിന്‌ ജാര നീഷ്‌കഷ 
മിള. കപ്പില്‍ നിന്ന തുടങ്ങി ചാരമായി പിന്നെ വെളുപ്പു വര 
അതെത്തുന്നു. എങ്കില്‍ തന്നെ കറുപ്പോ തവിട്ടോ ആണ്ട്‌ പ്രചാരമുള്ള നിറം 
എന്നു പരയാം. ചിലവയില്‍ മോ്മു റവം കഴത്തില്‍ താഴെയും വെളുത്ത 
വലയങ്ങള്‍ കാണാം. നീണ്ടതും വീതിയു്ളതുമായ കൊമ്പുകള്‍ക്കി 
രിക ങു്‌ ഒല ഉതിരും. നേര്‍വരയില്‍ കി്കന്ന പുറം ഭാഗം, 
എഴുള്ളനില്‍ക്കുന്ന കളകള്‍, അരിവാള്‍ പോല വെളുത്ത കൊസുകള്‍ം 
വെളുത്ത വാല്‍ഭരോമങ്ങളിലവസാനിക്കുന്ന നീണ്ട വാല്‍ ശഭാശരിയുല്ലാരനം 
1900 കിലോഗ്രാം പാല്‍ ആണ്ട്‌. 








4. ഹസാനഃ പഴയ ബറോഡയിലെ ശെഫ്‌സാന ജില്ല 
ഇപയുടെ ആലാമ്ധമേഖല, കാരത്തില്‍ മറാം സുര്‍തിക്കം ഇടയി 
നീക്കത്തെ കെ സാന. മുറം യോർ താഭതമ്യട്ലുറത്ചിയാള്‍ം കൊവവ ചുകയികി 
ന്ന" തെല്ല്‌ യ്ാനെന്നു കാണാം. ഉമി നിർക്മമുടച, കർ കനം 
ഞ്ഞും തലല കനം കൂടിരുമിലിും. പുതി വര്മ യിച്ചു 
്വതറിഫാില്‍ മികച്ച മഫ്‌സാനകമള കാണാം, പൊതുവെ സാനു 
വര്‍ുൂടി ഒത ഉതകപിടിങ്ങു കടിയള! കടന്നാൽ പക്ഷുര്‌ 

പ്രചാരമരിലുക്ള നിറം കവപ്പോ ചാരതിരം “കരമന, ഇവി 
ആണ്ട്‌, നാറിതിരും കാലിലും വാലിലും മവളുത്ത പാടുക കാണം 
വലിയ അകഴും പൊരകക്ള്ള മുലകളും, വളര ?ഭവഗം ്രായപുര്‍കതികഷെ 
ന്നെ അസ്ധാമാന്യ ഇുണവിശേഷം മഹ്‌ സാനയു്‌ വര്‍ധിച്ച പ്രചാരം 
രജികോടക്നു ശരാശരി ക്ഷിോല്ലയും 180 കാംാഗ്രാഭിയം മേ 
മന്ത കണക്കാകപ്പ്ത 

















ആടുകള്‍ 

കാംസത്തിനു വേണ്ടിയാണു്‌ മൃഖ്യകായയം , ന്മന്‍ ആടുകളെ വളര്‍ത്താരറെ 
ിലും ൭൮ പല വിധത്തിലും ആ മൃഗം നമക്ക്‌ ഉപയോഗപ്രമാവാവുണ്ട്‌. 
ഇന്ത്യയില്‍ ആകെയുല്‍പാദിപ്പിക്കപ്പുന്ന പാലില്‍ 3 ശതമവനത്തോളം ആ$ 
കളില്‍ നിന്നാണ്ട്‌ കിട്ടുന്നത്‌, ആട്ടിന്‍തോലും ആട്ടിന്‍ഭമാമവും ഇവിട 
വിലപിടിച്ച ഉളന്നങ്ങളം ണെന്നു" മറക്കാവതല്ല. 

ഇന്ത്യയിലെ ഭൂമിഭാഗമാടടകളും നാനം അതേ സമയോം മേന്മയെ 
വര്‍ഗതുര്ധി കൈമുതലാക്കിയ വര്‍മങ്ങളും ഇന്ത്യയിലുണ്ട്‌. 


14 ജമുനാപാരീവര്‍ഗം: ഇന്ത്യയിലെ മീകവുരനേളന്ന വര്‍മ 
ആഭാണ്ട്‌ ജമുനാപാരിം നാ, ഗംഗാം ചംബല്‍ നദീതടങ്ങളാണു്‌ ഈ 
വര്‍ഗത്തില്‍െറ ആവാസമേഖല. ഇതു്‌ ഒരു ഉഭയോപയോഗവര്‍ഗമാണ്ട്‌. 
കീോല്ലാദനത്തിരും ഭദംസോല്ലാമനത്തിനും ഭരപേദലെ ഇതിനെ പ്രയോജ 

















മഃ ്യാസ്ത്രം 


അപ്പെഴത്താം. വെളുപ്പില്‍ അവിടവിടെ ഇളം തവിട്ടനിറം വീണതാത്ത്‌ 
ഇതിന്‍െറ നിറം. നീളത്തില്‍ തലയുടെ വശങ്ങളില്‍ തുങ്ങിക്കിക്കേന്ന ചെവി, 
പർഗസ്വഭാവമാണ്ട്‌. “റോമന്‍ നോസ്‌" എന്നു പരയുന്ന വളഞ്ഞനാസികയും 

റിമ൯റ വര്‍ഗസ്വഭാവമാണ്‌, ഒത ശരാശരി കറവകാലത്തു്‌ 400 മുതല്‍ 
600 കിലോഗ്രാം വരെ പാല്‍ തുന്നു. 





2. ബാര്‍ബറിവര്‍ഗം: ഡല്‍ഫിയിലും കര്‍ണാലിലും ഏര 
പളര്‍ത്തപ്പെളന്ന ബാര്‍ബറ? വര്‍ഗം ആടുകള്‍ ആഫ്രിക്കയിലെ കള്ളനാ 
കളുടെ വംശപരമ്പയോണെന്നു കണക്കാക്കുന്നു. കുത്തനെയുള്ള കൊമ്പും 
കററിരോമവും വര്‍ഗലക്ഷണമായി കരുതുന്ന ഇവയുടെ നരം വെള്ളയാണ്ത്‌. 
ചിലപ്പോള്‍ അവിടവിടെ ചുവപ്പോ ഇളം തവിട്ടോ പുള്ളികള്‍ കണ്ടെക്കാം, 
പ്ാ$കള്‍ കറിയതാണട്‌. ദിവസം ഒന്നും രണ്ടം കിലോഗ്രാം പാല്‍ ഇവ 
തുന്നു. 








3ം രതലശ്ശരേരിവര്‍ഗം : കേരളത്തില്‍, ബാര്‍ പ്രദേശങ്ങളില്‍ 
കണ്ടുവരുന്ന ഈ വര്‍ഗം ആടുകള്‍ ഒരു സങ്കരവര്‍ഗമാഞ്ഞ്‌. നിഷ്കൃഷ്ടമായ 
തീരം ഈ വര്‍ഗത്തിനിലു. വെള്ളയും തവിട്ടും കടുപ്പം നിറങ്ങള്‍ 
റും ഇടകലര്‍ന്നു കാണാം. അറബിയാഴുകളുടെ രക്താചുവ്ുന്ന ഈ 
പര്‍ഗത്തിനു നീഉന്‍കചവിയും കഴുത്തില്‍ കഞ്ചവുമൃണ്ടായിരിക്കം. ചില 
പയ്ക്‌ താടിയും കാണാം, സിന്ധി രക്തത്തിന്‍റെ കലര്‍പ്ുള്ളവയ്‌ കൊസ്പു 
കാണാറില്ല. നിറം വെള്ളയോ തവിട്ടോ ആയിരിക്കം. അകി വലയതായി 
രക്ഷ അതിനനുസരിച്ച്‌ മുലകളും. ആറുമാസം കരക്കാം. ദിവസം ശരാശരി 
ത കിലോഗ്രാം പാല്‍ തന്നു കൊണ്ടിരി 


വിദേശിവര്‍ഗം 


1. സനേന്‍ : സ്വിഠറ്‌സര്‍ലന്‍ഡ്‌ ജംകൊടത്ത ആഭാണ്ട്‌ സാനന്‍. 
അമേരിക്കയിലും കാനഡയിലും യൂറോപ്പിലും ഇന്നിതി്‌ വര്‍ധിച്ച കമ്പോളം 
ഉണ്ട്‌, ഭാരതത്തിലും സാനന്‍ ആടുകള്‍ പ്രചരിക്കാല്‍ തുടങ്ങിയിരിക്കു്നു. 

















നവുംപാലോിെറ നിറമാണ്‌ സാനു. ചിലപ്പോള്‍ തൂവെള്ള 
വാനും മതി. ആകൃതിയില്‍ ഇടത്തരമാ ണെങ്കിലും ക്ഷീരോല്ലാദനത്തില്‍ 
മേത്തരമാണ്ട്‌, ദിവസം 10 കിലോഗ്രാം പാല്‍ വരെ ഇവ തരുന്നു. 





2, തോഗന്‍ബര്‍ഗ്‌ : അമേരിക്കയില്‍ ഏററവും പ്രചാ 
പരര്‍ഗഭാണു' രോഗല്‍ ബര്‍ഗ്‌, യൂറോപ്പിലും ഇതിന്‌ വര്‍ധിച്ച പ്രശസ്തി 
യുണ്ട്‌, സ്വിററ“സര്‍ലന്‍ഡ്‌ തന്നെയാണ്‌ തോഗന്‍ബര്‍ഗികെറയും സ്വദേശം 
ഇന്ത്യയില്‍ ഇതും പ്രചാരം നേടിയെളുകകന്നുണ്ട്‌. തവിട്ടനിറമാഞ്ട്‌ പ്രസിദ്ധി 

ലത്ത്‌ വശങ്ങളില്‍ കഓദോ വര കാണാം. മൃദദിരുതാഴെ 
കെകാലുകള്‍ക്ക്‌ നിറം മങ്ങുന്നു. മിക്കപ്പോഴചം കൊ്പപ കാണാരില്ല; ചിലവ 
യിൽ കണ്ടെന്നും വരും. ഒരു കരവക്കാലത്തു്‌ 1800 കിലോഗ്രാം പാല്‍ തതം, 














ഗോസംരക്ഷണ പരിപാടികള്‍ 


രാജ്യവ്യാപകമായ തോതില്‍ വ്യവസ്ഥാപിതമായ രീതിയില്‍ ഗോസം: 
ന്ത്‌ റോയല്‍ കമ്മിഷന്‍ അസന്ദിദ്ധമോയി പറഞ്ഞു. 
വച്ചുവെങ്കിലും 1951 പരെ അത്തരമൊരു യജ്ഞം അതിന്‍റ ശരിയായ 
അര്‍ഥത്തില്‍ തുടങ്ങിവെയ്ക്കാന്‍ പോലും കഴിഞ്ഞില്ല. റോയല്‍ കമ്മിഷന്‍ 
നിര്‍ദേശമനുസരിച്ച്‌ ഇംപീഭിയല്‍ (ഇന്നു്‌ ഇന്ത്യന്‍) കാര്‍ഷിക ഗവേഷണ 
കണ്‍സില്‍ 1929 ല്‍ നിലവില്‍ വന്നു. 1890 ല്‍ സ്ഥാപിരുമായ ഇന്ത്യൻ 
വെറ്ററിനറി റീഭസേര്‍ച്ച്‌ ഇന്‍സ്റ്റീററയട്‌ അതിക റ പ്രവര്‍ത്തന പരിപാടി 
ഗോസംരക്ഷണ. രവൈദ്യശാസ്ത്രംഗങ്ങളിലേയ്ു്‌ കൂടതല്‍ വ്യയാപരിപ്പിക്കുകയും 
കാര്‍ഷികഗവേഷണ കണ്‍സിലുമായി ബന്ധം വെക്കയും ചെയ്തു. ഉല്ലാദന 
ഗത്തും പരിപാലനരംഗത്തും പൊതുവെയും ഗവ്യനപരിപാടികളില്‍ 
പ്രത്യകിച്ചും ശരദ്ധയുന്നിക്കൊണ്ട്‌ നാഷനല്‍ ഡയറി റിസേര്‍ച്ച്‌ ഇന്‍സ്റ്റി 
ദയൂ്ട്‌ 1923 ല്‍ സ്ഥാപിതമോയി. 


റോയല്‍ കിഷന്‍ ചെയര്‍മാനായിരുന്ന ലിന്‍ലിര്‌ഗോ പ്രള ഇന്ത്യന്‍ 
വൈസ്രോയിയായപ്പോള്‍ ഗോസംരക്ഷണപരിപാടികള്‍ കുറച്ചൊന്നു ശ്രദ്ധിക്ക 
പ്പേട്ട. 1937ല്‍ വൈസ്രോയി “ഗിഫ്‌റര* ബുള്‍ സ്കീം” കൊണ്ടുവന്നു, കുന്നു 
കാലികളെ വളര്‍ത്തുന്നവര്‍ വംശമഹിമയും ഉല്ലാദനശേഷിയുമുള്ള വിത്തുകാള 
കളെ പൊതുജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ സംഭാവന നല്‍കുക എന്ന ഈ പദ്ധതിക്ക്‌ നല്ല 
സ്വീകരണം കിട്ടി. മേത്തരം കന്നുകാലികളെ വളര്‍ത്തണം എന്ന ഒരു ചിന്ത 
പൊതുജനങ്ങളില്‍ വളര്‍ത്തിയെഴുക്കാനും ഇതു്‌ ഉപകരിച്ചു. ഈ കാലഘ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ പല പ്രവിശ്യകളും പൊതുജനങ്ങളില്‍ നിന്ന പിരിവെടുത്ത്‌ 
കന്നുകാലി സംഭക്ഷേണനിധികൾ ഏര്‍പപ്പടുത്തുകയും കന്നുകാലിക്ഷേമ ബോര്‍ഡു 
കള്‍ സംഘഭിപ്പിക്കുകയും ചെയ്ത സാമ്പത്തികമായ പരിമിതികളാല്‍ ഇവയന്നും 
കാര്യക്ഷമോയി പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയുണ്ടായില്ല. 


ക്ഷണയജഞം തുടങ്ങ 






































ഗോസധംഭക്ഷണ..ഗവ്യോല്ലാദന പരിപാടികള്‍ക്ക്‌ ഒതു ആസ്ധത്രിതരൂപം 
കവരുത്തിയതു" നാഷനല്‍ പ്ലാനിങ്‌ കമ്മിററിയുടെ അധ്യക്ഷന്‍ എന്ന നില 
യില്‍ 1947ല്‍ ജവഹര്‍ലാല്‍ നെഡ്രവായിരുന്നു, പാലിനും പണിക്കും വേര്‍തിരിച്ച്‌ 
ആവശ്യാധിഷ്ഠിതമായ വംശോല്?ദതപരിപാട! നടപ്പില്‍ വരുത്തണമെന്ന്‌ 








30 ഗവ്യശാസ്ത്രം 


0001 ശുപാര്‍ശചെയ്തു. വര്‍ധിച്ച തോതില്‍ പുല്‍കഷി നടത്തുകം 
പകര്‍ച്ചവ്യാധികളെ നിയന്ത്രിക്കുക, എല്ലാ സയകര്യവുരള്ള ഗഡ്യശാലകൾ 
സ്ഥാപിക്കുക, ഉല്പന്നങ്ങളുടെ വിപണനത്തിന്‌ സംഘടനകള്‍ രൂപീകരിക്കുക 
എന്നിക്കുമന ക്രിയാത്മകമായ നിര്‍ദേശങ്ങളും കമമിററി മുന്നോട്ടവെച്ചു. 
നാഷനല്‍ പ്ലാനിങ്‌ കമ്മിരറിയുടെ ഈ നിര്‍ദേശങ്ങളാണ്ട്‌ പികക്കാലത്തു്‌ 
പരഞ്ചവത്സരപദ്ധതികളില്‍ ഗോസംഭക്ഷണപരിപാടികള്‍ക്ക്‌ അടിസ്ഥാന 
പ്രമാണങ്ങളായി വര്‍ത്തിച്ച 

ഭാരത്തീയ കൃഷി -- മൃഗസംരക്ഷണബോര്‍ഡിലെ ദൂഗസംഭക്ഷണവിഭാഗം 
ോശിയതലത്തില്‍ ഗോസംരക്ഷണ പരിപാഴികളെക്കറിച്ച്‌ ചര്‍ച്ചചെയ്യാന്‍ 
ആദ്യമായി സമ്മേളിച്ചത്‌ 1933 ലാണ്‌. ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഒരു ദേശീയപരി 
പഴി ആവിഷ്‌ക്കരിക്കാന്‍ 1941 വര ആര്‍ക്കും കഴിഞ്ഞില്ല. പഞ്ചവത്സര 
പദ്ധതികളിലൂടെ ആസുത്രിതവും വ്യവസ്ഥാപിതവുമായ പൂഭരോഗനേപര? 
പാഴികള്‍ നടപ്പിലാക്കാന്‍ ഉഴങ്ങിയതോടെയാണ്ട്‌ ഗോസംക്ഷേണരംഗരത്തെ 
പ്രശ്ങ്ങള്‍ ശുദ്ധിക്കും കുന്നുകാലിസംരക്ഷണപരിപാടികശ പ്രധാന്യം 
നേടിയതും. പണിക്ക: ക്ഷിരോല്ലാദനശേഷിയും പ്പും കവരുന്ന ൂഗങ്ങളെ 
ഉതേത്തിരികച്ഛഴുക്കക എന്നതായിരുന്നു വര്‍ഗോല്ലാനേപരിപാടിയിലെ ഒരു പ്രധാന്ന 
ലക്ഷ്യ. ഇതിനുപോള്‍ബലകമായ കാര്‍ഷികഗവേഷണകയണ്‍സില്‍നിര്‍ദേശ 
൪ ഇങ്ങനെ സംഗ്രഹിക്കാം 





























പ്രണിമിളക്കം ക്ഷീരോല്ലാരനക്ഷതതെയും ശരാശരിയെന്ന തോതില്‍ കൈ 


വണ്ണ ഒരു സാഭാന്യേോപയുക്ത കുന്നുകാലിവര്‍ഗം നമക്ഷണ്ടാവണം. 





2. ഭിക്ച നാടന്‍വര്‍ഗങ്ങളുള്ള പ്രദേശങ്ങളിലെ പദ്ധതി, അത്തരം മൃഗ 
അര മികവ്‌ മെച്ചപ്പെട്ട ഉ്ലാദനപരിപാടികള്‍ വഴി പിന്നെയും കെച്ചപ്പെ 
ത്തുക എന്നതായിരിക്കണം. 





ഭേച്ഛപ്പെട പണിവര്‍ഗം കന്കാലികളള്ള പ്രഭദശങ്ങളില്‍ പദ്ധതി 
പിപി അപകടപ്പെഴത്താത്തവിധം ക്ഷീരോല്ലാനേശേഷ? 
കെവരുത്തുന്നതിനായിരിക്കണം. 

4. ക്ഷിരവർഗങ്ങളെ സംബന്ധിച്ഛിടഭത്തോളും അവയുടെ ക്ഷിരോല്ലാദന 
ശേഷി മെച്ചപ്പേള ഉല്ലാദനപരിപാടികള്‍ പ്രകാരം പരമാവധിയാക്കണം, 
അവികസിരുപ്രദേശങ്ങളില്‍ അവയെ പരമാവധി പ്രയോജനപ്പെടുത്തണം, 


ഈ നിര്‍ഭദശങ്ങള്‍ നടപ്പില്‍ വരുത്താന്‍ വേണ്ടി ഭദേശീയതലത്തില്‍ 
കന്നുകാലികളുടെ ഉല്ലാദനപരിപാഴികളില്‍ നിയന്ത്രണവും ക്രമീകരണവും 
എര്‍പ്പെടടത്ത്ടിവന്ന താഴെക്കിടയിലുള്ള നാടന്‍ കാളകളുടെ ഉല്ലുഭനശേഷ? 
നശിപ്പിക്കുക, ഉല്ലാദനതങ്തിനു്‌ മേലേക്കിട വര്‍ഗത്തിലുള്ള കാളകരളമാത്രം 
ഉപയോഗിക്കുക, പകര്‍ച്ചവ്യാധികള്‍ കക്കതിരര ക്രതു കാലങ്ങളില്‍ പ്രതി 
വിധിയും പ്രതിരോധവ്ടെത്തിക്കുക._ ഇതായിരുന്നു പരിപാടി. 

ആദ്യം ഈ പരിപാടി മഴ്ചകളില്‍ മാത്രം ടപ്പിലാക്കാനേ ള്‍ദദ്േശ്യുണ്ടാ 
ഭീമനും കഷിോല്ലാരനരംഗത്തു്‌ മാടുകളളക്കാൻ മികവ്‌ കരിഭന്നകള്‍ 
ഭനളനഭവന്ന പരമാര്‍ഥം പിന്നിടാണ്‌ ശ്ര്ധിക്കപ്പെടടതു്‌. ക്ഷിരോല്ലാന 














ഗോസംരക്ഷണപരിപാഭികള്‍ 





ശേഷിയും പണിമിളക്കം ഒര വര്‍ഗഗത്തിലേയ്ാവാഫിക്കകളെന്ന പരിപാഭി 
യെക്കുറിച്ച്‌ രണ്ടാമതൊന്നു ചിന്തിക്കോണ്ടിവന്നു. അങ്ങനെ, എരുമകളുടെ 
പര്‍ഗോദ്ധാരണത്തിനു്‌ ദേശീയതലങ്കില്‍ പ്രാധാന്യം കിട്ടി. 
ഗരഡ്യോല്ലാനേരംഗത്തും ആസുത്രിതവികസനത്തിനു സാധ്യതകള്‍ ആരായപ്പെ 
ഭിരുന്നം ക്ഷിീരസ്നംയ്രണപരിപാടികളിലും ഗവ്ോല്ലന്നങ്ങളുടെ നിര്‍മാണ 
തഭപ്േഴികളിലും ഒരു സഹകരണമനോഭാവം വളര്‍ത്തുക ആശസ്യമായിരിക്ക 
കമന്നു കണ്ടും ഉല്ലാദകനു ഷ്യം വരുത്താ്തതും ഉപഭോക്താവിനു താങ്ങാനൊക്ക 
അമുമായ വിലയ” സ്ഥായിയായ ഗുണത്തില്‍ മാററമില്ലാത്ത പാഴ്യം ഉപോല്‍പ്പന്ന 
ളും ലഭ്യമാക്കാന്‍ ഇതു്‌ നല്ലോരു പോംവഴിയാണെന്നു്‌നിര്‍ദേശിക്കപ്പേ്ം 


റില്‍ 


പത്തുനില എന്ന വാക്കുകൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു, കന്നുകാലികളുടെ ഉദ്യാ 
നേക്ഷമതു, ഭൂവിഭവങ്ങളില്‍ അവ ചെലുത്തുന്ന സ്വാധീനം എന്നിങ്ങനെയു 
പ്രശ്ൂങ്ങളെ കണക്ഷിരലെളുക്കന്ന കാര്‍ഷികസമ്പറ*വ്യവസ്ഥയില്‍ കന്നുകാലികള്‍ 
ക്ടള്ള സ്ഥാനത്തെയാ യ്‌ 





പരശുനില, പദ്ധത / 














1951 ലെ കുന്നുകാലികാനേഷ്ടമാരി പ്രകാരം ഭാരതത്തിലാകെ 150ശലക്ഷം 
ാളകളും, 43 ദശലക്ഷം കരി്കന്നുകളുമായി 193 ദശലക്ഷം കുന്നുകാലികളുണ്ടായി 
രുന്നു. ഇതില്‍ എ ന്നിലൊന്തു" (10 ദശലക്ഷം) കരവമൃഗങ്ങളായിരുന്നു. 
൪ പ്രശ്ുകകളുടു ശരാശരി ക്ഷിരോല്ലാദനം 165 കി ഗ്രാമും, കരിങ്കന്നുകളു 
434 കി ഗ്രാമുമായിരുന്നു. വാര്‍ഷികക്ഷിരോല്ലാമനം 
17 ശേലക്ഷം ഭണ്‍ പാലും, ആളോപാരി വിതം 5.5 യെണ്‍സുമായിരുന്തു 


1956 ലെ കുന്നുകാലികാനേഷ്യമാരി അനുസരിച്ച്‌ ആകെ കന്നുകാലികള്‍ 
204 ലക്ഷം ആയിരുന്നു. അതില്‍ മാടുകള്‍ 139 ദശലക്ഷവും കരിങ്കന്നുകള്‍ 
൫5 കശലക്ഷവയമാണട്‌. മാഴ്ചകളുടെ ശരാശരി ക്ഷിരോല്ലാദനം 191 കി ഗ്രാഃ 
കരിക്കന്നുകളു 304 കി ഗ്രാമും ആയിരുന്നു. 19 ദശലക്ഷം ടണ്‍ പാല്‍ 
ആയിരുന്നു മൊത്തം വാര്‍ഷികോല്ലാദനം. ആളോഹരി വീരുമാവള്ടെ, ടകയണ്‍സ്ം.. 




















1961 ലെ കണക്ക്‌, 175 ദശലക്ഷം കുന്നുകളും 51 ദശലക്ഷം കരികന്നു 
കളുടേക്കും ആകെ കന്നുകാലികൾ 226 ദശലക്ഷം. പശുക്കളുടെ ശരാശരി 
കഷിരപേല്ലാനം 166 കി. ഗ്രാം, എരുമകളുടെതു്‌ 485 കി ഗ്രാമം; വാര്‍ഷിക. 
കടിരോല്ലാരനം 22 ദശലക്ഷം ടണ്‍; ആളോഹരിവിതം. 4.4 ഒരണ്‍സ്‌. 





1966 ലെ കണക്കുകളിലേക്കും ഒന്നു കണ്ണോടിക്കാം, ആകെ കന്നുകാലികള്‍ 
28.38 ദശലക്ഷം. ഇതില്‍ കുന്നുകള്‍ 1 75.5 ദശലക്ഷവും. കരിങ്കന്നുകൾ 52.8 
ശലക്ഷവും. ക്ഷീോല്ലാദനരംഗതത്തെ പുരോഗതിയുടെ കണക്കുകള്‍ ലഭ്യമല്ല. 

1956 മുതല്‍ 1961 വരെയുള്ള കുന്നുകാലികാനേഷ്ടമാരി കണക്ഷകമള 
സാംഖ്യികിയാപഗ്രഥനത്തിനു വിധേയമാക്കുമ്പോള്‍ കൈവരുന്ന ഏതാനും 
നിഗമനങ്ങളെ ഒന്നു വിലയിരുത്താം. 

സാംഖ്യവളര്‍ച്ച: 1956ല്‍ ഭാരതത്തിന്‍റെ കുന്നുകാലിസംഭ്യ 
158.6 ദശലക്ഷം കുന്നുകളും 44.9 ദശലക്ഷം കരിരന്നുകളുമക്കം 203.5 ദശ 





നി ക 
മ ശധ്യശായ്തം ളം 
ചഷമാണ്ാ, 1961 ൽ കന്നുകള്‍ 1757 ദശലക്ഷമായി; കരികന്തകള്‍ 
31.1 ദശലക്ഷവും. അങ്ങനെ ആകെ 226.8 ദശലക്ഷം. ഈ രണ്ട കാല 
ഘട്തിലും കരിമന്നുകശ ആകെ കന്നുകാലിസംഘ്യയുടെ 22 ശതമാനുമാ 
ന്നു കാണാം, 1946 നം 1961 നമിഴയുള്ള സാംഖ്യവളൂര്‍ച്ച കണക്കാക്കും 
കന്നുകാലികളെ മൊത്തമെഴുക്കമ്പോള്‍ 2.2 ശതമാനമമന്ന തോതില്‍ വര്‍ധിക്ക 
ഭായിതന്നുവെങ്കില്‍ കുന്നുകളെ അപേക്ഷിച്ച്‌ (വര്‍ധനവ്‌ 2.1 ശതമാനം) 
കരി്ന്നുകളില്‍ ളു 
ൃക്തമവുന്നതു്‌. 









അക | സാംഖ്യവളച്ച | വാര്‍ഷിക 






ഇനം (ശതമാനം) | വളര്‍ച്ച 
ത്ത 

കന്നുകള്‍ | 3,58,564 115,602 ) 1048 ി ി 

രിങകന്നകള്‍ ക 137 39 27 

ആകെ | 

കന്നുകാലികള്‍ | 2,03,478 225,809 ക 2.2 








കേരളത്തിന്‍റെ കണക്കകളിലേയ്്‌ കഴ്നോടിക്കാം. 1956ല്‍ ആ 
സംഖ്യ 3 ശഖക്ഷത്തോടടത്തായിരുന്നു. 1961ല്‍ അയ്‌ 3.2 ദശലക്ഷമായി. 
കരികകന്നകള്‍ 1956ല്‍ ആകെ കന്നുകാലികളുടെ 16 ശതമാനമായിരുന്നു 
196 ൭ 15 ശതമാനമുയിം 


കന്നുകാലി സംഖ്യാവര്‍ധന -- (കേരളം) 


1956 മുതല്‍ 1961 വര 


സംഖ്യ (ആടിര്‍്ില്‍) ാം്യ വള വാർഷിക 
നം 956 | 961 (ശതമാന) | വമൂച്ച 
കൊല്ലങ്ങളില്‍] (ശതമാനം) 
























കന്നുകള്‍ ര 283 [ റി 
കരിങകന്നുകൾ ടട 0.5: 0.4 
ആകെ 


പിയ$ 














127 ഷ്യം 216 കന്തകാലികളുമാണ്‌. 1936 അം 
1961 അമിടയ്്ക്‌ കന്നുകാലിസംഭ്യയിലും ജനസംഖ്യയിലും വര്‍ധനവയത്തായി 
ണ്ട്‌. കുന്നുകാലിസംജ്യയ ജനസംഖ്യയുമായി ബന്ധിക്കുമ്പോള്‍ താഴെ 
കൊഴകകുന്ന കാലി ജനനിരക്കെകള്‍ കിട്ടുന്നു 


കന്നുകാലികള്‍ -- | 00 പേര്‍ക്കായി വീതിക്കുമ്പോള്‍ 








കളം 
നാറ്റ ഞ്‌ [ണ്‌ 














കന്നുകാലിസംഘ്യയും ജനസംഖ്യയും ഏകദേശം 
പൂര്‍ത എന്നാണിതു കാണിക്കുന്നതു്‌. ഭാരത്തിന്‍റെ 
കരി റ കമാങ്തവും തക്മില്‍ ഇതില്‍ വ്ൃത്യാസഭികളുന്നും കാന്തം 
ക്കേണ്ട ഒതു കാര്യം കേരളത്തിന്‍െറ ശരാശരി, ഭാരരത്തിമന്‍റ ശരാശരിയേക്കാള്‍ 
ളരെ ചെവുതാണു" എന്നതത്രേ. 

പരണിക്കു്നുകളളന്നും കറാവുകന്നുകളെന്നും ഒരു തരംതിരിവ്‌ കന്നുകാലി 
റില്‍ നടത്തുമ്പോള്‍ അക്കങ്ങളില്‍ വരുന്ന മാററങ്ങളെള്ളടി ഒന്നു ശ്രദ്ധി 
ക്കുക. പണിക്കുന്നുകളന്ത പറഞ്ഞതു" പഠണിക്കാളകളെയും പോത്തുകളെയും 
പണിചെയ്യുന്ന വിത്തുകാളകളയും പ്ുക്കളയും എരുമകളെയും ഉള്‍പ്പെ 
അിയാണട്‌ 1956 ൽ ഇവയുടെ എണ്ണും 10.49 ദശലക്ഷവും 1961 ൭ 80.37 
ദശഖക്ഷവുമാണട്‌. എകദേശം 14 ശതമാനത്തിന്‍െറ വര്‍ധനവ്‌ ഈ കാല 
ഘട്ത്തിനിഭയില്‍ കാണുന്നു, മൊത്തം എണ്ണും നോക്കുമ്പോള്‍ ഇവ ആകെ 
കന്നകാലിസം്യയുടെ ഏകദേശം 33 ശരുഭാനമാണ്ട്‌ - തുടക്കത്തിലും അവ 
സാനത്തിലും. കേരളത്തിലെ പണിക്കുന്നുകളുതർ കണക്ക നോക്കുമ്പോള്‍ 1956ല്‍ 
818,000 മെന്നും 1961 ൭ 8.31,000 മന്നുമാണ്‌; യഥാക്രമം ആകെ കന്നുകാലി 
സംഖ്യയുടെ 27 26.5 ശതമാനങ്ങള്‍. 

1956 നം 1961 നുടിഭയുള്ള 5 വര്‍ഷങ്ങളില്‍ കറവുകന്നുകളുടെ എണം 
6.9 ദശലക്ഷമമന്നതു്‌ 75.3 ദശലക്ഷമായി, ഭാരതത്തില്‍. വര്‍ധനവ്‌ എക. 
ദശം 9 ശരുമേനം. കേരളത്തില്‍ ഈ കാലത്തു്‌ 
148 ലക്ഷമായി - വര്‍ധനവ്‌ 15 ശതമാനം (പുക 
എരുമകളില്‍ 11 ശരുജമാന)ം 































ല്‍ [7 ം 

പതുക്ക 47,248 68.6 51,016 678 972 . 1,138 90.0 

എരുമകൾ 21,669 31.4 24,236 325 125 14) 126104 

ഹാം ന വ പം 
] 








ക്ഷിരേല്ല ദനം ; ഭാരതത്തിന്‍റെ ത്തം ക്ഷിരോല്ലാദനം 1956ല്‍ 
28 ദശലക്ഷം ന്നും 1961ല്‍ 561 ദശലക്ഷം ഒന്നം ആയിരുന്നു; ആളോ 
ഹാരി വീതം യഥാക്രമം 5.27 െണ്‍സും 4.62 ഒരണ്‍സൂം. കേരളത്തില്‍ 
ആളോഹരിപിതം 1956 ല്‍ 1.46 ഓണ്‍സും 1961ല്‍ 1.83 ഒരണ്‍സുദേയി 
ഈ കണക്കുകളെ മുന്‍നിമ്തി ഈ പ്രശ്ത്തിലേയ്കു" നമയക്കൊന്നു* 
ശരാശരി ക്ഷിരോല്ലാരനവുയം കറവള്ഗങ്ങളുടടെ എണ്ണവും 

കമാത്തം ക്ഷീടരല്ലാരനത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന ഘടകങ്ങളാണ്‌. ആയുള്ള 
കറവളൃഗങ്ങളുടെ എസും - ഇവയില്‍ പ്രായപൂര്‍ത്തിയെത്തിയ, 3 വയ 
ശരിര കേലേമുള്ള എല്ലാ പെണ്‍ജാതികളും പഴം -- കണക്കാക്കിയാണ്‌ 
മൊത്തം ക്ഷിരോല്ലാനത്തിന്‍റ വാര്‍ഷികശരശരിയെഴുക്കുക. ഇര 
വഷധികശരാശരി ഉല്ലാരനുക്ഷമരുയുടെ സൂചികയാണ്ട്‌, 1946 മുതല്‍ 1961 
വരെയുള്ള അഞ്ചുവര്‍ഷ്ഷങ്ങളില്‍ ഈ ശരാശരി 400 രാത്തലില്‍ താഴെയാണു: 
ഇതു്‌ സാധാരണനിലയില്‍ ഉളല്ലാരനം നടത്തിയവരുടെ മാത്രം കണക്കെ 
അല്‍ കാ€ണണ്ടതിരന്‍റ (ഏകദേശം 900 റാത്തല്‍) പകതി പോല്യമോവ്വ 
ഞില. ഇരിരു മുഖ്യ കാരണം കരവയില്ലാത്ത മൃഗങ്ങള്‍ താരതമ്യേന കുത 
ലായിപ്പോയി എന്നതാണു്‌. കേരളത്തിന്‍െറ കണക്കുകള്‍ ഉല്ലാദനത്തിൽന്‍െര | 
കാര്യത്തില്‍ ഭാരത്തിന്‍റെ ഒമാത്തം ശരാശരിക്കൊത്തു നിലന്നു്െങ്കില്‍ 


അന്ന, കറവയില്ലാത്തവയുടെ എണ്ണും വളരെ വര്‍ധിക്കുക കാരണം ഉല്ലാദനത 
ക്ഷമത താഴെക്കിഭയായിടു 


പദ്ധതികള്‍ കേരളത്തില്‍ 


ന്നാം പരഞ്ചവ്സഭപരദ്ധതിയിൽ ഗോസംരക്ഷണപരിപാടികള്‍ക്കള്ള 
വിഹിതം വളര തുച്ഛമായിരുന്നു; ശ്രദ്ധേയമായ യാതൊന്നും ആ കാലഘള 
തില്‍ നടന്നിടല്ലത് തന്നെ പറയാം. ആകെ സംസ്ഥാനത്തിന്‍െറ പദ്ധതി 
പിഹിതം 27.32 കോടി രൂപയായിരുന്നു; ഇതില്‍ കാര്‍ഷിക വികസനത്തിനു 
4.45 കോടിരൂപ കിട്ടിയപ്പോള്‍ ഗോസംരക്ഷണ | 






































അതില്‍നിന്നു നീക്കിവെച്ചു" 2.5 ലക്ഷം രൂപ ഭാത്രമായിരുന്നു. ഇതു്‌ മുഖ്യ 
യും രോഗപ്രതിരോധ നടപടികള്‍ക്കു വേണ്ടിയായിരുന്നു. അഖിലേന്ത്യാ 
തലത്തില്‍ രൂപഭരഖല വരച്ച കീവില്ലേജ്‌ പദ്ധതി കേരളത്തില്‍ പദ്ധതി 
ക്കാലത്ത്‌ ുടങ്ങികയന്നതാണു" എഴുത്തുപറയേണ്ട ഒരു കാര്യം, 

രണ്ടാം പദ്ധതിയില്‍ സംസ്ഥാന വി ഫിതം 87 കോടി രൂപയായിരുന്നു, 
ഇതില്‍ കാര്‍ഷികവികസന പരിപാടികള്‍ക്കായി 15.82 കോഴി രൂപയില്‍, 
112.16 ലക്ഷംരൂപ ഗോസംരക്ഷണ പരിപാടികള്‍ക്കാരണന്നു പ്രഖ്യാപിച്ച 
കന്നും കന്നുകാലികളുടെ വര്‍ദഗോന്നമനത്തിനായി കൃത്രിമ ബീജ സങ്കലന 
ഭകന്്രങ്ങളും കീവില്ളുകളും സ്ഥാപിക്കുക, കന്നുകാലി രോഗത്തിന്നെ തിരെ 
പ്രതിരോധ നടപടികള്‍ ഭകകെക്കാള്ളക, സംരഭജന്നരംഗത്തു്‌ ഗവേഷണ 
അള്‍ നടത്തുക, ഉല്ലാദന -. വിപണന രംഗങ്ങളില്‍ സഹകരണമനോഭാവം 
പരളമത്തുക എന്നീ പരിപാടികളും രണ്ടാം പദ്ധതിയുടെ പ്രബ്്യാപിത 
തയങ്ങളില്‍ ഉള്‍പ്പ്ിരന്നു. 

ഭാം പദ്ധതിയില്‍ കെന്രരപദ്ധതികൾക്കുള്ള ധനസഫായം കൂഭാതെ 
പരദ്ധതിവിഫിതമോയി സംസ്ഥാനത്തിന്‌ 170 കോടി രൂപ വകവരുതതിയിരു്നു. 
ഇതില്‍ ഗേോസംഭക്ഷണ പരിപാടികള്‍ക്ക്‌ 150 ലക്ഷവും ഗവ്യന പരിച 
കള്‍ക്കും പാല്‍വിനരണത്തിനും കൂഴ 60 ലക്ഷവും വകവെച്ചുകൊണ്ടു്‌ കാമിൽ 
പരരിപാഴികള്‍ക്ക്‌ ഭമാത്തം 32.39 കോടി രൂപ അനുവദിച്ചിരുന്നു, രണ്ടാം 
പരദ്ധതിയില്‍ ഉുഭ്ണിമവച്ച പരിപാടികളുടെ വിപുലീകരണമാണു്‌ ഗോസംര 
കഷണ രംഗത്തു്‌ മൂന്നാം പദ്ധതിക്കാലത്ത്‌ ലക്ഷ്യമാക്കിയത്‌. പോഷകാഫാര 
പരിപാടികള്‍ക്കും തീററിപ്പുകകൃഷിയും പദ്ധതിവിഹിതം വീതിക്കപ്പി 
തന്നു, വിപണനരംഗം ൽ ഉയര്‍ജസ്വലതുയോശട പ്രവര്‍ത്തിക്കാനും 
ിര്‍ദേശമണ്ടായി, ശഗഡ്യനവും പാല്‍വിത്രണവും ഗോസംരക്ഷണ മേഖല 
യില്‍ നിന്നു വേര്‍തിരിക്കപ്പേടു. ഗവ്യതരംഗത്തു" സിദറികള്‍മോറും ക്ഷീര 
സസ്കയരണകേന്ദ്രങ്ങള്‍ ഉഭഞ്നുള്ള പദ്ധതികളും വിപണനുസാധ്യതകള്‍ 
ഭമേച്ചപ്പെർത്താ൯ സഹകരണസംഘങ്ങള്‍ സ്ഥാപിക്കാനുത്ളൂ കൂമീകരണങ്ങളും 
തിലവില്‍ വന്നു, ഉല്ലാദനശേഷി താഴെക്കിടയിലുള്ളതും വര്‍ഗകൂദ്ധിയില്ല 
്ഞതുമായ കന്നുകാലികളുടെ മേഖലയായ കേരള തിനി ണങ്ജുക, നാഭൻ കന്നു 
കാലികളെ മേത്തരം വർഗങ്ങളുമായി ഇണച്േര്‍ത്തു്‌ വര്‍ഗോന്നമനം സാധിക്കുന്ന 
പരദ്ധതിയാണെന്നായിരുന്നു വിദഗ്ധാഭിപ്രായം പഞ്തിദിടുക്കം പാലുല്ലാനേവും 
പ്പം കൈവരുന്ന ഉരുക്കളെ ഉള്ലാരിപ്പിടച്ചളക്കക.യന്നതാണ്ട” ലക്ഷ്യ 
ഇയൊരു ലക്ഷ്യപ്രാപപിക്ക പററിയ വര്‍ഗം ചുവന്ന സധിന്ധിയാണെന്നു 
കത്തി. പണിക്കാളകശക്ക്‌ എറെ പ്രിയമുള്ള ദിക്കുകളില്‍ വര്‍ഗോന്നമന 
അതിന്‌ കാങ്കേയം വര്‍ഗത്തെ ഉപഴയാഗിക്കാനും അനുവദിച്ചു. കരികന്നു ളില്‍, 
ക്ജീരോല്ലാരനഭശേഷി മെച്ചപ്പെഴത്തുകയെന്ന ലക്ഷ്യമേ ഉണ്ടായിരു്നള്ള, മുറം 
പരര്‍ഗത്തെ ഇതിനുവേണ്ടി ഉപയോഗിക്കാന്‍ ിര്‍ദേശമായി. 

കരീവില്ലേജ്‌പദ്ധയി : ശാസ്ത്രീയമായ ദൂഗസംഭക്ഷേനെത്തിനിവി 
ആദ്യമായി വാതില്‍ തുറന്നത്‌ അഖിലേന്ത്യാ കീവില്ലേജ്‌ പദ്ധതിയായിരുന്നു. 






























കള്‍ ആരംഭിച്ചു. ഈ പൈലറഠ്‌ കീഡില്ലേളുകള്‍ പിന്നിട്‌ ഒന്നാം പദ്ധ 
തിയിൽ രൂപകമട്ടത്ത കീവില്ലേജുകളായി പില്‍ക്കാല്യ 
ന്നാം പഞ്ചവത്സരപദ്ധതിക്കാലത്തു്‌ സംസ്ഥാ നത്തിലൊട്ടാകെ അഞ്ച 
ല്ല” ബ്ലോക്ഷകള്‍ (എന്നാണവയ്ക്്‌ പേര്‍ കിട്ടിയതു്‌) നിലവില്‍ വന്നു. 

ഭണ്ടാം പദ്ധതിക്കാലത്ത്‌ 5 കീവില്ലേജ്‌ബ്ലോക്ഷകള്‍കൂടി തുടങ്ങി, ഓരോ 
കീവില്ലേജ്‌ മേഖലയിലും 5000 ല്‍ മേലെ ഉല്ലാദനശേഷിയുററ കുന്നുകാലി 
കരള്‍ ഉണ്ടായിരിക്കണമമെന്നു്‌ അനുശാസിക്ഷപ്പെടിരുന്നു. രണ്ടാം പദ്ധതിയു 
തക്കത്തില്‍ സംസ്ഥാന പുനസ്സവോിധാനം നടന്നു; ആവശ്യകത പരിഗണിച്ച്‌ 
അനുവദിച്ച 5 കീവില്ലേജ്‌ബ്ലോക്കിനുപകരം 9 എണ്ണും നിലവില്‍ വന്നും 
രണ്ടാം പദ്ധതിയവസാനിക്കുമ്പേേള്‍ കേരളത്തില്‍ 14 കീവില്ലേജ്‌ ബ്ലോക്ക 
അായികന്നു 

ഭൂന്നാംപര്ധതകിയില്‍ ഇര കീവില്േജ ബ്ലോക്കുകള്‍ വിപുലീകരിക്ക്പെ്ടം 
ഒരോന്നിനും ആറ്റ്‌ ഉപകേസ്ര്രങ്ങളെന്നതു മാറി പത്തു്‌ ഉപകേര്ര്ങളും പ്രവ 
അനമേഖലയില്‍ 10,000 ഉല്ലാദനശേഷിയുററ ഉരുക്കളും ഉണ്ടാവണമെന്ന 
ിമഭാശം വന്നു. മൂന്നാം പഞ്ചവത്സരപദ്ധതി അവസാനിക്ഷമ്പോള്‍ സംസ്ഥാ 
ത്തില്‍ ഒട്ടൊകെ 16 കീവില്ലേജ്‌ കേന്ദ്രങ്ങളും 160 കീവില്ലേജ്‌ ഉപക 
അളം ഉണ്ടായിരുന്നു. ഈ കേന്്രങ്ങൾ തങ്ങളുടെ പ്രവര്‍്തന മേഖലയായ 
13,200 ചതുരശ്ര ലിന്നകത്തുള്ള പ്രായപൂര്‍ത്തി വന്ന 1,80,000 കുന്നുകാലി 
കളെ (ഉല്ലാരനക്ഷതേയാര്‍ന്ന കന്നുകാലികളില്‍ ഏകദേശം 14 ശതമേനം) 
സംഭക്ഷണപ്പവര്‍ത്തനക്ങളില്‍ മൃഴ്ചകി നില്‍ക്കുന്നു. 'വംശോല്ലാരനം, രോഗ 
പ്രതിരോധം, പരിപാലനം, പരിപോഷണം, വിപണനം എന്നിങ്ങനെ 

ം കിവിലേജ്‌പദ്ധതിക്ക്‌ 

















എണ്ളുത്തില്‍ പരിമിതമായ, വര്‍ഗശ്ുദ്ധിക്ഷ പേരുകേട്ട വിത്തുകാളകളെ 
പരമാവധി പ്രയോജനപ്പെടുത്തുകയെന്ന ചിന്തയാണു കൃത്രിമബീജ സങ്കലന 
പരദ്ധതിക്ക ജന്മം നല്‍കിയതെന്നു വേണ, പ്രറയാം. ചുരുത്ധിയ കാല 
യളവില്‍ കൂടിയ നിരക്കില്‍ വര്‍ഗോദ്ധാരണം സാധിക്ഷുകളയന്ന മെച്ചവും ഈ 
പദ്ധതിക്കു കൂട്ടനില്‍ക്കുന്നു, കൃത്രിമ ഗര്‍ഭോല്ലാദന പരിപാഴിക്കവേണ്ടി മാത്ര 
മ്മ കേയ്രരങ്ങള്‍ അങ്ങനെയാണു്‌ നിലവില്‍ വന്നതു്‌. സംസ്ഥാന മൂഗസധം. 
ക്ഷണ വകഡ്പില്‍കീഴിലും സാമുഫ്യവികസനവകപ്പില്‍കീഴിലും ഇത്തരം കേന്ദ്ര 
അള്‍ പദ്ധതിക്കാലത്ത്‌ പ്രവര്‍ത്തിച്ചു വന്നു, ഒന്നാം പഞ്ചവത്സരപദ്ധതരിയില്‍ 
മേഖലാഭിസ്ഥാനത്തില്‍ ഒരു കൃത്രിമ ബീജസങ്കലനകേന്ദ്രം തുഭ്തി-അഞ്ജയചതുര ശ്ര 
അാഴികത്ുകത്തെ 6000 ല്ലാ നേക്ഷമരയുററ കന്നുകാലികള്‍ ക്കായി. പദ്ധ 
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ഒവ്യരാ്തം ! 
കാലത്തു്‌ വേറെ ഒണ്ടു കേന്ദ്രങ്ങള്‍ കൂടി പ്രവര്‍ത്തനമാരംഭിച്ചു; 23 ചതുരശ്ര 
നാഴികയിലെ 4000 കുന്നുകാലികള്‍ക്കായി. രണ്ടാം പഞ്ചവത്ത രപദ്ധതിലില്‍ 25 
ചതുരശ്രേനാഴികയികലെ 8000 കന്നുകാലികള്‍ക്കായി 5 കൃത്രിഭബീജസങ്കലന കേന്ദ്ര 
അള്‍കൂടി പ്രവര്‍ക്തനമാരംഭിച്ചു. ഇതു കൂടാതെ പല മൃഗാശുപത്രികളും ദേശീയ 
ഖവികസനടബ്ലോക്കകളും മമച്ഛടപ്പെട സംരക്ഷണപ്രക്രിയയില്‍ ഒരു കഴംകൃഷിയെന്ന 
നിലയകുകൃത്രിമബീജസക്കലനസയകര്യങ്ങൾ ഏര്‍പ്പെടത്തിയിരുന്ത. മുന്നാം പദ്ധ 
കരിയില്‍ ഈ കൃത്രിഭബീജസങ്കലന പരിപാടികള്‍ പിന്നെയും വിപുലീകരിക്കും 
ള്ള പരിപാഭികള്‍ ആസൂത്രണം ചെയ്യപ്പെടിരന്നു. പദ്ധതിയവസാനിച്ച 
പ്പോള്‍ സംസ്ഥാനത്താമക 230 കൃത്രിമ ബീജസങ്കലനകേന്ദ്രങ്ങൾ (മുമ്പേ 
പരഞ്ഞ 176 കീവില്ലേജകേന്രരങ്ങള്‍ കൂരാ) ഉണ്ടായിരുന്നു. ഉല്പാദന 
കതയാര്‍ന്ന 2,30,000 കന്നുകാലികള്‍ക്കു" ഈ കന്്ങള്‍ കൃത്രിഭ ബീജസ 
കലന സഭകര്യം തയാാക്കിയി. ഇതു്‌ പ്രായപൂര്‍ക്തിയെത്തിയ മൊത്തം 


കാലികളുടെ 14 ശതമാനം വന്ന. 
വര്‍ഗോദ്ധാേപദ്ധതിയുെ ത്‌ 


ഭദശീയവികസനഭബ്ലോക്ഷകള്‍ വഴി വര്‍ഗമഹോിയുള്ള വിമ്തുമൃഗങ്ങളെ വിത 
രണം ചെയ്യുകരയന്ന ഒരു പദ്ധതിയും നപ്പോക്കിയിരുന്നു. 1963-64 ല്‍ 
കേരളം മുഴവന്‍ ഭേശീയവികസനപദ്ധതിയിന്‍ കീഴിലായി കഴിഞ്ഞും 
(ആകെ 144 ദേശീ വികസനയ്ലോക്കകളൂണ്ട്‌, കേരമൃത്തില്‍ും 1965.66 
കാലത്തു്‌ ദേശീയവികസനബ്ലോക്കുകള്‍ വഴി വി ിമ്തുമൃഗങ് 
കാക 82 ആണെന്നു കാണുന്നു, ഏകദേശം 8000 മൃഗങ്ങ ഇവയുടെ 
ഉപയോഗം എത്തിയിരിക്കമെന്നു കരുതുകയാണെങ്കില്‍ മൂന്നാം പദ്ധതി അവ 
സനിച്ച നിലയില്‍ വര്‍ഗോന്നനേപദ്ധതിയുടെ നേട്ടങ്ങള നമുക്കിങ്ങനെ സഗ 
ഹിക്ഷാം. 
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ടെ എണം | മുടെ എണ്ണം [കാക്കു ലി 














ിവില്ലേളക 30% 1,80,00 14.2 

തിമ സകലനകേയ്ര്ള്‍ | മാം 230,000 | 18.2 

ഖിള്തമൂഗവിതരണം 

്രഗങ്ങുടെ എണ്ണ) | 1 16,400 13 
ആകെ നി 26.40 33.7 





൦൦-൦൦ 


അതായതു" ഇവികട പ്രദയപൂര്‍ത്തിയായ മൂഗങ്ങളില്‍ മൂന്നിലൊന്നിര്‌ 







പ്പോള്‍, അതിവര്‍ഷവും ന 
ഭനനത്തില്‍ അധവപതിച്ചുപോവുന്നതിൽന്‍റ കാര്യകാരണങ്ങള്‍ 
ണ്ടായി. അത്തരം മേഖലകളില്‍ വര്‍ഗോന്നമനത്തിന്‌ 
പരീകഷിച്ചുനോക്കാന്നു” നിര്‍ഭേശമുണ്ടായി, ഒന്നാം പഞ്ചവത്സരപദ്ധതി 
രൂ അവസാനത്തില്‍ അങ്ങനെ ഒരു പരീക്ഷണപ്പദ്ധതി കേരളത്തിനു 
കിട്ടി. ജേഴ്‌സിയാങ്ട്‌ വര്‍ഗസങ്കലനത്തിന തിരഞ്ഞെഴുക്കപ്പെ വര്‍ഗ. 
ഉല്‍പാരനക്ഷമതയുററ 4,236 കുന്നുകാലികളുള്ള ഒരു മേഖല അതിനുവേന്നി 
തിരഞ്ഞെടുത്തു. ഉൃത്രിബോിജസങ്കലനപരിപാടിയാണവിടെ വംശോല്‍പാദന 
അതിന്‌ സ്വീകരിച്ചത്‌; അതിനുവേണ്ട ബിജം ബംഗളൂരിലെ രീജിയണല്‍ 
യറി രിസേര്‍ച്ച്‌ ഇല്‍സ്്ിററൂഭില്‍ നിന്നു വിമാനംവഴി കൊണ്ടുവരികയായി 
ന്നു. രണ്ടാം പദ്ധതിക്കാലത്ത്‌; തിരമഞ്ഞെഴത്ത മറെറാരു മേഖലയിലേക്കും 
കൂടി ഈ പ്രവര്‍ത്തനം വ്യാപിപ്പിച്ചു. മുന്നാം പഞ്ചവത്സരപദ്ധതിയിലും 
ഈട കേന്ദ്രങ്ങള്‍ പ്രവര്‍ത്തിച്ചപോന്നു. 











ഇന്‍ഡോസ്വിസ്റ്റ്‌ പ്രോജക്‌ററ" : പ്രരഗസങ്കലനപദ്ധതി 
ക്ഷീരോല്‍പമരനുവര്‍ധനവിന്‌ വേഗം ഒരു പരിഹാരം കണ്ടെത്താന്‍ നമ്മെ 
സഫയികകടങ്കിലും നല്ല ജാതി പശുക്കളെ ഉല്‍പാരിപ്പിക്കുകയെന്ന പ്രദ 
ക്തിന്ദ്‌ ശാരുവരുമായ ഒരു പരിഹാരം അതു്‌ നേടിക്തരണമെന്നില്ല, ഈ പ്രശ്ന 
ഞിനൊരു പരിഹാരമായി, സ്വന്തം വര്‍ഗഗുണങ്ങള്‍ സന്തതിപരമ്പരയി 
ലേയ്ണ്‌ സംഭ്രടിപ്പിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള പുതിയൊരു പശ്ുവര്‍ഗത്തത്തമന്നെ ഉരു 
ആതിരിച്ചെക്കേകയെന്ന ലക്ഷ്യത്തിലേക്ക്‌ നാം നന്നേളക്കുന്നതിന്‍െറ നാന്മിയാ 
യാണ്‌ ഇന്‍ഡോസ്വിസ്റ്റ്‌ പ്രോജകറ്റിന്‍െറ ജനനം. : കേരളത്തിലെ ഫൈ 
ഞ്ച്‌ പ്രദേശങ്ങള്‍ക് പററിയ ഒരു പൂത്രിയവർഗം പശുവിനെ ഉല്‍പാദിപ്പിച്ച 
രക്ഷക എന്നതു്‌ ലാക്കാക്കിയാണു" 1963 ൯ ഇന്‍ഡോസ്വിസ്്റ്‌ പ്രാക്‌ 
പ്രവരത്നം തുടങ്ങിയതു്‌, നമ്മേ രാജ്യത്തെ ശരിതോഷ്ണിസ്ഥിതികളുമായി 
ഇണങ്ങിച്ചേരാരുക്ള കഴിവ്‌, ശരാശരിയില്‍ കവിഞ്ഞ ക്ഷീരോല്‍പാദന 
ജമ കൂടതല്‍ തുക്കുംവജ്ുന്ന ശരീരപ്രകൃതി എന്നി പ്രത്യേകതയുള്ള ബ്രരണ്‍ 
സ്വിസ്സ്‌ വര്‍ഗത്തെയാണു പ്രോജക്‌ററിക൯റ അഭിസ്ഥാനപ്രവര്‍ത്തനത്തിന്ത 
തിരഞ്ഞെളത്തിട്ട്കളു. 

പയതുതായി ഉല്‍പാദിപ്പിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന വര്‍ഗത്തിനു തന്‍ സന്തതി 
പ്രരമ്പരയിലേയകക്‌ മികച്ച ബ്രാണ്‍സ്വിസ്റ്റ്‌ വര്‍ഗത്തിന്‍റെ 62.5 ശതമാനം 
സലാജഗുണങ്ങള്‍ ആരേപടി സംക്രമിപ്പിക്കാന്‍ കഴിവുണ്ടായിരിക്കും. ഇപ്പ 
കാരം ഉല്‍പരരിപ്പിക്കപ്പെടുന്നവയില്‍ നിന്ന്‌ നിര്‍ദിഷ്ടഗുത്ങ്ങളുള്ളവരയെ മാത്രം 

















വക്കാന്‍ കഴിവുക്കൂ തുമായ ഒരു പുതിയ പശ്ൂവര്‍ഗം ഉതത്തിരിഞ്ഞയുവതുംം 
അതാണ്‌ ഇന്‍ഡോസ്ിസ്സ്്‌ പ്രോജക്‌റരിന്‍റ പ്ര്യമപിതലക്ഷ്യം. 


ഐ. സി. ഡി. പദ്ധതി : ഇന്‍രന്‍സീവ്‌ കാറരില്‍ഭഡവലപ്‌ ഒന്‌ 
പദ്ധതി എറണാകുളം ജില്ല കേന്്രഭാക്കി പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന. മേഖലാ കൃത്രിൽ 
ഗ൪ഭോല്ലദനേകേന്്രങ്ങള്‍ നാഭലെള്ണാരുണ്ട്‌; ഓഭോന്നിനും 25 സ്‌ സെന്‍ററുകള്‍ 
പീമവും. വര്‍ഗോല്ലാനേത്തില്‍ ഒരു പാക്കേജ്‌ പ്രോഗാമാണ്ട്‌ ഇതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
ഏററവും കഠഞ്ഞ കാലയളരവെുത്തു്‌ മികച്ച കജിരോല്ലാദനശേഷിയുള്ള ഉരു 
ക്കളെ അവയുടെ കായശേഷ?ി ബലികഴിക്കാതെ, ഉരുത്തിരിച്ചെഴക്കക എന്ന 
താണു" പപ്രഭ്യാപിതനയം. കേരളത്തിനേറതായ സാഗചര്യങ്ങള്‍ക്കൊത്തു 
നില്‍ക്കാവുന്ന ഒരു ഗവ്യവര്‍ഗരത്തെ ഉതുത്തിരിച്ചുക്കുക എന്നതാണ്‌ പദ്ധതി 
യുടെ അന്തിമലെക്ഷും. 








പോഷണം 


വേട്ട, ജന്ുക്കളാവട്ടെ; ഏകകോശജീവി മുതല്‍ പരിണാമ 
അററരത്ത കണ്ണിയായ ജീവന്‍െറ പരമോന്നതതൂപം വരെതങ്ങ 
മൂ ക്രമപ്രവൃദ്ധമായ വമൂര്‍ച്ച്ും ഫലപ്രദമായ പ്രത്യല്ലാദനത്തിന്ും മററ 

പഘണദവ്യം - ആവശ്യരപ്പഴന്ന. കാര്‍ഭബാ 
ഫൈഡ്‌, സ്യം മുതലായ ഉദര്‍ജപ്രദായികളായ ഉപാന്ത 
ഘഭകങ്ങളും താതവികവേഴ്‌ചജ്ളു തിളക്കം പകരുന്ന ധാതു 
ലവണങ്ങളും ധാതു പരിണാദപ്രക്രിയകള്‍ക്ക്‌ ഉടനീളം ഉണര്‍വ്‌ നല്‍കുന്ന 
ഭീവകങ്ങളുമാണു്‌ ജമ്തുശരിരത്തിമന്‍റ പരിപോഷണത്തിനാവശ്യമോയ ആഫാ 
ത്തിലെ മുഖ്യഘടകങ്ങള്‍. 


ഫോോയന്‍ഫൈവും റി്ടണ്‍ബര്‍ഗും മിച്ചുപഠയുന്നതു വരെ, കാര്യകാരണസ 
ഹിം ഒ്െളിയിക്കുന്നതു വരെ, നമ്മൾ വിശ്വ സിച്ചുപോന്നിരുന്നതു്‌ ശരിര 
മിലെ മ: കൊഴു” മുതലായ ഉപാന്തഘഭകങ്ങള്‍ ഒരു തരത്തില്‍ 
സൂസ്ഥാപിരമാണെന്നും ശരിത്തിലെയും ആഫാരത്മിലെയും ഉപാന്മഘടക 
അള്‍ തുമി യാതോരു വിധ തുലനാവസ്ഥയും നിലവിലിെന്നുമായിരുന്നു. 
ആഹാരത്തിലെ പോഷകഘടകങ്ങള്‍ ഒന്നുകില്‍ ശരീരത്തിനകത്തുവെച്ച്‌ ശിഥര്‍ 
ചലവീകരിക്കപ്പെുകയോ അല്ലെങ്കില്‍ അവ ശരീരഘടകങ്ങളിലേയ്്‌ ഒന്നം ആവാ 
ഹിക്കപ്പെുകയോ ആണെന്നു നാം വിശവസിച്ചുപോന്നു. അക്തെടക്കുന്ന 
പോഷകങ്ങളെയും അകത്തിരിക്കുന്ന പോഷകങ്ങളളയും വേര്‍തിരിച്ചവിജാല്‍ 
രെപഠാധി കൈവന്നപ്പോള്‍ നൂറവാണ്ടുകടടെ വിശ്വാസത്തില്‍ വെട്ടം തിരുത്തും 
പരീണം ഐസസോട്ടോപ്പുകള്‍ ലേബല്‍ചെയ്ത ഭക്ഷണസാധനങ്ങള്‍ അകത്തു കൊട്ട 
ക്കകവഴി ആ പ്രയ്യ്യേക പോഷകത്തിന്‍െറ ചയാപചയപഥം ഒരുളിഞ്ഞുകിടട 
കരയം അകത്തു ചെല്ലന്നവയും അകത്തിരുന്നിരന്നവയും തമ്മിലുള്ള അതിര്‍ത്തി 
വരമ്പുകൾ നിജപ്പെഴുത്തിക്കിട്ടകയും ചയ്കുപ്പോൾ, ശരീരഘേഭകങ്ങളില്‍ ഒരു 
ശ്ര്കീയഭാവം നിലനില്ന്നു എന്ന്‌ അസന്മി്ധമായി തെളിഞ്ഞു. പോഷകം 
ഘടകങ്ങള്‍ സുസ്ഥാപിതങ്ങളളല്ലെന്നും അകത്തെടുക്കുന്നവയും അകത്തുകിടക്കുന്ന 

























എന്നു | 
കടന്നെളക്കാനൊക്കുംപടി പഴപ്പഞ്ചസാര, ഗല. ി എന്നീ 
ലഘപഞ്ചേസാരകളാക്കിയുകകന്നു. ഈ ലഘുപഞ്ചസാര രക്തംവഴി ശഭീരധാതൂ 
കളില്‍ കലരുന്നു, ശരീധോതുക്കളിലെത്കുന്ന ലഘുപഞ്ചസാര ഒരുത്തി 


എല്‍ഭെസം പ്രവര്‍്തനങ്ങളാല്‍ ഫോസ്‌ ഫേരവുകളായി മാറുന്നു; ഒരു പഞ്ചസാര 
ഭാഹം തല്‍ക്കാലം ശരീരത്ജിനില്ലെങ്കില്‍ ഈ ഫോസ്‌ഫേററുകള്‍ സത്വപര] 
ണാമേഖലയില്‍ നിന്ന വിട്ടുമാറി അന്നജമായി ശരീരത്തില്‍ സംഭരിക്കപ്പെഴും. 
മിച്ച്‌, ശരീരത്തിനു ഉടനടി കര്‍ബോഫൈഡ്രേറര്‌ 








റി 


പേശികളിലും അന്നജരുപ്തില്‍ സംഭരിച്ചുഭവെച്ചിദു്ള കാര്‍ബോകെഫയ്യേ 
രിന ലഘുപഞ്ചസാരകമാ ക. പെരുന്ന ജുശരിരത്തിന്‌ ഗ്ലംക്കോ 
ബിഭന്‍റ കദാവശ്യം നേരിട്ടാല്‍ (ഉര്‍ജം വേണ്ടിവന്നാല്‍) ശരീരം ഉടനടി 
അഡധ്‌റിനലിനെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു; അഡ്‌ റിനലില്‍ അവസരത്തിനൊത്തു 

കൊഴ്്പുകളുടെ സത്വപരിണാഖലയിലെ ഒരു ശിഷ്ടവസ്ത്രവു്ഞ്‌ 
കീേറാല്‍ദ്രഡ്യം, കീഴറാണ്‍ ഭവ്യം ശരീരഭതില്‍ കഷി്ഞു കൂടില്‍ കീറ്റോ 
സിസ്‌ (കീറേറാണ്‍ ധരം) എന്ന സത്വപരിണാമ വൈകല്യത്തിരു വഴി 
വെക്കം. സവാധാരണനനില്യ ല്‍ ഒത കീറേറാണ്‍ ഭവരത്തിന്‍െറ കൈപ്പിടി 
യികനിന്നു* സ്വയം രക്ഷനേടാന്‍ ദിനംപ്രതി 100 ഗാഃ കാര്‍ബോഫൈഡ്രേ 
ഭാറാളം ജന്ുശരീരത്തിനു" ചെലവഴിക്കേണ്ടി വരുന്നുണ്ട്‌. 





കൊഴ്പ്ുകള്‍ : ആഫാരത്തിലുകൾ അക ത്തുന്ന കെഴ്പ്പുകള്‍ ചെറു 
ലിലേള്ജുന്നതു വ കാര്യമായ രാസപരിണാമങ്ങശക്കൊന്നും വിധേയമാവാ 
രീ. ചെരുകടലില്‍ വച്ചു” ഇവ ജീവാഗ്നിമുലമായി ജലവിശഷണത്തിന്നി 
ലന്നു. ലഘയഘടകങ്ങളായി വേര്‍തിരിഞ്ഞതിനുശേഷം ആഗ്‌ ി 
ലയ കഴന്നേനില്ലന്ന കൊഴ്പ്പുകണികകള്‍ അവശോഷണം വഴി 
ഭണത്തിലെത്തുന്ു, ഭകെലോമൈമ്രോണ്‍സ്‌ എന്നറിയപ്പെളന്ന ഈ കൊഴ്ചലു 
കണികകള്‍ ഇതുവരെ തിരിച്ചറിജാനൊത്തിടടി്ലാത്ത ഒരു രാസയോഗം മുഖേന 
സത്വപരിണാമോയ്യഖമായി ധാതുക്കളില്‍ വിലയനം പ്രാപിക്കുന്നു. 


കാഴ്ചകളുടെ രേലികഘടക്ങള്‍ കൊഴ്പ്പമുങ്ങളാണ്‌; ആ രൂപത്തി 
ചണവ ആഗിരണമേഖലയില്‍, കടന്ന നില്‍ക്കുക. ഈ കൊഴ്ചപ്പളുങ്ങൾ ആദ്യം 
ഫോസ്‌ ഫേറവ്വ്‌ ധാതുക്കളാവുന്നു; പിന്നെ കോ എന്‍ സൈം എ യുമായുള്ള 
യോഗത്തില്‍ അതിന്‍െറ വ്ൃയ്ന്നങ്ങളാവുന്നു. അഭസററിക്‌ ആസിഡ്‌ 
കോ എന്‍ സസൈം എ മാത്രകള്‍ കാര്‍ബോപാഡ്രേറര്‌ ബ്യല്ലന്നമായ കാക്രാലോ 
അസോററ്റുമായി ചിലപ്പോള്‍ രാസസംയോഗം നടത്തി ഒന്നുകില്‍ കാര്‍ബണ്‍ 
ഡ്ൈൈമഓാക്‌സയിഡ്‌ ഖാരകത്തിനും ജലത്തിരും കൂടിയോ അല്ലെങ്കില്‍ 
കീേറാണ്‍ക്രവ അശക്കോ ജന്നം കൊഴുക്കും. പരിണാമമേഖലയിലെ 
അപകടം ജണക്കുന്ന ശിഷ്ടുവസ്തുവായ കീറേരാണ്‍ല്യങ്ങള നിര്‍വീഭ്യമാ 
ക്ഷേണ്ടതു്‌ കാര്‍ബോദെഫഡ്രേററാണ്‌. കാര്‍ബോമൈഡ്രേരറിന്‍െറ സത്ധിപ 
ഭിണാഭമഖലയില്‍ താളക്കേളണ്ടാവുമ്പോൾ കൊഴ്ചപ്പു്‌ ദൂ്യങ്ങളുടെ സത്വപ 
ഭിണാരരംഗങ്ങളില്‍ കീറേറാണ്‍ര്യങ്ങൾ കമിയുന്നതു കാണാം. പ്രമാളുള്ള 
ഇഗ്ുക്കളില്‍ ഇങ്ങനെയാണ്ട്‌ കീറേറാഞജവരം ഉണ്ടാവുന്നതു്‌. ഈയിടെയുള്ള 
ഐസോടോപ്പ്‌ പഠനങ്ങൾ കൊഴ്ുല്ുകള്‍ക്ക്‌ കാര്‍ബോകെഫഡ്രേറവായി മാരി 
ഉറിയനൊക്കെന്നു്‌ കണ്ടെത്തിചിടടണ്ു". 


ഉരര്‍ജരായിയാണ്ട്‌ കൊഴുപ്പ്‌. ഒപ്പം അയ്‌ അതിഭമെത്യത്തെയും പ്രകൃതി 


സംക്ഷോഭത്തയും നേരിഭാല്‍ ശരരികതിര* രു കവചവുരാരുത്തതട്‌. കഴപ്പി 
ിയുന്ന ജീവകങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതാതു അന്തര്‍വാഫിയാരുന്നു. 














ശരീഭമാംസ്യത്തിലേ്കകം ഏററിവെക്കപ്പേട്ട 

വിവിധ സാതധികവേഴചുടിപ്പെ്റ എന്നും വരാം, ഓരോ 
ന്നിനൊന്തു വ്യത്യസ്തമായ രാസഘടനയാണെന്നതുകൊണ്ട്‌ 

അള്‍ സങ്കീർണവും സവിശേഷവുമാണ്ട്‌. എങ്കില്‍ത്തരന്ന, പ 
യിലെ പരമധാതുക്കള്‍ക്ക്‌ 

യിഡി, വെള്ളം അമോണിയ, യൂറിയ, യുറിക്‌ ആസിഡ്‌ 
(ണവ. ധാരോളം വെള്ളം കടിക്കുകയും അതുപോലെത്തന്നെ ധാരാള 
ഖവിസര്‍ജിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ജന്തുക്കളുടെ ശിഷ്ട്വ്യങ്ങളില്‍ മുന്‍തൂക്കം 


ഭക്തിരിക്കുകയും അതുകൊണ്ടുതന്നെ ൨ 


അതിന്‍റ ഘടനയില്‍ ഏകദേശം 16 ശരുമാനമെന്ന തോതില്‍ 

കലര്‍ന്നുനില്ലണ്ട്‌. നൈട്രജന്‍റെ ഈ തോത്‌ മാംസത്തിന്‍റെ തോ! 
മൂള ഒരുപാധിയും കൂടിയാണു്‌. ആകെ കിട്ടുന്ന 
കൊണ്ടു പെരുക്കിയാല്‍ ആകെയുള്ള വ തോത്‌ കിട്ടുന്നു. 








നി ലു ഗ്യശസ്ത്രം 

ൂലരവ്യത്തിഭന്‍റ മുലവധാരമാണ്ട്‌ മെനടജന്‍ ഒരു പ്രധാനഘഭകമായ 
ഭാംസ്യം, ഇതു്‌ ജീവെ മുഖവും ജീവിതത്തിന്നാവാവമാകുന്ത. മാംസ്യ 
ല്ലങ്കില്‍, മാംസ്യത്തികന്‍റ മുഖം ഘടകമായ മരനഭജന്‍ ഇളല്ലത്കിള്‍, ഭൂമുഖത്തു 
ഭിവനിലല, ജീവിതമില്ല. 


രംസ്യാളങ്ങളാങ്ങ്‌ മാംസ്യത്തികന്‍റ രേലികഘടകങ്ങള്‍ പരഞ്ഞു 
ഭലാ, ഇതുവഭര തിഭിച്ചറിഞ്ഞിട്ടുള്ള മാംസ്യങ്ങള്‍ ണെന്നു 
കാണുന്നു. ഇത്രയും മാംസ്യാമ്ലങ്ങളക്കൊണ്ടാണട, കി എള്ളരള്ള 


അക്ഷരമാല കൊണ്ട്‌ എണം കി പ്പെഴത്താനൊക്കാത്തത്ര വാക്ഷകള്ടോക്കുന്നതു 
പോലെ, തോതിലും തരത്തില; വൈചിത്ര്യമാര്‍ന്നു നാം കാണുന്ന എണ്ണുമറര 
ഭാംസ്യങ്ങള്‍: നിര്‍മിക്കപ്പടിറുമ്മ ത്‌. 





ആഗിരണമാധ്യമക്ില്‍ അലിയേങ്ങതിനെ അലിയിച്ചു നിര്‍ത്തുകയും വേറി 
ഭേണ്ടതിനെ വേര്‍തിരിച്ചു നിര്‍ത്തുകയും ചെയ്യുന്നതു്‌ ജലമാണ്‌, ശരിരത്തിലെ 
സര്‍ജനവിസര്‍ജനഘടകങ്ങള്‍കക്കാരു മാധ്യമോയി അതു വര്‍ത്തിക്കുന്നു, സത്വ 
പരിണാമ ശിഷ്യവസ്തകകകള പുറന്ത്ളന്നതും ഒരു വലിയ അളവില്‍ ജീവനുള്ള 
അനത്തിെറ ജീവനും ജലം തന്നെയാണ്‌. 

ഭത്ുക്കളുടെ ശരീരവും ബന്ധപ്പെട ഘടകങ്ങളും അവയുഭെ ധര്‍ഭപരി 
പ്രംലനത്തിനുപഭയോഗിക്കുന്ന വെള്ളവും ഭക്ഷണംവഴി അകര്തത്തുന്നതടത. ഈ 
വഴിയില്‍കൂഴിയല്ലാതെയും ശരിമക്തിന്‌* ഭവെമളവും കന്നു കിട്ടുന്ണ്ട 
തേികപരിണാത്തില്‍ നിന്നല്‍തൂതമാവുന്ന ജലം. ഗ്ശുംക്കോസ്‌ 
സത്പപരിണാത്തിന്നടില്ലെടസ്പോള്‍ അതിന്‍െറ ത്തം തുക്ത്തില്‍ 60, 
(ശതമാനവും ഭവ്ളൂടോയിക്കിരുന്നു. മാംസ്യ ഘടകങ്ങളുടെ സാരികളില്‍; 
കത്തിന്‍റെ 42 ശതമാനം പ്രവര്‍ത്തനഭലകായി സതുപരിണാജേല 
യില്‍ പാര്‍ന്നുവീഴന്നു. കൊഴ്ചച്പുഡ്യേങ്ങളും 
ാര്‍ന്നഡിഴന്ന ധര്‍മളലത്തില്‍െറ ശതമാനം നൂറിലും 
കല്ലു വെള്ളം മാംസ്വമായും 2൨൮ ചിലവ സെല്‍ഘടകങ്ങളായും ചേര്‍ന്നു 
ലില്ലണ്ട്‌, ഇതിനു ബന്ധജലം എന്നു പേര്‍ പറയുന്നു. 


വില ജീവികള്‍ക്ക്‌ താരതമ്യേന വളമരെ കുറച്ചുമാത്രം വെള്ളംകൊണ്ടു 
ജീവി്ാനൊക്കും. പക്ഷേ, വെള്ളം തീരെ വേണ്ട എന്ന വെച്ചു ജീവിക്കു 
അ ഇല്ലതന്നെ. താഴ്‌ന്ന േദത്തില്‍ പെട്ടെന്നു ബാഷ്്ികരണം സാധിച്ച്‌, 
യുന്ന മഞ്ഞില്‍ നിന്നുള്ള നീരാവിയുടെ ബാഷ്ണരീകരണതമാല്‍ ഉണങ്ങുമ്പോൾ 
ചില ജീവികള്‍ക്ക്‌ - ഉദാഹരണമായി ബാക്‌ററീരിയ, ശുകൂബീജം എന്നിഡ 
ചൂണ്ടിക്കാട്ടാം - കാലത്തെ അതിജര്‍വിക്കാനൊക്ക്‌മെന്നു കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷം, 























കുറച്ചുകാലം മുസ്യുവരെ ശരീരത്തിനു ദോഷം ചെയ്യുകയേയുള്ളരവെന്നു നാം 
മാച്ചുവിശവസിച്ചിരുന്ന മോളിബ്‌ഡിനം ചില ജീവാഗ്നികളുടെ പുനരുജജിവ 
നാമെന്ന ഇയിടെ ഒെളിഞ്ഞുകിട്ടി. ഫമൂറിന്‍റ കഥയും ഏതാണ്ട്‌ 
മോളിബ്‌ഡിനത്തിനെറതുതന്നെ. ഴു 


ജീവകങ്ങള്‍ ; ശരീരത്തിന്‍െറ ധര്‍മപരിപാലനശാസ്തരത്തെ സത 





പ്രരഞ്ഞതു്‌ അദ്ദേഹമാണു. പ്രയളു്‌ ആ ഘടകങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇങ്ങനെ ക 
പി 
ക്രമം കാര്‍ബോശഫൈഡ്രേററ്‌ം മാംസ്യം. കൊഴ്ചല്ല്‌ എന്നി പേരുകള്‍ കൈ 









മ ടം 


ി  ഡ്യശായ്ക്ം ലട : 
ജീവകം രണ്ടു തമ്േണ്ട്‌: കൊഴ്ചപ്പിലലിയുന്നതും, വെള്ളത്തിലലിയുന്നതും. 
ജീവകം എ, ജീവകം ഡി, ജീവകം ഇ ജീവകം 
കെ എന്നിവയാണ്ട്‌, ഭവക്കത്തിലലിയുന്ന ജീവകങ്ങളാണട്‌ ബി ഗ്രൂപ്പിലെ 
ജീവകങ്ങളും ജീവകം സിയും. 
എല്ലാ ജീവകങ്ങളും ആഹാരത്തില്‍കൂടി അകത്തുചെന്നേ പറവ. ജീവക 
ളൂ അപര്യാപ്പി ജിവകകകിരോഗങ്ങള്‍ക്ക വഴിവെക്കുന്നു. ഇന്നു നില 
വിലുള്ള പോഷകക്കമിരോഗങ്ങളില്‍ ഒരു നല്ല ശതമാനം ജീവകക്കമ്മിരോഗ 
അളാരണന്നു കണക്കാകകപ്പന്നു. 





ആഹാരം - ഒരു ഉനരജാല്ലാഭക വസ്ത്ര; ആഫാരത്തിലെ വിവിധ 
പോഷകങ്ങള്‍ ജാരണത്തിന്നടിപ്പെട്ുമ്പോശ പ്രാഥമികമായും അവിടെ ഉല്ലാരി 
പ്ലിക്കപ്പെഴന്നതമ്‌ താപോര്‍ജമാണ്ട്‌, ഇതു്‌ ഏറക്കുറെ ആ സാധനം ശരീര 
തിന്ന പുറത്തുവച്ലു കത്തിച്ചാലുണ്ടാവുന്ന ജവലനതാപത്തിനു തുല്യമാണ്‌, 
ലനം അത്രതന്നെ തീവ്രമായിരിക്കയില്ല എന്നു മാ) ജാരണപ്പത്രിയയ്കു 
വൃത്യസേജില്ല; ഫലപ്രാപ്പിയിലുളവാകന്ന പരിണാമവിഭവങ്ങള്‍ക്കും വ്യത്യ 
മില്ല: താപോര്‍ജമോ ഉടര്‍ജത്തിന്‍െറ മറ്ുരൂപങ്ങളോ തന്നെ. 

ജന്ുശരീരത്തിലെ താപോര്‍ജം പോഷകളുലകങ്ങളുടെ ജാരണപ്രത്രിയയില്‍ 
തിന്നണ്ടാലുന്നതാണെന്നു* ആദ്യമായി കണ്ടെത്തിയതു” ലവോ്‌സിയേ എന്ന 
ഗ്രുഞ്ചുശാസ്തരജ്ഞനായിതന്. ഒരു അംഗാരം ജത്യശരീരത്തില്‍ ജാരണം 
ചെയ്യപ്പെഴുമ്പോഴ്ണ്ടാവുന്ന താപോര്‍ജത്തിെറ തോതും അതേ മാത്ര അംഗാരം 
കരീരത്തിനു പുറത്തുവച്ച്‌ ജവലനത്തിനു' അടിപ്പെടുമ്പോഴ്ടാകുന്ന ജവലനതാപ 
അതിരും ഒന്നാണെന്നു കണ്ടുപിടിച്ചതും ലവോയ്‌സിയേ തന്നെയായിരുന്നു. 

ആഹാരത്തിലെ സ്ഥാനികോ ശരീരത്തിലെ ചാലകോര്‍ജമോയി 
ഭാുന്ന പരിണാമപ്ക്രിയ എല്ലം വിധത്തിലും മനുഘ്യനിർമിതമായ യന്ത്രത്ത 
നാം കഴിക്കുന്ന ഭക്ഷണത്തിലെ 20 ശതമാന 
ണം വര) ആണ്ട്‌ യാന്ത്രികോര്‍ജമായി പേശീ 
ിയുന്നതു്‌ (ഒരു സ്റ്റീംഎല്‍ നില്‍ ഇത്ത്‌ 
9 മുതല്‍ 19 ശരഭാനം വരയാണ്‌. ഒരു ഗാസലിന്‍ഭമോര്‍ട്ടോരിൽ 20 ശത 
ഭാനം വരും). ഭക്ഷണസാധനങ്ങളില്‍ നിന്നുല്‍ഭതമോവുന്ന ബാക്കി 80 ശത 


ഭാനം ഉരര്‍ജവും താപോര്‍ജോ ഭവലനതാപമോ ആയി രൂപാന്തരേപ്പളക 
ണ്ട. 
























ശരീരശായ്ക്രപനേങ്ങളില്‍ ജവലനതാപരത്തെ അളക്കുന്നത്‌ കലേോറികളി 
ലാണ്‌, 1000 ചെറിയ കലോറികളുടെ മാത്രയെ ഒരു കലോറി എന്തു പറ 
തുന്നു, 1000 ഗ്രാം വെള്ളം ഒരു ഡിഗ്രി സെന്‍റിഗ്രേഡ്‌ ചൂടാക്കാന്‍ (15 ഡീ്രി 
സെന്‍രിഗേഡില്‍ നിന്ദ. 16 ഡിഗറി സെരരിഗ്രേഡ്‌ ആക്കാന്‍) വേണ്ട താപ 
ഭാണിത്‌, ഇതുളക്ഷവാന്‍ സാധാരണയായി ഉപയോഗിക്കുന്ന ഉപകരണമാണ്ട്‌ 
ബോംബ്‌കലോറിമീററര്‍. ലോഫനിര്‍മിതമായ ഒരു. പേടകമാണിതു്‌. 
ജധലനതാപം അളന്നു തിടപ്പഴടത്തേണ്ട വസ്തു. ഉദാഹരണത്തിനു്‌, ഏതെ 
രിലും ഒരു ഭക്ഷണ സാധനം - പേടകത്തിനകമത്തെ ജീവവായു സങ്കലിതമായ 








കിള പം 
കിര, കാര്‍ബര്‍കഫ്രോറികന്‍റ 4.1 കലോറിയെന്നതു്‌ ധാന്യ 
ണ്ട്‌ ഗ്ലംക്കോസ്‌ 3.8 കലോറിയേ ഉല്ലാരിപ്പിക്കൂു. കൊഴ്ചപ്പിന്‍െറ കാര്യ 
താര്‍. ലാന്‍ മമടിപ്പികുകടാ കം മ 
കലോറിഭയന്നാണയ്‌. 


ബോംബ്‌കലോറിടീറററിലെ കണക്കാണ്‌ ര്‍്പര്‍്ള. ശരീര 
അില്‍വച്ു ജാരണം ചെയ്യുമ്പോഴോ ? കാര്‍ബോഫൈഡ്രേറവും കൊഴ 
ഏതാണ്ട്‌ ബോംബ്‌കലോറിമീറററിലെ കലോറി തന്നെ ശരീരത്തിനു നലം, 
മാംസ്യം പിന്നോക്കം നില്‍ക്കുന്നു. മിക്കപ്പോഴം ശരീരത്തിനകത്തുവ്ൂ 
ജാരണം ചെയ്യപ്പളന്ന സ്വയം 4.1 കലോറിയേ (3.6 കലോറിയല്ല) ഉല്ല 
രിപ്പിക്കാവുള്ള. ശരീരത്തിന്നകത്തുവച്ച്‌ മാംസ്യം മുഴവനായും ക 
ഖിധേയമാകാറില്ല എന്നതാവാം ഒരു കാരണം (മാംസ്യത്തിന്‍റ സരചപരി 
മത്തില്‍ ഒരു ശിഷ്ടുവസ്തരവായി 
ബോംബ്‌കലോരികീറാറില്‍ ഇര 





ൽ ഗ്വയാസ്തരം 

രീരധാതുക്കളുടെ - അങ്ങനെ മുഴവന്‍ ശരീരത്തില്‍ റയും . മരലികമായ 
ആവശ്യങ്ങള്‍ നിറഭവേററക്കൊഴുക്കന്നതു" കലോറിയാണ്‌. കലോറിയും... 
ജാപോര്‍ജത്തികന്‍റ, ജ്വലന താപത്തിമന്‍റ-സായമിലലാകത ജീവന്‍ ഒരു 
നിമിഷംപോലും നിലനില്‍ക്കുകയില്ല. ശരീരത്തിന്‌ ആവശ്യാനസരണം 
കലോറി കൈവന്നത്‌ ഭക്ഷണത്തില്‍ നിന്നാഞ്ട്‌. പട്ടിണി കിടക്കുന്ന കാലത്തും 
ശരീരധാതുക്കള്‍ക്ക” കലോറി ആവശ്യമുണ്ട്‌. ശരീരത്തിമന്‍റ ധാതുസംഭരണ 
കേന്രങ്ങളില്‍ നിന്നാണു്‌ അക്കാലത്തു്‌ ശരീരത്തിന്‌ ആവശ്യമുള്ള കലോറി 
കിട്ടുന്നത്‌. കറേക്കഴിയുസ്പോള്‍ ശഭീരധാതുസംഭരണകേന്്രങ്ങള്‍ കാലിയാവും 
അതു്‌ മരണത്തിനു വഴിതെളിക്കുന്നു. മരണത്തിലേക്ക നഭന്നെത്തുന്നവ ക്ര 
പ്രവൃദ്ധമായ ഉന്യേഷരാഫിത്യത്തിനു വഴിപ്പെടുന്നു കാണാം. കലോറികളുടെ 
ആവശ്യകത കുറയാനാണ്‌ 


മകളുടെ കലോറി ആവശ്യകത അറിയാനോ, അല്ലെങ്കില്‍ ഇത്ര കലോ 
രക്ക്‌ ഇന്നതിന്ന ആഹാരം എത്രവേണംന്നറിയാനോ ആണ്ട്‌ ആഷാര 


്അിലെ ഈര്‍ജോല്ലാദകപോഷകങ്ങളുടെ കലോദിമുല്യം നമും 
ഭായിവരിക. കാര്‍ബോ ഭഫൈഡ്രേററിെയം കൊഴ്ചപ്പിഒല്‍ 
ഭന്‍റയ്യം കലോറിക്കണക്ഷ്‌ നമൃക്കറിയാം. ഈ അക്കങ്ങളെ (4. 


തിലെ പോഷകങ്ങി ശരമാനവുമായി പെരുക്കിരയെളത്തു്‌ കൂട്ടിയാല്‍ 
(ആ ആഹാരത്തിൽ റ മൊത്തം കലോറിമുല്യമായി. 

















ഉല്ലാദനമമേ്യയ്ക്്‌ പോഷകാഫാരം ദേഹത്തിന്‍റെ താപനില 
സക്ഷിക്കാനും, ശ്വാസോച്ഛാസം ചെയ്യാനും രക്ചശ്രമണം നടക്കാനും 
ഭിവസന്ധാരണത്തിനുവേണ്ട ഈര്‍ജവും താപവും ഉരുത്തിരിച്ചെഴുക്കാന്ും വള 
ഭാനം പ്രത്യുല്പാദനം നിര്‍വഹിക്കാനും പാലം മാംസവും ഉല്ലാരിപ്പിക്കാനും 
ജോലീഭയെുക്കാനും -_- ജീവിത ചര്യയോരോന്നിനും __- അത്യന്താപേക്ഷിരമാണ്ട്‌ 
പോഷകങ്ങള്‍, ജീവഭന്‍റ ഈ വക ആവശ്യങ്ങള്‍കക്കെല്ലാം മവപടി പറയുന്ന 
ഒരളവില്‍, ചേതംപടി പോഷകങ്ങള്‍ ചേര്‍ന്ന കരു ഭക്ഷണപരാര്‍ഥം 
വരെ കണ്ടപിടിക്ഷപ്പെടി്ിലലം അതുകൊണ്ടുതന്നെ, എല്ലാം അടങ്ങുന്ന ഒ, 
ഭക്ഷണമുണ്ടാക്കാൻ നക്ക്‌" പലതരം ഭക്ഷണസാധനങ്ങളെ തേടിനടക്കേന്ടി 
തുന്നു. എല്ലാ പോഷകങ്ങളും ശഭിയായ അനുപാതത്തില്‍ അഭതങ്ങിയിരിക്ക 
അതും ദിനംപ്രതി നിയതമായ ഒരളവില്‍ നല്‍കുന്നപക്ഷം ജഗൂുകറു 
ഗ്ൃത്തെ മേച്ഛപ്പെളുത്തുന്നതുമായ ഒരു ഭക്ഷണത്തെയാണ്ട്‌ 
എന്നു പരയുന്നു. 

സാധാരണയായി മൂഗങ്ങള്‍ക്ക നല്‍കുന്ന ഭക്ഷണത്തെ ആഫാരശാസ്ത്ര്ഞല്‍. 
രണ്ടായി രിക്കുന്നു. ജീവസന്ധാരണത്തിനുകൂളഒരുന്നം ഉല്ലാനേത്തിനുള്ള 
തന്നും. ആദ്യത്തെത്‌ ഫോം, ക്തേചംകരമണംം ശ്വാസോച്ഛാസം, താപ 
നില എന്നീ പ്രതിഭാസങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കാനും നിലനിര്‍ത്താനുമാണെങ്കില്‍ം 
വളര്‍ച്ഛം ക്ഷിരോല്ലാദനം, പ്രത്യൂല്ലാനേം എന്നി പ്ര്രിയകള്‍ക്ഷ വേണ്ടി ജീവ 
സന്ധാരണത്തിനുവേണ്ടതിലുപരി നല്‍കുന്നതത്രേ രണ്ടാമത്തേത്‌. 


















ഭായതുകൊണ്ട്‌” ഭക്ഷണത്തില്‍ അതിനുള്ള സ്ഥാനം ഒന്നു പ്രത്യകമാണ്ട്‌. പതതി 
ന മുതല്‍ ഇരുപതു ശതമാനം വരെ മാംസ്യം ഭക്ഷണസാധനങ്ങളിലുണ്ടാ 
വങ്ങം, ൨൮. മൃഗങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ച്‌ ഏര പ്രാധാന്യം മസ ഇവിടെ 
നേടിയെടുകകന്നില്ല; കാരണം, പശുക്കളെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം (അയവെട്ടു 
അവളു പൊഇവെ) മാംസ്യത്തികന്‍റ മേന്മ ഒരു പ്രശ്ശല്ലേ എന്നുതന്നെ. 
മേന്മ കുറച്ലോന്നു കുറഞ്ഞ മോംസ്യത്തില്‍ നിന്നു്‌ മേന്യയുരറ മാംസ്യം സ്പരൂപി 
ച്ലട്ക്കാല്‍ അയവെറ്ടന്നവയുടെ അയവറയിലെ അണ്ടേക്കള്‍ക്ക കഴിയും, വളരെ 
കകൂഴുതല്‍ ഉടര്‍ജം പ്രദാനം ചെയ്യാല്‍ കഴിവുള്ള കഡ്പുപ്പൊഴി (കൊ 
അജ നാട്ടില്‍ സൂലഭമായുണ്ട്‌, വില ക്യന കറവാണ, 
ഭായാരളവിൽ പശുക്കളെ ആഹാരത്തില്‍ കപ്പപ്പൊടി ചേര്‍ക്ുകയെ 
അതു്‌ തീലറിഭച്ഛലവ്‌ കയ്കകുകയെന്ന മെച്ചംകൂടി കൈവരുത്തുന്നു. ശതമാന 
കണക്കില്‍ എത്ളുംപിണ്ണാക്ക്‌ (10), കപ്പലണ്ടിപ്പിജ്ാക്ക്‌ (30), പര്ത്തിക്കതു 














പ്രിയക്ക്‌ (29). കപ്പപ്പൊടി (15), അഭിത്തവിട്‌ (22), ധാതുലവണങ്ങള്‍ 
പ്ര. മീര (൫. ഉപ്പ്‌ ൮). എന്നിവയെുത്തു്‌ ഒരു മിശ്രാഹമാരം ഉണ്ടാ 
ാവയന്നതാണു്‌. 315 കിഗ്രാം തുക്കംവരുന്ന കറയില്ലാത്ത ഒത പൂവിന്‌ 





ഈ ആഫാരഭിഗ്രം 0.9 കി ഗ്രാമും 5,4 കി ഗ്രാം വൈക്കോലും ഒരു ദിവസ 
ത്മ മതിയാവുന്നതാണു*. 4.5 കി ഗ്രാം പാല്‍ ദിവസംപ്രതി തരുന്ന കത പശു 
ഖിന്‌ ഈ ആഫാരമിശ്രം 2 കിഗ്രാം കൊളക്കണം; കൂടെ 4.75 കി ഗ്രാം 
വക്കോലും. 450 കി ഗ്രാം തൂക്കമുള്ള കറവയില്ലാത്ത രത്‌ 1.3 കി ഗ്രാം 
സമ്മിശ്രാഹാരവും 9 കി ഗ്രാം രവക്കോലും കൊടുക്കുക. അതു്‌ ൪.5 കി ഗ്രാം 
പല്‍ ദിവസേന തതുന്നുവെങ്കില്‍ സമ്മിശ്രഹാരം 2,7കി ഗ്രാം ആക്കി 
ഉയര്‍ത്തുക, വൈക്കോല്‍ കി ഗ്രാം തന്നെ മതി. കഠിനാധപമനം ചയ്യുന്ന 
കരു മുരിക്ക്‌ ഉദ്ദേശം 360 കി ഗ്രാം കുള ഒരു മൃഗത്തിനു കൊളക്കാവുന്ന 
ഷന്‍, തേങ്ങാപ്പിളാക്ക്‌ 0.9 കി ഗ്രാം, പരുത്തിക്കത 0, കി ഗ്രാം, 
റ്‌ 0.45 കി ഗ്രാം, അടിത്തവിട്‌ 0.9കിഗ്രാം, ഉപ്പ്‌ 
1 രെണ്‍സ്‌ം ധാതുമിശ്രം 1 യണ്‍സ്‌, മീനെണ്ണ 1 കാണ്‍സ്‌, വൈക്കോല്‍ 
5.4 കി ഗ്രാം എന്നിപ്രകാരമാണു്‌, ജോലിയില്ലദത്ത കാലങ്ങളില്‍, ഇതേ മരിയക്ക്‌ 
ഇപ്പറഞ്ഞ രേഷനില്‍ ആദ്യത്തെ നാലിനങ്ങള്‍ നേര്‍പകതിയാക്കുക. ലു 


മേല്ലറഞ്ഞ എല്ലാ റേഷനുകളിലും വ്ക്രോലികന്‍റ മൂന്നിരലാന്നിനു പകരം 
പച്ചപ്പലു കൊടുക്കുക നന്ന്‌, ഒരു റാത്തല്‍ വ്്ക്കോലിരു മുന്നു റാത്തല്‍ പച്ച 
ളം ചള 




















കഷഴിോല്ലാരനുത്തിന വേണ്ടിവന്ന ചെലവിന്‍െ 60 
തറരിയിനത്തിനാണ്ട്‌ പോകുന്നതു്‌. അശിക്ഷിരമായ ഒരു 
യം, ഗവ്യ നപരിപാഴികളെ നഷ്ഠത്തിലാക്കമന്നേതു്‌ ഓര്‍ക്കണം. 


ലോക കുന്നുകാലിസംഖ്യ 1964 അ 1110.7 ദശലക്ഷമായിരുന്നു, അന്ന്‌ 
ഭാരതത്തില്‍ 24.1 ദശലക്ഷം കുന്നുകാലികളുങ്ടായികുന്നു_ലോകകാലിസമ്ധ 
തിറ ഏതാണ്ട്‌ 21 ശതമാനം. ഈ കണക്കിന്‌ ഇന്തും വലിയ വ്യത്യ 
മില്ല, എഷ്യയ്ാമകയുള്ളതിന്‍െറ പകതിയിലധികം കുന്നകാലികൾ ഇന്ത്യ 
യൂടതാണട്‌. ന്‍റ പകതിയേ അമേരിക്കയ്ക്ക്‌ ആകെയുള്ള 
പരത്തിലൊദന്നേ ചൈനജുള്ള; ഇതപതിലൊന്നേ വിട്ടുള്ള അത്രക്കു കാനഡ 
ുരമ്മു. ഭസോവിയററ്‌ ഷയയ്ുക്ളതിന്‍െറ അഞ്ചിട്ടി കന്നുകാലികൾ ഇന്ത്യ 
എഴുത്തില്‍ നാം സമ്പന്നരാണ്‌, 

പക്ഷേ, വ്സുത്തിലോ ? ലജ്ജിപ്പിക്കുന്ന കണക്ഷകളാണ്ട്‌ നമേ. 
ഇവിടത്തെ ശരാശേരിയുല്ലാദനം 400 റാത്തല്‍ പാലാണ്‌. അതായതു്‌, ഒരു 
പശുവില്‍ നിന്നു്‌ ഒരു കറവക്കാലത്തു" ആകെ കിട്ടുപാല്‍ ! വിദേശരാജ്യങ്ങ 
ളിലിതു്‌ നാണ്‌: ബ്രിട്ടണിലും പടിഞ്ഞാറന്‍ ജര്‍മനിയിലും 
ിറരസര്‍ലന്‍ഡിലും ആറായിരത്തിലേറെ; ബകജിയത്തില്‍ 
റം അികിക കന ഭ്യ. ഘാശമങ്്‌; അഞ്ഞൂറ 
ി 





വിപി ക 




















തിരവനന്തപുരം | | 
കൊല്ലം 12 52 

| 2-2-- 
ന ടു 
എറണാകുളം 23-24 
[ 311144 

307 -- 193 460 35 
കോഴിക്കോള്‌ 4232 
കൂര്‍ 3842 











കടി്കാവു | അപ്പന്‍ 
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മാ പ റ് 
ഗേങ്ങളിലെ പേയ്‌ വിഷബാധ കേരളം (1966-62) 








ി 

ജില്ലകള്‍ ] ക്കൾ | എ | ആറുകള്‍ ] ഗ്മ | അകെ 
തി 17) 9 
കോലം ന ന 2 | 384 
ആഖ്ുഴ ചന 3 റ്‌! 
കോട്ടയം ! ച മ 
എറണാകളം ദ [1 32 13 

റ) ത 7; ഷം 
പ്രലക്കാള 3 19 58 | 204 
കോഴിക്കൊട്‌ ടട 36 36 | 1002 
കളു 1] ി 177 | ടേ 








അവലംബം * മസി ലേ (9 ൭.0. േം, 108. 


1969 കല കണക്ഷനോക്ഷമ്പോള്‍ വുമധികം നഷ്ടും വരുത്തിവെച്ചിഴ് 

ഭലഭപ്പേനാണെന്നു കാണാം. നാല്ലതിനായിരത്തോളം കുന്നുകാലികം 
ബാധിച്ച അതു" അവയില്‍ പകതിയിലധികം എണ്ണത്തെയും കൊന്നൊടുക്കി. 
പരതതിനായിരത്തില്‍ കവിയുന്ന കാലികള്‍ക്ക്‌ കരി്കെു ബാധയുണ്ടായി; എജ്ണുാ 
യിരം ചത്തടിഞ്ഞു. എണ്ണായിരത്തി അഞ്ഞൂറോളം മൃഗങ്ങളെ ബാധിച്ച കാലി 
പ്ലേഗ്‌ പകതികയെണ്ണത്തെയും കൊഴുന്നൊഴ്ക്കി. മുവ്വായിരത്തോളം കാലികള്‍ക്ക്‌ 
അടപ്പുന്‍ ബാധിച്ചു, രണ്ടായിരത്തോളം ചള്ുപേദയി., കളസ്ുദീനം ബാധിച്ച 
യുടെ എണ്ണും രന്ന ലക്ഷത്തിലേരെയായിരുന്നു; ചത്തുപോയതു" ആയിരത്തി 
അത്യറില്‍ താഴെമാത്രം. മാരകത മുററിയവയുടെ കഥ എഴുത്തുപറഞ്ഞുവെ 
ന്നയുക്ള; ഇവര്‍ക്ക്‌ ഒട്ടേറെ കൂദ്ദാളികളണ്ട്‌, 

ഇര്‍ക്കോകെയുള്ള കന്നുകാലിസമ്പത്തില്‍ ഭീമഭാഗവും ഉപയോഗശൂന്യമായ 
ഭഗുക്കളാണെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. കാട്ടതിപോലെ പര്‍ന്നുകയറുന്ന ഈ 
കാലിരോഗങ്ങള്‍ക്കൊന്നിനും ഇവയെ ആവശ്യമില്ല. മിക്കപ്പോഴ്ം 
ുന്തിയവയയാണ്ട്‌ ഈ രോഗങ്ങൾ പിടിച്ചടക്കുക. കാലിരോഗങ്ങ 
അമ്പരവ്യവസ്ഥായുടെ മുഖം വികൃതമാക്കുന്നതു ഇങ്ങനെയാണു; രോഗശമന 
പരിപാടികള്‍ നമ്മുടെ ഗവ്യനപരിപാടികള്‍ക്കൊത്തുപോകണമമന്നു സിദ്ധാ 
ഞിക്കുന്നതും അതുകൊണ്ടാണ്‌, 


രോഗശമനപരിപാടികള്‍ 
. കന്നുകാലികളിലെ രോഗങ്ങളുടെ നിവാരണ.-നിയന്തരണപരിപാഭികളുടെ 
ഭൂപം ദേശീയതലത്തില്‍ നടപ്പില്‍ വ്ക്തപ്പട പ്രതിവിധി - പ്രതിരോധ 
പദ്ധതികളുടെ യം ശിം കിണി ൂ 


























ക്യാം 
ആസ്ത്രികള്ചം ചീകിക്ാലയങ്ങളും തുടക്കുക, നിലവിലുക്ളവയില്‍ 
കൂടതല്‍ സരകര്യങ്ങള്‍ ഏര്‍പ്പുളത്തുക, കീവില്ലേതുകളില്‍ പ്രഥമ ചികിങ്സാ 
വിധീകള്‍ക്കര്‍പ്പാഴച ചെയ്യുക, പ്രതിരോധനപേടിക്കായി വാക്സിനുകളും സീ 
ളം നിര്‍മിക്കുക, മോഗപ്രതിരോധനഭപടികള്‍ ഉടര്‍ജിതരപ്പുഴുത്തുക 
എന്നിവയായിരുന്നു പദ്ധതിലക്ഷ്യങ്ങള്‍. 

ന്നാം പര്ധതിയില്‍ വകവരുത്തിയ 2.5 ലക്ഷം ഉറുപ്പിക ഭവദ്യസഹാ 
ത്തിനുവേണ്ടി മാത്രമായിരുന്നു എന്നു മുന്‍പ) പഠഞ്ഞിട്ടണ്ടല്ലോ. എട്ട പുതിയ 
ആസ്തികള്‍ തുംങ്ങാനായിരുന്നു ഉദ്ദേശ്യം. പക്ഷേ, ഒന്നാം പര്ധതിയില്‍ ഒരാ 
രത്രിയം മ്പ ചികിാലയങ്ങളും ഉുടങ്ജുകയം രണ്ട ചികിഞ്യാലയ 
അള്‍ക്ക്‌ ആ്റത്രിപ്പവി കൊഴക്കുകയുടാണു്‌ ചെയ്തതു. ഒന്നാം പഞ്ചവത്സര 
പരദ്ധതതിയവസാനിക്കുമ്പോഴങ്ങനെ സംസ്ഥാനരത്തൊഴ്ടാകെ 40 ആസ്തിക 
43 ചികിഡോല.യങ്ങളുമായി 104 ഭവറരദിനറി സ്ഥാപനങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു. 


രണ്ടാം പര്ധതിയില്‍ 6 ആസ്ലത്രികളും 10 ചികിബാലയങ്ങളും ഒരു സഞ്ച 
രിക്കുന്ന ചികിാലയവുമക്കം 38 വെറരറിനറിസ്ഥാപനങ്ങൾ സ്ഥാപിക്കുക. 
എന്നതായിരുന്നു ലക്ഷ്യം 11 ആസ്പത്രികളും 22 ചികിസസാലയങ്ങളും ഒരു 
സഞ്ചരിക്കുന്ന ചികിശ്സാലയവും പദ്ധതിവര്‍ഷങ്ങളില്‍ പുതുതായി പ്രവര്‍ത്തനം 
ങ്ങി. രണ്ടാം പഭ്ധതിയവസാനിക്കുസ്വോള്‍ (1960-61) സംസ്ഥാനത്താകെ 
247 വെരരറിനറി സ്ഥാപനങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു. 

പുതിയ ആസ്തത്രികള്‍ 20, പുതതിയ ചികിസോലയങ്ങൾ 50, സഞ്ചരി 
ക്കുന്ന ചികിാലയ യൂണിററ്‌ 8... എന്നിങ്ങനെയായിരുന്നു, മുന്നാം പദ്ധതി 
പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്‍െറ രൂപം. കുല്ലു ചികിക്ാലയങ്കളുടെ പദവി ഉയര്‍ത്തുക 
എന്നതും പ്രദ്യാപിത ലക്ഷ്യമായിരുന്നു. പദ്ധതിയവസാനിച്ചപ്പോൾ (1966-൦൬ 
സംസ്ഥാനത്താകെ 61 ആസ്റത്രികളും 198 ചികിശ്സാലയങ്ങളും 87 ഭവറരരി 
൩൭1 ഉപഭകന്രരങ്ങളും 176 കീവില്േജ്‌ യുണിററുകളുടേക്കും 560 വെറ്ററിനറി 
സ്ഥാപനങ്ങളുണ്ടായിരന്നു, സാമൂഹ്യവികസനപദ്ധതിയില്‍പ്പെടുന്ന 88 വെറ്റ 
രീതരീസ്ഥാപനങ്ങളളയും അവയുടെ ഉപകേന്ദ്രത്സളെയും ഒഴിച്ചുനിത്തിയിടടുള്ള 
താണ്‌ ഈ കണക്ക്‌, 1960 ലെ കുന്നുകാലിസംല്യ കണക്കാക്കുമ്പോൾ 
ഇവിടെ 5136 കന്നുകാലികള്‍ക്ക്‌ കരു വരററിനറിസ്ഥാപനമുരണ്ടുന്നു കാണാ 
നക്കും, 

രോഗപ്രതിരോധരംഗത്തു്‌ ഒന്നാം പദ്ധതി ഉഭങ്ങിലെച്ച പ്രവര്‍ത്തന 
അള്‍ കൂർതല്‍ ഉദര്‍ജസ്വലരയോടെ രണ്ടാം പദ്ധതിക്കാലത്തു തുടര്‍ന്നു. 
അഭ്വിലേന്ത്യാതലത്തില്‍ പ്രവര്‍ഭതനമാരംഭിച്ച കാലിപ്പേഗ്‌ ഉന്യലനപദ്ധതി 
(ന്നാം പരദ്ധതിയില്‍ത്തന്നെ പ്രദവര്‍ത്തികമാക്കി. അതിര്‍ത്തികളില്‍ സസ്ര്‍ക്ഷ 
രോധനഭപഭികള്‍ കൈക്കൊണ്ടു. രണ്ടാം പദ്ധതിക്കാലത്തു കൈക്കൊണ്ട 
സശക്തമോയ പ്രതിരോധനടപേടികശക്ക്‌ കാലിപ്പേഗിനെ നിഴ്സ്േഷം 
നിര്‍മാര്‍ജനം ചെയ്യാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നു. പല മാരകതകള്‍ക കെതിരെ 
പന്ന സിപ പകക ്ാം പാഞ്ചവത്ത 
പരദ്ധതിക്കാലത്തു്‌ നപ്പിള്‍വന്നും ഷണ പദ്ധതികളും മോഗന്നിയ 
ശരണപരിപാടികളും മൂന്നാം പദ്ധതിയിലും തുരന്നു. 














ലം അകിട്ട* 


ഉല്‍പത്തി 


തൂനഗ്രന്ഥികളുടെ വമൂര്‍ച്ചത്ു്‌ അത്യന്താപേക്ഷിതമായ കാപ്പ 
സിഡി പരിണാമശ്രേണിയിൽ സ്ത്നത്തിന്‍െറ മുന്നി 
കകീരള്തും സങ്കീമണമല്ലാത്ത കര നാഡോീവൃഹവും 
ഭവം മത്രം വെച്ഛാവാം ജന്തുക്കൾ ജീവിതം തുടങ്ങിയതു” 
നിയന്ത്രിക്കുന്ന ഉപാംഗങ്ങളായ കരഫാപ്പേകെഷസിസ്്‌, 

പരരാതൈറോയിഡ്‌ ഗ്രന്ഥി. യക! അനവ്ൃക്ക 

(അഡ്ധിനൽ) എന്നിവ അന്നും മൂലാംഗദേയിട്ടേകിലും നിലനിന്നിരിക്കും. 

അയ്യനജീവികളില്‍ ഭരരവിഭന്‍ സ്തന്യം കഴിച്ചാണ്ട്‌ കയാ വള 
ിസ്ത്നജീവികളിലോ 7 ഇതിനേററവും നല്ല മോതക നമേ മാട 
പ്രാവുകളാണ്‌. പ്രാവിന്‌" പാല്‍ ചുര്താനുക്ള ശക്തിയുണ്ട്‌. പ്രവി 

അന്നേ വെളുത്‌, പശയടെ പരുവത്തിലാണ്‌. തതാഴ്ടാലൊട്ടം. ഇതു 
അാവുന്നു്‌ ള്ളപ്രാവികന്‍റ കണ്ണസഞ്ചിയിലാണട്‌, കണ്ടസഞ്ചിയികല ഭക്ഷ 
അസാധനങ്ങള്‍ .. അഭിണിയോ മറു ധാന്യങ്ങളോ - ഈ പാലില്‍ കുതി 
ന്ന, ധാന്യങ്ങൾ ഈ പാല്‍ വലികച്ചടുക്കന്നു എന്നു പഠരയ്യകയാലും ശരി. 
കഞ്ഞി തീററികൊട്ടക്കേണ്ട സമയമാവുമ്പോള്‍ രള്ളപ്രാവ്‌ പാലില്‍ 
കൂരതിര്‍ന്ന ഈ ധാന്യമണികടളെ കസ്നസഞ്ചിയില്‍ നിന്നു്‌ തികഴ്ിമയളത്തു 
പ്രാവിര്‍കഞ്ഞികന്‍റ വായുകത്തേക്ക്‌ ഭകാത്തിവെച്ുകൊഴുക്കുന്ത, പ്രാവിന്‍ 
പല്‍ തീർത്തും ഒരു സ്രാവകോല്‍പന്നഭമന്നു പരയയക വയ്യ. കണ്ഠസഞ്ചിയിലലെ 
ഉപസ്തരത്തിലെ കൊഴ്ചപ്പ്‌ കോശങ്ങളില്‍ ഒരുതരം നിസ്‌ത്വചനം നടക്ക 
അതു്‌ മൂലഭാണു്‌ പ്രാവിന്‍പാത ഉല്‍പാിപ്പികകപ്പെടുന്നതു”. 

ആടിസ്തന്യപങ്ങള്‍ : വംശചരിതരപ്രകാരം ഇന്ന കാണുന്ന സ്തന്യപ 
അളില്‍ ആദിരൂപം പ്രദശിപ്പിക്കന്നതു്‌ ഭലവിസര്‍ജനത്തിനും മൃത്ൂവിസര്‍ജന 
ഞിനം കൂഭി ഒരേയൊരു ദ്വാരം മാത്രമുള്ള മോണോഴിമാററയാണു്‌. ഇവ 
പ്രസവിക്കയല്ല, മുട്യിടുകയാണു" ചെയ്യുക, മുട വിരിഞ്ഞ്‌ കഞ്ഞുണടാവുന്നും 
ടോണോടിമാററ എന്ന ഈ ഉപവര്‍ഗത്തിലെ ജീവികളെ ഇന്നും ആഴയതരഖി 





























പകതിമുക്കാല്ം വലുപ്പുത്തി, ഒരു മുത്ധിര്‍ന്ന പ്ലാവറിപ്പസാവുത്ഭ. ഇതയും 
പളര്‍ന്ത വലുതാവാന്‍ അതിനെ സഫാദയിച്ച പോഷകം തുളയുടെ ദൃലപ്പാല്‍ 
ഭാത്രമായിമന്ത എന്നോര്‍ക്കണം. 
ഉയര്‍ന്നതുഭം സസ്ത്രുന ജീവികളുഭടതികനിന്ത്‌ പ്ലാറരിപ്പുസിെറ മുലയ്ക്ക്‌ 
എന്നും പരയാനാഡില്ല. 
രീരേധ്യഖയുടെ പാര്‍ശപങ്ങളിലാണ്ട്‌ 
ം ഓരോന്ന്‌ ആയിട്ടാണ്‌, മുലപ്രദേശമ്ത്‌ 
നീളന്‍ സ്ത്രനമോമങ്ങളു്ട്‌; ഈ സ്ത്ന രോമങ്ങളുടെ കയക്ലേയ്ക്്‌ പാല്‍ ചുരത്തു 
അത്തായി ആകെ നൂറ നൂററമ്പരേ ഗ്രന്ഥിനാളികളുമുണ്ടമവും. ആരിയിലെ 
പക്ഷികളില്‍ ഈ മുലപ്രദശങ്ങള്‍ക്കു സമാനമായി രണ്ടു ചെറിയ താഴ്ചകള്‍ 
ആദിപക്ഷികളിലെ ബ്രൂഡഭദേശം ഒരു 
പളാരിപ്പസ്സിലെ മുലപ്രദേശമായതാണ്ട്‌ 














ക്‌ ബിതപളാരിപ്പസ്സില്‍േറതില്‍ നിന്നു ഒരുല്ലൂ വ്ൃതൃസ്തുമോണ്ട* സമാന 
പര്‍ഗങ്കോിലും ആസ്്റുലിയല്‍ ആന്‍റീറററുഭെ മുലകള്‍, ഈ ജന്തു മുട്ടയിടുന്ന 
പ്രായകകവുമന്പോള്‍ മുലപ്രമക്ു' പൊരുന്നറയയണ്ടാകുന്നു. ഈ പൊരു 
ന്നതു്‌, പെരുന്നയില്‍ മച്ച്‌ മുഴ 

വിരിഞ്ഞു കഞ്ഞുണ്ടാുന്നു. കുഞ്ഞായി അതു" പൊരുന്നറയില്‍ കുറച്ചുകാലം 
ജീവികകന്നു. പ ളാററിപ്പസ്‌രള്ളയില്‍ കാണ്ടന്നപോകല ആന്‍രീരറര്‍ തള്ള 

രുടെ മുലപ്രദേശമ്ത്‌ സ്ത്നരോമങ്ങളില്ല; ഗ്രന്ഥിനാളികളില്‍ നിന്നു്‌ നേര 

ശുലപ്പല്‍ ചോര്‍ന്നുപോരുകയാണ്ട; ആന്‍റീററര്‍കഞ്ഞ്‌ ഈ പാല്‍ നക്കിയെ 

രക്കു്നും ലി 

കുഞ്ഞു തെല്ലു വളതുമ്പോള്‍ അതുവരെ പൊരുന്നറയില്‍ മാത്രം കഴിഞ്ഞി 
അതിന്‌ അല്‍പസ്വല്‍പം വ്യായാമം നല്‍കാന്‍ഭവണ്ടി തള്ള അ 











പൊരുന്നറയിലേയ്ു 
ഈ ആടി സ്തന്യപങ്ങള്‍ക്ക്‌ ക്ഷിസ്രോവത്തിനു പ്രചോദനം 
ശരക്തിയാണെന്നു 


പൊരുന്നറയില്‍ നിന്നു പൂറത്തു വിഴുന്ത; പാല്‍ കുടിക്കേണ്ട നേരമാവയഭ്പോള്‍ 
കടത്തിയിര്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 





ഹന്ന കുഞ്ഞിനെ ഉടനടി തള്ള തന്‍െറ ബഹിരുദരഅറയിലേക്കെടടക്കന്നു 
(൭ ബഫ്ിതദരങ്ങറ എല്ലാ മൃഗങ്ങളിലും കാന്ുന്നില്ല എന്നത്ര്‌ എഴുത്തുപരയ 
അക്ക സവിശേഷതയാണു”). ഈ അറയില്‍ സ്വമാന്യം നീളമുള്ള ഒരു ഗ്രമ്ി 
നാളിയുണ്ട്‌. മുലപ്പാലുരവയുടെ ഈ നാളി - ഒരു നീണ്ട മുലക്ക്ണാണിതു്‌- 


ഞാന്നുകിടക്കകയാവും. ക്ഷീര 

കാലം കഴിഞ്ഞാല്‍ അതു്‌ ഉള്ളിലേക്ക്‌ വലിയുന്നു. ആ ദിക്കില്‍പ്പിരന്നെ 
ശേഷ്ഷിക്കുന്നതു" ഒരു ചെറിയ കഴി മാത്രമായിരിക്കും. 

മോണോഴിമാററ വര്‍ഗത്തെ അപേക്ഷിച്ച്‌ മാര്‍സുപ്പിയല്‍ വര്‍ഗം പരി 
ണാമമ്രേണിയില്‍ ഒരുപടി കലയാണ്‌. ആദ്യക്മതിലെ ക്ഷീരണഗ്രസ്ഥി 

(ര) ഗ്രന് നാളി മുലക്കു 
രണ്ടു മലപ്രദേശങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു; ാര്‍സ്പ്പി 
തലുകളില്‍ അവിടെ മുലക്കള്സുകള്‍കൂടി വളര്‍ന്നുവന്നു. 

വര്‍ഗീകരണം : ഭമ്ുശാസ്ത്രപരമായി സ്തനമുള്ളവയല്ലാം 
(സസ്തുനജിഡികൾ എന്ന മകമാറരവര്‍ഗമായി നാം കാണ്ന്ന്െങ്കിലും 











ല്ല. കാലാവസ്ഥയിലെ മാറരങ്ങള്‍ അതിനെ ഒരു നല്ല തോതില്‍ നിയു 
കന്നു. വര്‍ഗീകരണത്തിനുതകംപടി ഒരു നിജപ്പെടുത്തിയ മാത്ര 
ക്ക എളുപ്പടല്ല. ശരീഭോരത്തിൽന്‍റ അളവനുസരിച്ച്‌ ഒരു പു തരുന്ന 


തിറ എട്ടിരട്ടി പാല്‍ എലിക്ക തരാകനാക്കം. ഗര്‍ഭസ്ഥശിത്ുവിഭന്‍റ 
വളര്‍ച്ചയുടെ തോതന്മസരിച്ച്‌ ചില മൃഗങ്ങളുടെ ക്ഷീരണകാലം ്രസ്വിമാവും. 
രജാതി ജത്തുക്കളില്‍ത്തന്നെ കാലാവസ്ഥയും പാരമ്പര്യവും മുലം ക്ഷീര 
ഭ്ലാനേങ്തില്‍ വലിയ വ്യത്യസം ഉണ്ടാവാറുണ്ട്‌. 
ഇത്രയം പറഞ്ഞതില്‍ നിന്ന്‌ സ്്നത്തികന്‍റ രൂപശാസ്ത്രത്തില്‍ അവഗാഫ 
രിപ നടത്തുന്ന ഒരെ വര്‍ഗീകരണം കേവലം വ്യര്‍ഥമാവുമെന്നു വ്യക്തമ 
യല്ല. ജന്തുശാസ്തരപരമായ വര്‍ഗികരണം ഇന്നു നിലവിലുള്ളത്‌ ഗര്‍ഭവേ 
ഷ്യനത്തികെറ തരം, പാദം, പല്ലു" മുരുലായവയിലെ ലാക്ഷണികകവജാ 
തങ്ങളെ അഭിസ്ഥാനമാക്കിയാണേല്ലോ. ഒരു ജന്ുശാസ്ത്ര്ഞന്ന്‌ ഇതു്‌ ഉപകാര 
പ്രദമായേക്കാം, പക്ഷേ, ഇത്തരമാത വര്‍ഗീകരണത്തിനു്‌ ആ വര്‍ഗം തിരി 
പേരിനെ മുഴവന്‍ സാധകരിാനാവുംവിധം വംശപരമായ 
വളര്‍ച്ചയെ എഴുത്തുകാണിക്കാനൊക്കന്നില്ല. 





മ . ഗയ്യശാസ്ത്ം 
ങകിടികന്‍ര ആകാരം സമചതുരമാരണെന്നു തോന്ന, ഒററനോട്ടത്തില്‍. 
വശങ്ങളുടെ സിംഹഭാഗവും തുട കൊണ്ടു മയുര്പടിരിജുയാണ്ട്‌, പിന്‍ഭാഗവും 
അഭധാഭാഗവും മോത്രമാണു്‌ കാണാന്‍ സാധിക്കുക. അകിടിനെ ഇഭതും വലതും 
ഭാഗമായി തിരിക്കുന്ന ഒതു സ്ത്നമധ്യദേഖയണ്‌. മന്നകിടം പിന്നിടും 
തമ്മില്‍ കല്‍ വിഭജന കാണാഭനാക്കാത്ത വിധത്തിലാണ്ട്‌ കിക്കപ്പൊഴ്ം 
അവ യോജിച്ചിരിക്കുകം ചിലപ്പോള്‍ ഈ ടേഖഭയെ വ്ൃക്തമോയി തിരിച്ചറി 
യാമനാക്കും, പൊതുഭവ, പിന്നകിരാണ്ട്‌ മുന്നകിടിഭനക്കാൾ വലുത്‌. 
പരശ്ുവിമന്‍റ പിര്‍ഭാഗത്തു നിന്നു നോക്കിയാല്‍ അകിടികന്‍റ ഏകദേശ 
ളുപ്പം നമുക്ക നിര്‍ണയിക്കാം, പിന്‍ബന്ധത്തികന്‍റ ഉയരദ്യം തു്അലിന്‍െറ 
ആക്കവും " വഴികാട്ടികളാണ്ട്‌, ബന്ധപ്പേട സ്ലായക്കൾ പോയാല്‍ 
അകിട്‌ താഴോട്ടു ങ്ങും; ഇതു്‌ ആഴക്തുക്കമല്ല കാണിക്കുക. രവ 
സ്ഥയെ കണനം എന്നു വിശേഷിപ്പിക്കന്നു, ഇവികട സ്രവണഗ്രന്ികള്‍ ഉദര 
ഭിത്തിയില്‍ നിന്നു ഭാഗികമായി ഭവേറിട്ടുകയാണ്ട്‌, ഉദരപേശികള്‍ക്ഷ പരമുന്ന 
ആയാമം ചിലപ്പോള്‍ അകിടിന്‌ ഇല്ലാത്ത വലുപ്പം സമോനിച്ചേക്കം. ധാരാളം; 
്രവണകലയും ആവശ്യത്തിനു മോത്രം സംഭയോജകകലയുമുള്ള അകിടിനെക്കാൾ 
ള്യപ്പം കാണുക കുറച്ചു സ്രവണകലയും ധാരാളം സംയോജകകലയയമുള്ള 
അകിടിനാണു്‌, പക്ഷേ, പ്രായമേറുമ്പോള്‍ ഏറിയതോരില്‍ ച്ചരത്തുന്ന 
പരദലിഭന്‍റ ഭാരവും കീഴ്‌വലിഡം കാരണം ധാരാളം സ്രവണകലയുള്ള അകിടും 
പ്പം വച്ച്‌ തുങ്ങിടപ്പോവും. 
അകിടിമന്‍റ ബാഫ്യഘടനേയെക്കറിച്ചു പറയുമ്പോള്‍, ഞു്‌ മുന്നോക്കം 
എന്തിനില്‍ക്കണമന്നതു" പ്രധാനമാണ്‌; എന്നാലേ അതിന്‌ ആയാമം സാധ്യ 
ഭാവും കറവകള്‍ക്കിഭയില്‍ ഉറവരയുക്കുന്ന പാല്‍ ഉധകക്കാള്ളാന്‍ കഴിയണം 
ണ്ടു കറവകള്‍കഷിടയിലുക്ള സമയത്തു്‌ അകിടിരു്‌ മൂന്നിലൊന്നു പജുപ്പ- കൂടി 
ഭവെക്കുമെന്നാണ്ട്‌ പഠയുന്നതു്‌. ഉറഖവെഴുക്കുന്നതിന്‍െറ 40 ശതമാനം മാത്രമേ 
സംഭഭണഭകന്ത്രങ്ങളില്‍ ഭകാള്ളുകയുള്ളു; ബാക്കി 60 ശതമാനവും സംഭഭിക്കാന്‍ 
ആയാമം കൊണ്ട്‌ കിട്ടിയ സ്ഥലം വേണം, അകിടിന്‍റ ഈ സംഭണശേഷ്മി 
കജീരമര്‍ദത്തില്‍ വ്ൃതിയാനങ്ങളുണ്ടാവാതെയും അകിടിന്‍െറ ബാഹൃൂപത്തില്‍ 
കാര്യമോയ മോററങ്ങളുണ്ടാവാഭതയും സൂക്ഷിക്കുന്നു. 
അകിടിനെ ആവരണം ചയ്കകനില്‍ക്കുന്ന ചര്‍ത്തിന്മ്‌ അതിനെ താങ്ങി 
രി്ുന്നതിന തക്ക ശകതിഭയാട്ടില്ലതാും. ചര്‍മം ഒരാവരണവ്യം രക്ഷാകവചം 
മന്ന നിലയില്‍ പൊതിഞ്ഞ്‌ സൂക്ഷിക്കപ്പെടുന്നു. 
പ $ സാധാരണഗതിയില്‍ ഒരകിടില്‍ നാലു മുലജുണ്ടാവും. 
്‌ ഒന്നോ രണ്ടോ അധിസം്യകമുലകള്‍ അസാധാ 
സാ 
വരാം; ലേക കന്നുകാലിസംഖ്യ നോക്ഷമ്പോശ, ഏകദേശം 40 ശമനം പതു. 
ക്കള്‍ക്കു" ഇങ്ങനെ ഒന്നോ ഒന്നിലധികമോ ' അധിസം്യകരയലയയന്ട്‌ എന്നു 
പ ണയായി ഈ അധിസംജൃയകമുലകള്‍ പിന്‍മുലകളിലാണട്‌ 
മുന്നിലെയ്യം പിന്നിലെയും മുലക്കാസയകള്‍ക്കിടയി ലാച്ച 
ടി യുക ന്ഥ വെ ചിരേമായേ അധിസംഖയകങ്ങൾ കാണാറുള്ള 











ചലംബകസ്പായുവായി തരൂപംകൊള്ളുന്നതാണട്‌ സ്ത്നധ്യ രേഖയായ] പുറ 
കാണുന്നതു. പാര്‍ശ്ധലംബകസ്റായുവില്‍ നിന്ന്‌ ധാരാളം സംയോജകരുന്തുക. 
അള്‍ ഗ്രന്ഥിയുടെ ഉള്ളിലേക്ക്‌” പര്‍ര്‍കന്നമ്തുന്ുണ്ട്‌. ഇവ ക്അന്തര്‍ഗ്രന്ഥി 
തി ജപി അകിടിനെയും 
താങ്ങിനിള്തുന്നു. 

ഘടനയില്‍ പാര്‍ശവലംബകസ്സായ മുഖ്യമായും തന്തുമയമാണട്‌, ഇതുദേയി 
കട്ടിച്ചുനോക്ഷമ്പോശ ധധ്യലംബകസ്ററായുവില്‍ ഏറിയതോതില്‍ ഇലാസ്തിക 
കലയുള്ളതായിക്കാണാം അകിടില്‍ പാല്‍വന്ത നിറയുമ്പോൾ ധ്യേഖംബക 
ലായ കൂടതല്‍ വലിയുന്നു. ആ ആയാരത്തില്‍ മുലകള്‍ കുത്തനെ നില്‍ക്കാതെ 
താജോട്ടും പുറത്തേക്കും എഴുഅതപിടിച്ചതുപോലെ നിലകൊള്ളുന്നു. മധ്യലംബ 
കസ്ലായു കഴിയുന്നിടത്തോളം ആയാമം ഏറെറടക്കന്നു. കഴിയുന്നത്ര താഴോട്ടു 
തുങ്ങാതിരിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചുകൊണ്ട്‌, ഉള്ളില്‍ പരമാവധി സ്ഥലം കാണാന്‍ ഇങ്ങ 
നെയാണ്‌ അകിടിന്‌ സാധിക്കുന്നതു, കനത്ത ഉല്ലാനത്തിൽന്‍െറ ഭാരം ഈ 
സ്ായുക്കളില്‍ നിരന്തരമായി വലിവുചെലുത്തുമ്പോൾ ഈ സ്ത്രായയക്കൾ സ്ഥിര 
ഭായി സ്വയം നൂീഷ്യവലിഞ്ഞുപോവുന്നു, ഈ “നീളം വെക്കല്‍" അകിടിനു" 
ഉപേശിയുമായുക്ള “ബന്ധ്‌ത്തിെറ ശക്തിയനുസരിച്ച്‌ കൂളകയോ കുറയു 
കയോ ചെയ്യും. 








ഗ്രന്ഥികള്‍ ; ദധ്യേഖംബകസ്സായു അകിടിനെ ; ഇടതും വലതും അറക 
കാക്കി വേര്‍തിരിക്കന്നുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞല്ലോ. മുന്നകിടിനെയും പിന്നകിടിനെയും 
വേര്‍തിരിക്കുന്ന ഭിത്തി ഇത്രയം വ്യക്താല്ല. ഒററനോട്ടത്തില്‍ അവ തമ്മില്‍ 
വേര്‍തിരിക്കപ്പളിട്ടണ്ടോ എന്തപോലും സംശയം തോന്നാം. വേര്‍തിരിക്കപ്പെ 
(ക്കുന്നു എന്നതാണ്ട ശരി. സ്്രവണകലകളും സംഭരണനാളികളും തീര്‍ത്തും 
വവ്വേഭയാണ്ട്‌. തൊട്ടുതൊട്ടുകിടക്കുന്ന (മുന്നിലും പിന്നിലുരുക്ളു 
ഭരിലെ ധമനികള്‍ പോലും ഒന്നുചേരാതരെ ക 


ഗരന്ധിയുടെ പുറം വാതിലാണ്‌ മുല എന്നു പഠഞ്ഞുവല്ലോം ഈ പൂം 
വാതിലോരോന്നും അടഞ്ഞിരിക്കുന്നതു്‌ ഓരോ സുഷിരസങ്കോചപേശികൊ 
ണ്ടാണ്‌. മുലയുടെ തുസ്ില്‍ ഈ സുഷിരസങ്കോചി ഘേടിപ്പിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നും 
ൂഷിരസങ്കോചിയിലെ സുഷ്ധിരത്തിരു്‌ 0.5 മസന്‍റിമററര്‍ മുതല്‍ 1.5 
ഭരീവരെ നീളം വരും. ഇതിയ്‌ ഇ ക ാപ്രണാളി 














അതിന്‍റ ഈ ക്കി പേര്‍, മുകളികനിരന്നത മര്‍ദമൃ്ായാല്‍ ഈ ശീല 
ലൂവ്‌ നിവ; അങ്കനാളിയമ ലൂ അഭയുകയും ചെയ്യുന്നു, 12 കിലോ 
ഗ്രാം പാല്‍ അകിടില്‍ കെട്ടിനിന ഒരവസരങ്തില്‍, കനത്ത ആ മര്‍രമ്തിനു 











പോലും ഈ മക്ക്‌ നിവര്‍ക്ഷവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലത്രേ. മികച്ച ഉല്‍പാദന 
ശേഷിയുള്ള പശുക്കളില്‍ പ്രത്യേകിച്ചും പ്രകൃതിയുടെ ഈ ദ്വിപ്രതിരോധ, 
(നിര ഉടര്‍ജുതമായി പ്രവര്‍ത്തിച്ച പറ; ഇല്ലെങ്കില്‍ ഉദെഴ്ക്കന്ന പാലം 


പുറത്തുപോവുകതകന്ന ഭചയ്യും (സുഷിരസ്കോചിയുകട ശക്തി ക്ഷയിക്കമ്പോളം 
ഭരലാപ്രണാളിയില്‍ എന്തെങ്കിലും രോധവളര്‍ച്ചയണ്ടാവുഭമ്പാഴ്ചം ഇത സർ 
വിക്കുന്ന, പാല്‍ പുരത്തുപോവാതെ സൂക്ഷിക്കുന്നതോടൊപ്പു പ്രതിരോധ 
നിര അപകടകാരികളായ രോഗാണുക്കളെയും വിഷബീജങ്ങളെയും അകിടിക 
നിന്ന കററിനിത്താനും ശ്രദ്ധികകന്ുണ്ട്‌. റ 
താളരികാശയം, ക്ഷിരാശയം, എ്ണുളററ സംഭരണനാളികള്‍ എന്നിവയടങ്ങു 
അതങ്ങ്‌ അകിടികന്‍ഠ ക്ഷീരസംഭരണവ്യൂഹം. 1] 
പരതരിനഞ്ചു മുതല്‍ നാല്‍പത്തഞ്ചു മില്ലിലിററര്‍ വരെ പാല്‍ ഉശക്കൊള്ളന്ന 
ഭഖയുരഭ ഉള്ളറ - നാളികാശയത്തിനു .. ചുററുമായി ശൃള്‍സ്തരരത്തിനെറ 
പര്‍ത്തൂള ഞാറികളണ്ട്‌. സുഷിപേശികളല്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ ചിലപ്പോഴിവ 
സഭമോചിക്കും, അത്തരം സഭ്കോചം മുലയുടെ കടയുല്‍ -- നാളികാശയവും 
ക്ഷിരാശയവും യോജിക്കുന്ന ദിക്കില്‍. വെച്ചാ ണെങ്കില്‍, ആ തദസ്സറം മാറാന്‍ 
സ്ത്ര്രിയ തന്നെ വേണ്ടിവരും 

















ാളികാശയരതിൽന്‍റ നേരെ മുകളിലാണ്ട്‌ അകിടികന്‍റ ഉള്ളറയായ 
ിരാശയം. ൬൮ ജില്ലിലിററര്‍ മുതല്‍ കരു ലിദറര്‍ വര ഇതിന്‌ ഉള്‍ക്കൊ 
ക്ളാന്‍ കഴിയും. ക്ഷിരാശയം പ്രായേണ ചെറുതാരണങ്കില്‍ ക്ഷീരനാളികളി 
രാവും കൂടതല്‍ സംഭഭം നടക്കുക, അകിടിലെ ക്ഷീരണകലയുടെ തോതും 
കജിരാശയത്തിനെറ വലുപ്പവുമായി യാതൊരു ബന്ധവുഭിലല. 


ക്ഥീരാശയത്തിലേജ്കു്‌ പാലെത്തികകാന്‍ ക്ഷീരവാഫാിനികളണ്ട്‌. ഇവ ടുതല്‍ 
20 എള്ളും വരെ വരും. ശാഖകളും എഴ്ുേറ ഉപശാഖകളുമോയി വേതി 
ഭിഞ്ഞ്‌ അവസാനം ഇവ ഓരോ ഗര്‍തഅഷത്തിനും നിര്‍ഗമനനാളിയാവുന്നു. 
സാധരണ ഗ്രന്ഥികളുടെ നിര്‍ഗമനനാളിപോലെയല്ല ഇവം തമ്മില്‍ കൂടി 
ച്ഛതുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ഒട്ടൊന്നു വീര്‍ത്തു" ചെറുതോ വലുതോ ആയ രാരോ ദര 
തിന്‌ ഇവര ജന്മം കൊടടക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള നിമഗനേനാളികളാണ്ട്‌ 
തമ്മി യോജിച്ച്‌ വലിയ ക്ഷീരവോഫികളാവുന്നതു്‌, 


ക്ഷിവോഫികള്‍ ക്ഷീരോശയത്തിലേക്ക്‌* കറവസമയത്തു്‌ പാല്‍ ഒ. 
കൊളുക്കുന്നും സാധാരണനിലയില്‍ യാതൊരു തടഗ്ണുരുമില്ലതെ ഈ 'മച്ചാരി 
യല്‍ നന്നുപോവും; എങ്കില്‍ത്തന്നെ, സംഭഭേണനാളിയിലെ എല്ലാ 











യും സംഭരണികളും രക്തക്ഷഴലുകള്ാന്നു ക്തി 
ര്യ ഘടകങ്ങള്‍, തന്തുകസംയോജകകലകളക്ളൂടാതെ സിഡി; 
കളും സിരകളും ലസികനാളികളു ചേര്‍ന്ന ഒരു പ്രശാഖനവും 
ഭാഗമാണ്‌. 





ധമനികള്‍ ; അകിടിന്‌ രക്തം ദാനം ചെയ്യുന്നതു്‌ ഫ്ൃദയത്തില്‍ നിന്നു്‌ 
പൂരപ്ലട്ട്‌ എട്ടാമത്തെയോ സ്വെരാമരത്തെയോ വക്ഷീയകശേരുവിന്‍റ നേര 
മേരുരണ്ഡത്തിന്നടിയില്‍ ച്ചെന്നു" പിന്നെ ഉദരത്തിലെത്തുന്ന (ഉദരമഫ്മാധമനി 
പരഞ്ചഹൊധമനിയാണ്ട്‌ ഉദരത്തിലൂടെ പിന്നെയും പുറകോട്ടപോവുന്ന 
ഹൊധനനി ആറാമത്തെ ലംബാര്‍കശേരുവിഒന്‍റ അഴൃത്തെത്തുസ്പോശ ണ്ടു-. 
ഇടതും വലതും_മുലഗശ്രോണിധമനിയായി മാറുന്നു. പങ്ചാല്‍പാര്‍ശധികമായും 
ആധരഭായും പോവുന്ന മുലശ്രോണിനിയോരോന്നും പിന്നെയും ആന്തശ്രോണിനി, 
ബാഹ്യശ്രോണിനി എന്നിങ്ങനെ ണ്ടായി പിരിയുന്നു. പുച്ഛുഭാഗ്തേയ്കു 
പോവുന്ന ആന്തശ്രോണിനി ജനനേന്ദരിയങ്ങള്‍ക്കും ഉപസ്ഥഭാഗത്തിനും രക്തം 
കൊഴക്ന്നു, പശ്ചാല്‍ പാരശ്വികമായും ആധരമായും പോവുന്ന ബാഫ്യ 
്രോണിനിയാവള്ടെ, പാദപേശികൾ ഉരുത്തിരിയുന്ന ജഘനാസ്ഥിയുടെ മുന്നഗ്ര 
പ്രംശത്തെത്തുസ്പോശ ഉരജധകനിയെന്ന പേര്‍ സ്വീകരിക്കുകയും പൂര്‍വ ജഘന 
നിള ജന്മം കൊളക്കുകയം ചെയ്യുന്നു ഉനരധമനിയില്‍ നിന്ന്‌ വംക്ഷണസ്ായു 
പിന്ന ഒരാട്ട താഴെവച്ചു" ജന്മകെഴക്കന്ന ഈ പൂര്‍വ ജഘനധമനി മാധ്യ. 
ഭായി സഞ്ചരിച്ചു" ആന്മരഇന്‍ഗൈവനല്‍ വലയത്തിന്നടുത്തെത്തുമ്പോള്‍ പശ്ചോ 
ഭരധമനിയായും ബാഫ്യോപസ്ഥധമനിയായും വേര്‍തിരിയുന്നു. പങശ്ചോ 
നയുടെ പിന്നത്തെ യാത്ര മുന്നോട്ടാണ്‌. ഉരതലത്തിലൂക, ഒരിക്കലും 
അതു്‌ ഉദത്തിനു പുറത്തു പോവുന്നില്ല. ബാഫ്യേപസ്ഥധമനിയാവളളം 
വംക്ഷണനാളിയിലുടെ ത്തിനു പുറത്തു കുഴക്കുന്നു. വംക്ഷണനാളിയില്‍ 
ഇതികല്‍െറ കൂടെ അകിടിലേയകുള്ള സിരകളും നാഡികളും ലസികനാളികളുമുണ്ടും 
ആത്തശ്രേണിനി ജയയംകൊളക്കുന്ന ആന്മരോപസ്ഥധമനിയുടെ ഒതു ചെറിയ 
ശാഖയായ മുലാധാരധമനി ചിലപ്പോള്‍ മ്രോണീദരത്തിലുടെ ഇസ്‌കിയകരാനം: 
ക്തി അകിടികലത്തിയേക്കാം; എന്നാല്‍, ക്രിയാത്മകമായി ഇതിന്‌ യാഭതാത 
പ്രാധാന്യവുമില്ല, 

ആന്മരഇന്‍ഗവനല്‍ വലയത്തിലുക 
ബാഫ്വയപസ്ഥധമനി 




















പ നി] 











കം ഈ ഭട വക്രം കാണാം, പാ കൊണ്ടു്‌, അകി 
അവസ്ധയുനസഭിച്ചു്‌ കരു പരിധിവരെ നീളാന്ം ചുരുങ്ങാനും കഴിയുന്ന 
കള്‍ക്ക്‌ ഇത്ങനെഭയാരു € വക്രതതികന്‍റ ആവശ്യം വരാറില്ല, വംക്ഷണനാഡി 
ജീഷ ഈ ഭ വക്രം കാണത്തക്കവള്ുലു. ക 
ഇടതു ഭാഗത്തും വലതു ഭാഗത്തും ബാഫ്വയോപസ്ഥധനോികളുണ്ട്‌; അകിട്‌ 
' ഭലത്തുസ്വോള്‍ ഇവ സ്തൂനധമനികലളന്ന പേർ സ്വീകരിക്കുന്നു. ഇവ യഥാക്രമം 
മധ്യലംബകസ്സായു രണ്ടായി വേര്‍തിരിച്ചിട്ട അകിട ന്‍െറ ഇടതും വലതും അറ 
കളിലേയ്്‌ മധ്യകമായി, ഏതാണ്ടു്‌ പിന്നിലെ മുലകളുടെ നേരെ മുകളിലായി, 
എളമ്ുന്നു, ഇവിടെ ഇവജ്കു്‌ ഏതാണ്ടു്‌ ഒരു സെന്‍റി ററര്‍ വ്യാസമുണ്ടായി 
രിക്ഷം. അകിടിലെത്തുന്ന പാടെ ഇവയോരോന്നും ഓരോ പിന്‍ശാഖയ്ക്കു ജന്മം 
കൊഴുക്കുന്നു, ഇതു്‌ പിന്നകിടിന്‍റ മുകള്‍ ഭാഗത്തിനും അധിസ്തനനലസിക 
ഗ്രന്ഥിക്കം രക്തമെത്തിക്കുന്നും മുഖ്യനാളി പിന്നെ രണ്ജായി--പശ്ചസ്തനധമനി 
അജല്ലത്കില്‍ പുക്ഛസ്തുനധമനി; അഗ്രസ്ത്രനധമനി അല്ലങ്കില്‍ ശീര്‍ഷസ്തനധമനി 
എന്നിങ്ങളനെ--വേര്‍തിരിയുന്നു. ഈ വേര്‍തിരിയലിന്ു മുമ്പ്‌ സ്ത്രനധമനിയില്‍ 
ന്ത പുറപ്പെളന്ന ഒരു ശാചധാധമനിയുണ്ട്‌; ഇതാണു്‌ അധഭരോഭരധമനി. 
രത്തിമന്‍െറ അധോഭാഗത്തു്‌, അക ിഭിനന്‍െറ മു൯വശത്തെത്തുമ്പോള്‍ അവസാ 
തിച്ചൂഭപോവുന്ന ഈ അധഭഭോരധമനി അകിടിന്‍െറ ആധരഭാഗ്രങ്ങക്ക്‌ 
പോഷകങ്ങളത്തിക്കുന്നു. ഈ അധ രോഭരധമനി ചിലപ്പോള്‍ സ്തരനധമനിയുടെ 
൭൭൫ ശാഭ്ധയാവാരതെ ശിര്‍ഷസ്ത്നധമനിയയടെ തുടര്‍ച്ചയായി കാണാവുണ്ടു", 


ീരഷസ്തനധമനിയും പുക്ഛസ്തുനധമനിയും യഥാക്രമം രൃന്നകിടിലെയും 





















പരിന്നകീടിലെയും ഗ്രന്ധികലയില്‍ ശഖാചംക്രണേം നടത്തുന്നു. ശാഖോപ 
ഖകളായ തിരിയുന്ന ഇവ അവസാനം ഗര്‍ത്തകങ്ങളെ ആവരണം ചെയ്യുന്ന 
ധനികളായോ അല്ലെങ്കില്‍ മുലയിലെ അങ്കരധഭനികളായോ തീരുന്നു, വലിയ 





അമരധമനികള്‍ മുലയില്‍ നാളികശയഭിത്തി്യു താഴെയെത്തുന്നു; സിരാജാല 
കയുമായി അവിടെവെച്ചു" ഒത്തുചേര്‍ന്ന്‌ അവ മുലയിലെ കോര്‍പ്പസ്‌ കവര്‍ 
നേോസത്തിനു ജന്മം കൊമുക്കു്നു, 





സിരഷള്‍ ; അകിടില്‍ നിന്നം ഫ്രദയത്തിലേയ്ക്്‌ രക്തം പ്രവഫിക്കന്നതു്‌ 
ഭുഖയമായും രണ്ടു വഴികളിലൂടെയാണ്‌, ബാഫ്യേമപസ്ഥസിരകളിലുടെയും 
അധരോദരസിരകളിലൂടെയും, ബാഫ്യോപസ്ഥ ധമനിയുടെ വഴി ന്നെയാണ്ട്‌* 
ബാഭഫ്യോപസ്ഥ സിരയുടേതും; രക്മം പ്രവഹിക്കുന്നത്‌ എതിര്‍ലക്ഷ്യത്തിലേ 
ജരാണെന്നേയുള്ളൂം ധമനിയെ അപേക്ഷിച്ചു്‌ രണ്ടോ മുന്നോ മടങ്ങു വലുതാണ്‌ 
ബിര. യം ലി 
അകിടില്‍ നിന്നു പുരപ്പെളന്ന ബാഫ്യോപസ്ഥസിര ബാഫ്യവ 
കൂടിന്നരികെ വച്ചു്‌ ബദഫ്യോപസ്ഥധമനിയെപ്പോലെരുന്നെ € 
രിക്കുന്നു; അതുകഴിഞ്ഞു" ധമനിയോടൊപ്പം വംഭലണനാളിയിലൂടെ 
മു പരംക്ഷണനാളിയില്‍ നിന്ന്‌" ആന്തരവംക്ഷണവലയത്തിലൂകഴ ഉദര 
ആതിലേജു കടക്കുന്ന സിര, ധമനി പോയ വഴിയിലുടെ പൂര്‍വജ യും 














ഉേഖത്തില്‍ രൂപം കൊണ്ട അന്നര്‍വക്ഷസികേള്‍' ഉരോസ്ഥിയുടെ 
പാര്‍ശവത്തിലൂടെ മുന്നോടപോവുഭസ്പോള്‍ ആറാ പര്‍ശുകാന്തരാളത്തില്‍ 
ഭവിച്ച്‌ അധോദമസിരകളുമോയി യോജിക്കുന്നു. വളരെ വഭ്യപ്പരാര്‍ന്ന ഈ സിര 
കള്‍ വഴിക്കവച്ച്‌ ബാച്ഛാസിഭകളുമോയി യോജിച്ചു മുന്നോട്പോവുമ്പോൾ 
ആര്യത്തെ പര്‍ശുകത്തിന്നരിംകവെച്ച്‌ അഗ്രഹേസിരയുമായി യോജിക്കുന്നു. 

ഭൂലാധാരസിഭയികലെ രക്ത്തികന്‍ര ഗതിയെക്കറിച്ച്‌ അഭിപ്രയയ്യത്യ 
ങ്ങി അകിടിലെ മക്മചംരമണത്തെക്ഷറിച്ചും അവിടെ സിരകളിലെ 
കവാഭവിന്യസത്തെക്ഷരിച്ചും ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ചില പനേങ്ങൾ മുലാധാരസ്ിര 
യിലെ ക്തം അകിടിലേ്മാണു" പ്രവഹിക്കുന്നത്‌ എന്നു വെളിവാക്കുന്നു 

ലസികവ്യൂഹം : ശീഷേസ്യനസിരയും പുച്ഛസ്തനസിരരം അയുടെ 
സംശാഖനശാഖകളും കൂടിയാണ്‌ സിരാചക്രത്തിനു ജന്മം കൊഴക്കന്നതു്‌, അകി 
ഭി ഭധ്യപ്ചതലത്തില്‍ വെച്ചാണു" പുച്ഛസ്തനസിരകള്‍ സംശാഖിക്ക 
അതു്‌. ശീര്‍ഷസ്തനസിരകളുടെ സംശാഖനരലം ഇരുമ്ും നിജപ്പെ്ട കിട്ടിയി 
ഭില: അകിടിന്‍റ അഗ്രഭാഗത്തുവെച്ചാണതു സാധാരണ നടക്കുക 
എന്നു മാത്രമേ പറയാനാവും സ്ത്നസിരകള്‍ തമ്മില്‍ അതിരിക്തസംശാഖനം 
അകിഴികവെച്ച്‌ പിന്നെയും നടക്കാറുണ്ട്‌. അകിടിൽ അധോഭാഗത്തു" 
ഇടതുവലതു പകതികള്‍ക്കിടയില്‍ ഉപരി സംശാഖനസിരകള്‍ ഉണ്ടെന്നു ഗവേ 
ഷണങ്ങള്‍ തെളിയിച്ചിട്ടണ്ട്‌. എന്തെങ്കിലും കാരണത്താല്‍ ഒരു സിരയില്‍ 
കമ രോധനം സംഭവിച്ചാല്‍, അകിടില്‍ നിന്ന്‌ ആ പ്രത്യേക സിഭവഴി പോകേ 
രക്തം ഏററവുമടടത്ത വഴിയിലൂടെ -. സിമയിലുടെ - ഫ്ൃദയത്തിലെയ്തുന്നു. 
ഭരോധനത്തിന്ു കാരണം ഉപസ്ഥസിയില്‍ ഗര്‍ഭസ്ഥശിശുവേല്‍പിക്കുന്ന മര്‍ദമോം, 
പരശു കിടക്കുമ്പോള്‍ അധോ ദരസിമകളില്‍ വീഴ്ച ശരീരഭമരമോ പോലെ 
രീരത്തും താല്‍ക്കാലികമാവാം, എന്തെങ്കിലും രോഗമോ, ജനാ കൈവന്ന 
വൈകല്യമോ അല്ലെങ്കില്‍ എന്തെങ്കിലും പരിക്കളേോ പേലെ, സ്ഥിരമായതു 


















അകിടികന്‍റ മുഖ്യ ലസികഗമ്മികളായ അധിസ്തനലസികഗ്രന്ഥികള്‍ 
രധോന്നായ) ന്ന ഗര്ഥികളുണ്ടാവും; 








അകിടിലെ മിക്ക അഭിവാഹിലസികനാളികളും അധസ്ത്രിനല സികഗ്ര്ഥി 
(യിലേയ്ക്ക്‌ തുറക്കുന്നു. പ്രത്യകം പേരുകളില്ലാത്ത ഇവ രക്തക്ഷഴലുകള്‍ക്കൊപ്പം 
കഷീമവാഫിനികളുടെ കൂടെ തമ്മില്‍ കെട്ടപിണയാതെ കിഭക്കന്നു. 

(അധിസ്ത്റനഗ്രന്ഥികളില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന അപവാഹിലസികനാളികള്‍ 
ംക്ഷണനാളിയിലൂകൾ ഉദരത്തിരലത്തുന്നു. വിഭെ അവ വംക്ഷണലസിക. 
്രന്ഥികള്‍ക്കം ബാഹ്യശ്രോണിലസികഗ്രന്ഥികള്‍ക്കും അഭിവാഹികളാവുന്തു. 
ഇവയില്‍ നിന്നും ആന്തഭശ്രോണിലസികഗ്രന്ഥികളില്‍ നിന്നം ഉള്ള അപവാഫി 
നാളികള്‍ ഒന്നുചേര്‍ന്നാണു" ലംബാര്‍പ്രദേശരത്തെ (ഇ പലതും) ഗാഫച 
കരണ്ഡങ്ങളാവുന്നതു". പയര്‍വികലസികഗ്രന്ഥികളും അകിടില്‍ നിന്' അഭി 
വാഫ്ികളെ സ്വീകരിക്കുന്നണ്ടു്‌. ഏതാണ്ട്‌ ആദ്യത്ത ലംബാര്‍കശേരവിന്റെ 
്ഥാനഭത്തത്തു മ്പോള്‍ ഈ ഗാഫകാണ്ഡങ്ങള്‍ ചെറുകഴലിലെ അപവാഫികള 
മായി സംയോജിച്ചു" കൈലാശയത്തിരലത്തി, അവിടെ നിന്ത്‌ മഹാധമനി 
ക്കൊപ്പം പോവുന്ന ക്ഷനാളിയായി അഗ്രമഹോസിരയോഴച യോജിക്കുന്നു, 
















നാഡീവ്യൂഹം : അഭിവാഫികളായ സംജഞ്ഞാനാ 
ഞ്ഞ്‌ മുഖ്യമായും അകിടില്‍ 
ചുന്നതു്‌. അകിടിലേയ്കുള്ള അഭിവാഹിനാഡികള്‍ മുന്നി ജം 
കൊണ്ടു്‌ മൂന്ന വഴികളിലുടെ അകിടികലത്തുന്നു. അകിടിന്‍െറ ൫ ലിലും 
ട്ടകിടക്കുന്ന ഉദരഭിത്തിയിലും പടരുന്ന സംജഞ്ഞാനാഡികള്‍ ആദ്യകത്ത 
ചംബാര്‍നാഡിയില്‍ നിന്നുണ്ടാവുന്ന മുന്നകിടിെറ പാര്‍ശ്വങ്ങളിലും 
കരതിര്‍ത്തി വരെ ഗ്രസ്ഥികലയിലും ചെന്നെത്തുക രണ്ടാം ലംബാര്‍നാഡിയാണ്ട്‌, 
ഇതാണു്‌ ആദ്യത്തെ നാഡറീസമച്ചയം. രണ്ടാമത്തെ സമൂ ച്പയം ഉടലെടുക്കുന്നത്‌ 
ണ്ടും മൂന്നും നാല്യം ലംബാര്‍നാഡികളില്‍ നിന്നാണു്‌. വംക്ഷണനാളിയിലുടെ 
അകിടിലെത്തുന്ന ഇവയ് വംക്ഷണനാഡി എന്നാണ്‌ പേര്‌. അകിടില്‍ വെച്ചു്‌ 
ശൂന്നിലേയ്ും പിന്നിലേയ്ും രണ്ടായി തിരിഞ്ഞു പോവുന്ന ഇവ ഗ്രന്ധികലകളിലും 
കഴീരവോഫിഡ്യഹത്തിലും മുലയിലും അകിടില്‍ ചര്‍മത്തിലും പരന്നു. 
ഭൂലാധാരനാഡി മൂന്നാമത്തെ സമുച്ചയമാണ്‌, പിന്നകിടിനു സംജഞ്ഞോനാഡി 
കളെത്തിതുകയാണിതികന്‍റ ധര്‍മം. ഉപസ്ഥനാഡിയുടെ ഒരു ശാഖയായ ഇത്ത്‌ 
2, 3, 4 എന്നീ തരികനാഡീത്തുക്കളെ കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയതാണു". ഇസ്‌ കിയ 
പരക്രത്തെ മറികടന്ന്‌ മൂലാധാരപ്രദേശത്തുകൂടിയാണു്‌ ഇതു്‌ അകിടിലേയക്ിറ്ങു. 
അതു്‌, ര 

അൈച്ഛറികതയാര്‍ന്ന ലംബാര്‍സിസ്വരജാലികയാണു അകിടിനെറ 
ുഖ്യ ചാലകച്ചോദകം. ഇതു്‌ അകിടില്‍ പ്രദവേശിക്കമുമ്പ്‌ സുഷ്യളാഭിവാ 
ഫികളുമായി ന. അകിടിലേയ്കുള്ള ചോദയോട്ടത്തെ നിയന്ത്രിക്ക 
കരയെന്നതു്‌ നാഡീവ്യൂഹ ഞി൪െറ മുഖ്യ ജോലിയാണു. ഇതു കൂരാ, 
ടം ഷി പപശികളിലു്ുള്, കം 
നയ പ 























ചെയ്യുന്ന പേശിതന്തുക്കൾ ആ കവാ: റി 
തെ രാഗഭാകുന്നും നാളയുടെ ഉള്‍ഭാഗം മുഖ്യഭായും ഇള തരസ്തരമോണെന്നു 
കാണാം. ഉസ്തരരത്തില്‍ ആന്തഭകോശങ്ങളുരട പല അട്ടികളുന്ട്‌, സാമാന്യം 
കട്ടിയുള്ള ഈ ഉള്‍്കരത്തിനഭിയില്‍ നജ്യവും ശ്വേതവുമായ തന്തുകസംയ 
അകകലയില്‍ ചുഴന്നകിഴക്കുന്ന അക്ഷപേശികളുടെയും വര്‍ത്തുളപേശികളു 
യം അതുങ്ളുണ്ട്‌. അഭനച്ഛികനാഡിവയൂഫത്തില്‍ നിന്നുള്ള ചോരകങ്ങ 
ളില്‍ ത ഭൂരി നില്‍ക്ഷകയാണ്ട്‌, ഈ സുജിസേങ്കോഷികള്‍, എഴ്തെ 
അിലും കാകണവശാല്‍ ഇവി നാഡികശക്ക്‌ രോധം സംഭവിക്കുകയാണെ 
ര്‍ഡ്ധ്യം കുറഞ്ഞു പോവുന്നു. 














ുലയുടെയയം ക്ഷിരാശയത്തിതന്‍െറയും വലിയ കജിവോഫികളുടയും ഉള്‍സ്തുരം 
ഇര അട്ടിയുള്ള മാണ്ട്‌, മുലയില്‍ ഈ ഉസ്തരരത്തിനും ഉപരിചര്‍ത്തിനുമിട 
യിലാണ്ട്‌ നാളീമേഖഖരയന്നു വിളിക്കാവുന്ന കോര്‍പ്പസ്‌ കാവര്‍നോസംം 
ഇ നിറയെ ധമനികളും സിരകളും കൊണ്ടു വലയിതമാണ്ട്‌. രക്തവ്യൂഹ 
ബന്ധധിക്കാനും താങ്ജിനിര്‍ത്താനും സംയോ 

കര വലയുണ്ടു. 
ഭിത്തിയുള്ള ഗര്‍ത്തകങ്ങളാണു" സ്രവണയുണിറരു 
വ മാരൂജല്ല ക്ഷീരസ്രവണം സാധിച്ചെുക്കുന്നതു്‌ 
സ്തനഗ്രന്ധിയിഭല സൂക്ഷ്യനാളികള്‍ക്ക്‌ ഗര്‍ത്തക, 
വയം ഒരു പരിധിവരെ സ്്രവണയുണിരറുകള 










കളെന്തു പറയാറുട്ടെങ്കിലും 
എന്നാണു്‌ പുതതിയ നിഗമനം, 
ളുടെ സ്തൂരഘഭനയാണെന്നും 
പ്പന്നു. ആകെ ഉറഭവളക്കുന്ന പാലിമന്‍റ മരു 











വന ചെയ്യുന്നതാണെന്നു 
കാണാം. നാളീ്രവം എന്നു പേരുള്ള ഈ പദാര്‍ഥമാണ്‌ കിടാരികളില്‍ 
തത്ത കിട്ടാവുന്ന പാലുരവയെന്നു പക്ഷമുണ്ട്‌. 


൨൨ കോശനിരയുള്ള സൂക്ഷൂനാളികള്‍ വന്‍നാളികളാവുസേോള്‍ ഭീത്തിയില്‍ 
കത നിര കോശംകൂഴി വളര്‍ന്ന വരുന്ന. ഒറ കോശനിരയെന്നതു്‌ ഇപ്പോള്‍ ഇരു 
കോശനിഭയായി. അവിടെ നാളിര്രവമുണ്ടാവുകയില്ല. ക്ഷീരാശയത്തിലേയക്്‌ 
പരാലത്തിക്കാ നുള്ള ജീ വോഫികള്‍ ഭാത്രമാവയന്ത, അവ. ഭിത്തിയില്‍ ഏറിയ 
തോതില്‍ വര്‍ക്തുളവും അക്ഷ വുമായ പേശിരു്തുക്കള്‍ വന്നുകൂടുന്നു. ചര്തുമ്പോള്‍ 
ഈ പേശീര്ുക്കള്‍ സങ്കോചിക്കുന്നു. നാളികള്‍ക്കപ്പോള്‍ നീളം കുറയും; 
വളവുപികിവുകൾ ഒന്നു നിവര്‍ന്ന കിട്ടുകയും ചെയ്യും, പല്‍ ക്ഷീരാശയത്തി 
ലേയതുങ്ങനെ എളുപ്പം കഴിയുന്നു. റ്‌ 0 


സ്തനഗ്രന്ഥിയുടെ പരാരകല സ്രവണകോശ, ങ്ങളുടെയും സംഭരണനാളൂി 
ടെയും സമസേത്തതിക പിണ്ഡജല്ല, സംയോജകകലയുടെ കനം കുറഞ്ഞ ഭിത്തി 


കോഷ്യകാവയവമാണ്ട്‌. കര്‍ണകങ്ങളുടെ കൂടം ഒരാററ 
താളികകളെ ചര്‍ത്തുവെക്കഴമ്പോള്‍ അയ്‌ ഒരു കര്‍ണമാവുന്തു; ജർ ഒന്നു 
ചേര്‍ന്നു ഗ്രന്ഥിയും. യുണിററുകള്‍ വലുതായി വരുന്പോള്‍ അവയ യോജിപ്പിച്ചു 
തിര്‍ക്തുന്ന സംയോജകഴി്തിക്ക്‌ കനം കൂടി വരുന്ന അകിടികന്‍റ ഒരു ച്ഛേ 
കമ്യ പരിശോധിച്ചാല്‍ നഗ്നനേത്രങ്ങള്‍ക്ക കാണാനൊക്കുന്നതാഞ്ഞ്‌ ഈ 
ഭിക്തി, കര്‍ണകങ്ങകള ഭപേര്‍ിരിക്കുന്ന ഭിക്ജികള്‍ വര ഇങ്ങനെ കാണാ 
നക്കും ) 

കർണകം ഒറായക്കഴുത്താല്‍ ഒരു മുന്തിരിക്കലപോലെയെന്നു പറയം. 
കൂന്തിരിങ്ങ വികട ഗര്‍ത്തകങ്ങളാണ്ട്‌, അനേകം മുന്തിരിക്ഷലകള്‍ കൂടി ഒരു 
കര്‍ണമാവുന്നു; അനേകം കര്‍ണങ്ങള്‍ കൂടി ഒരു ഗ്രന്ഥി. മുന്തിരിങ്ങയുട 
ഞങട്ടിനെ ഇവിടെ ഗര്‍ത്തകങ്ങളുടെ പുറം വാതിലുകളായ നാളിയാക്കാം. 
അനേകം മൃന്തിരിങങണെട്ടുകള്‍ ഒന്നുച്ചേതസ്പോൾ അത്ത്‌ ഒരു കര്‍ണകനാളി 
വയം; അനേകം കര്‍ണകനാളികള്‍ ഒന്നുചേര്‍ന്ന്‌ ഒരു 











൨൨ ഗര്‍ത്തകമക്കക. ഭിത്തി ഭററനിര കോശ്ങള്‍കകൊണ്ട്‌ നിര്‍ 
ക്കപ്പെളിരിക്കുന്നു ഉള്ള പൊള്ളയാണ്‌, പുറത്തേ" ഒരു നാളിവാതില്‍ രര 
കന്നു. പൊള്ളയായ ഈ നാളിയാണ്‌ നാളര്‍സ്രവം ഉല്‍പാരിപ്പിക്ക്നതം 
കഓര്‍ഭോ ഗര്‍ഭ്ഭക്തെയും ആവരണം ചെയ്യുന്ന ഭക്ഷവാഫഹിനികളുടെ അത്ത 
പലയുണ്ട്‌. അെനച്ഛികനാഡീവയൂഫത്തിന്‍െറ ചെറിയൊരു ചോരകത്തില്‍ 
പ്പോലും ഉണരുന്ന രക്തവാഹിനിയു; ്ാര്‍ന് 











കൊണ്ടിരിക്കം; ഗര്‍ത്തകകലകള്‍ക്ക്‌ ക്ഷീരസേംശ്ശേഷണത്തിനു്‌ കൈവന്നു 
കിട്ടുന്ന അസംസ്ലതപരാര്‍ഥമാണിതു്‌. 

ഗര്‍ത്തകകോശരങ്ങള്‍ക്ക്‌: രൂപവ്യത്യാസമില്ല. സ്രവണശക്തിയുള്ള 
കോശങ്ങളുടെ എല്ലാ ഭാവങ്ങളും ഈ കോശങ്ങള്‍ക്കുണ്ട്‌. 
അകിടിന്‍െറ വളര്‍ച്ചയും വികാസവും 


ഗര്‍ഭസ്ഥശിക്ുവില്‍ അകിടികന്‍റ പ്രഥമാങ്കരം സ്തരനസംഗിയാകുന്നു. ഭൂണ 
തിറ അധരഭാഗത്തു" നാഭിയക്ക ഒരാ്ട പിന്നിലുള്ള ഒകരാററ കോശനിര (അത 
യാണ്ട്‌ സ്ത്രനസംഗി, ഭൂണം ഏകദേശം ഒന്നര സെന്‍റിമീരറര്‍ 






ചെറിയ സംഗികളായി വിഭ 
പ്രറയാം, ഓരോ സ്ത്രനരേഖയിലും 
ക്കിലും--മൊട്ടുകളുണ്ടാവുന്നു. ഇതില്‍നിന്നു അകിട്‌ വളര്‍ന്നു വല്യതാകുന്നും 

സ്തന രേഖയില്‍ മൊട്ടുകളുണ്ടാവുന്ന ഈ ഘട്ടം വരെ വളര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ 
ചലിംഗഭേദമില്ല. രൂംത്തിനപ്പോള്‍ $ മുതല്‍ 8 സെന്‍റിമീദറര്‍ വര നളം വന്നു 
കാണും ലിംഗവിവേചനം വരുന്ന അടുത്ത ഘേടടത്തില്‍ സ്ത്രീരു, ണത്തില്‍ 
കാര്യത്തിലാരണങ്കില്‍ അത്കരണസ്തരത്തിനു ഒരുട്ടു താഴെ കക്കുന്ന ജധയൃസ്തരര 
കോശങ്ങള്‍ അതിശീഘം വളരാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ഇതിന്‍ഫലായി സ്തൂനമുകളം 





ഭത്ജപോലെ താഴോട്ടു വളരും; മജ്ജയുടെ ഈ വളര്‍ച്ച വളരെ 

ന്നാഞ്ത്‌; അകിഴികല സംഭരണനാളികളും ഗമത്തകങ്ങളും ഇതില്‍ നിന്നാ അ" 
പരളര്‍ച്ച നേടക. ഏെത്താമസിയാഒതെ, ഈ മജ്ജയുടെ “വളരുന്ന അററ്‌ത്തു്‌ 
ഒരു മൂന്‍ രൂപംകൊള്ളുന്നു. ഇര സ്ത്നമു കുളത്തിന്‍റെ അററംവരെ എത്തും. 
ഈ ലൂമനാണട്‌ പില്‍ക്കാലത്തു്‌ നാളികാശയവും ക്ഷീരാശയവുമാവുക. ഭൂ 








അതിന്‌ 25 സെന്‍റിമീററോളം നീളം വരുമ്പോള്‍, ക്ഷീരാശയത്തിന്റെ രൂപരേഖ 
കാണാം; നാളികാശയവും അപ്പോള്‍ രൂപപ്പേട്ട കാണും. പക്ഷേ. 
അള്‌ ക്ഷിരാശയത്തെക്കാള്‍ സൂദശ്യമായിരിക്കാന്‍ വഴിയുണ്ട്‌. * ഉമസ്തറരം 


അതിന്‍റ ജാതീയമായ ിപഴലഭാവം പൂണ്ടു കഴിഞ്ഞിരിക്കം. മാ്്രണാളി 
പുറത്േയകു ുറക്ഷന്ന കവാടത്തിലെ സുഷിരപേശികൂടി അവിടെ രൂപത്തി 
രൂണ്ടാവുംം 

ളച്ചയുടെ ഈ ഘട്ടങ്ങളെ കാലവുമായി ഘടിപ്പിക്കുക അത്ര എളുപ്പല്ലേം 
വൈയക്ഷികമായ വ്യത്യാസങ്ങൾ ബളരെ സാധാരണയാണ്‌. പ്രഥമാരംത 
അതിന്‍െറ വളര്‍ച്ച മൊത്തം രണം 16 സെന്‍റമീററ൪ നീളമാവുമ്പോള്‍ പരമ്യ 
അആിലെത്തിക്കാണ്ടം; അവിഭഭനിന്നു" 25 സെന്‍റിമീററർ നീളമാ പന്നതിന്നിഭയക്‌ 
എതു സമയത്തും അന്വ്കരങ്ങള്‍ മുയെഴക്കാം, (രണത്തിന്‍െറ വയസ്സും 
പളര്‍ച്ചടും ഏതാണ്ടിപ്രകാരമാണട്‌ : 4 ആഴ്ച പ്രായത്തില്‍ 08 സെന്‍റി 
കീറ; 8 ആഴ്ചയില്‍ 3.4 സെന്‍ിദീററര്‍; 12 ആഴ്ചയില്‍ 13.3 സെന്‍റി 
ഭീററര്‍; 16 ആഴ്ചയില്‍ 24.5 സെന്‍റിമീരറര്‍; 20 ആഴ്ചയില്‍ 29 സെന്റിമീറ൪ 
24 ആഴ്ചയില്‍ 51 സെന്‍റിമീരറര്‍; 28 ആഴ്ചയില്‍ 6൪ സെന്‍റിഭീറ൪; 32 അഴ 
ഇതു്‌ ഏകദേശ ശരാശരികള്‍ ഭാത്രമോണ്ട്‌)ം ഈ 
തുന്നതു്‌ പ്രഥദാതംരങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഏതാണ്ട്‌ ലംബദധയിട്ടാവുംം 
(സരകര്യഭപ്പുളുന്ന സ്ഥലത്തേള്ളു്‌ ഇവ വളര്‍ന്നു കേറുന്നു. 

ണത്തിന്‌ 25 സെന്‍ റിമീററര്‍ നീളമാവുന്നതൂ്‌ വരെ ഗ്രന്ഥിവളര്‍ച്ചയില്‍ 
ഗ്രണ്യജായ മാററങ്ങളുണ്ടാവാറില്ല, അതായതു്‌, സ്ത്നമുകളങ്ങളില്‍ പ്വിതീയാ 
രരങ്ങളു്ടാവുന്നതോടെ ഗര്‍ഭസ്ഥശിശുൂവിലെ ഗ്രന്ധിവളര്‍ച്ച നിന്നുപോവുന്നും 
ൂ.ണത്തിന്‌ ഏകദേശം 6 മാസം പ്രായമാവുമ്പോള്‍, ഗ്രമ്ധിക്കുകത്തെ രണ 
കല കൊഴ്സപ്പുകലയായി രൂപാന്തരം കൊള്ളം, മധ്യലംബെകസ്സായുവികന്‍െറ പ്രധ 
ഭാങ്കരം വളര്‍ന്നല്ലാതെ ഗ്രന്ിയില്‍ ഇടതുവലതു വിവേചന ണ്ടാവാറില്ല. 
ഭൂന്നകിും പിന്നിടും തമ്മിലുള്ള വിവേചനം അതിസൂക്ഷയമായിരിക്ക. ചൂതു 
ക്കിപ്പഠഞ്ഞാല്‍ം ഗര്‍ഭസ്ഥകാലം കഴിയുമ്പോഴേയ്ക്ും അകിടിലെ എല്ലാ ഗ്രന്ഥി 
ഭൂരപ്പത്തിയ രൂപം കൈക്കൊണ്ടിരിക്കും, ഗ്രന്ധിഭാഗങ്ങളുമ 
വട്ടം അപ്പോം മൂപ്പെത്താത്ത രൂപത്തിലാവും. 

പ്രളാസന്‍റ സ്തനവളര്‍ച്ച പ്രേരകമായി നില്‍ക്കുന്ന ചില ഫാര്‍മോണു 
കരൾ ഉല്‍പാരിപ്പിക്കുന്മവെന്ത കതതപ്പെഴുന്നു, പിറന്നുവീഴന്ന കുഞ്ഞുങ്ങളില്‍ 
ക്ഷിണം സാധിച്ചെടുക്കാന്‍ തക്കവണ്ണം റ 

























ത്ത ഗവ്യശാസ്ക്രം 
ഫാര്‍മോണടകള്‍ ഉണര്‍ന്നു പ്രവര്‍ക്കിക്കാവണ്ട്‌. പിറന്അവീഴന്ന മന്യ 
ങളുടെ മുലയില്‍നിന്ന്‌* പാല്‍ എന്നു പറയായുന്ന ഒരുതരം ദവകം ചില 
പ്പോള്‍ പിഴിംഞ്ഞഴുക്കാരനാക്കുമന്നാണ്ട്‌ ഗവേഷകര്‍ പറയുന്നതു്‌. ഈ ഭാവ 
കത്തിന്‌ *കഴയളപ്പാല്‍' എന്ന പേര്‍ പഠയുന്ു. സാധാരണനിലയില്‍ പാക 
യോ സ്്രവണകലഭയോ ഗര്‍ഭസ്ഥശിതുവികന്‍റ സ്തനങ്ങളില്‍ വികസിതനില 
യില്‍ കാണാറില്ല. പശുക്കുട്ടികളെ സംബന്ധധിച്ചിത്തോളം കഷ്യപ്പാല്‍ എന്നതു്‌ 
വിരളമായേ കണ്ടുമടിയിടടുള്ള. 

പ്രായപൂര്‍ത്തിയാലുന്നതു്‌ വമ കിദാരികളുടെ അകിടകല വികാസപഭിണാ 
കങ്ങളുടെ വിവിധ ഘട്ടങ്ങളിലൂടെ കടന്നുപോവുന്നുണ്ട്‌. അകിട്‌ വളര്‍ച്ച പ്രാപി 
കുന്ന; ശരിയായ ആകൃതിയും അതിന്നു കൈവരുന്നു. പാരകലയും ഈ ഘട്ട 
അില്‍ വളതന്നു്ട്‌, സ്രവണകല പെരുകുന്നു. നാളികാവ്യൂഫവും വളര്‍ന്ന 
൨൮൯. കകാഴ്ച്പുനിക്ഷേപം അകിടികന്‍റ മമാത്തം വമൂര്‍ച്ചയു നിന 
കാവുന്നു. 

ഭദ്ചത്രകാലം തുഭങ്ങിഭവക്കുന്ന സമയത്ത്‌ വളച്ചയു ഒരു പുതിയ 
ആഭവഗം കിട്ടുന്നു. ധാരളം കൊഴുച്പുകല നിക്ഷേപികപ്പടന്ത. അതുക 
ണ്ട്‌ കിടി വലുപ്പം കകൈവരുന്നതു്‌. നാളീവൃഫത്തിലും വള, 
യം അ യ 
തന്നും ന 

ചിലപ്പോൾ മകോലങ്ങളില്‍ അകി” ഭദിയില്ലാത്ത കാലത്ങളെയപേ 
കിച്ച്‌ കൂടുതല്‍ വളര്‍ന്നനിലയില്‍ കാണാറുണ്ട്‌. ഈ വ്യത്യാസം മരലിക. 
യും നാളികാവയൂഫത്തില്‍ ജീവരവം നിായുന്നതുകൊണ്ടാണ്ട്‌. ല്ലാതെ 
ഗ്രന്ഥികലയില്‍ വ്യകതമായ ഒരു പ്രചയദോര്‌ ഭവനം സംഭവിക്കുന്നതുകൊണ്ടല്ല. 
കദകോലള്ളൂ്‌ നാളീസ്രത്തില്‍ ചില മോററങ്ങളുണ്ടാവുന്നു എന്നതു്‌ വിസ്തരിച്ചു, 

്ൃനവളര്‍ച്ചയില്‍ ഏററവും പ്രകടമായ മാറരങ്ങളുണ്ടാവുന്നതു്‌ ഗര്‍ഭധാ 
രണത്തിനു ശേഷമാണു്‌, ആദിഗര്‍ കാലത്തു്‌ നാളിവളര്‍ച്ച മഴ%മിക്ഷപ്പെടുന്നു. 
ഉടനീളം പരരുന്ന കാപ്പിലറിശയയ്്‌ വ്യകമായ രൂപം കൈവരുന്നു. നാളി 
കളില്‍ വരുന്ന ഏറവും വലിയ മോററം നാളികളുടെ അഗ്രമുകളം അകിടിലെ 
സ്രവണകലയായി -. ഗര്‍ത്തകങ്ങളായി - മാറുന്നതാണ്ട്‌. അകിടിലുനിളം 
ഗരര്‍ത്തകസംഘങ്ങള്‍ -. കരണകങ്ങള്‍ _. കൊഴ്പ്പുകലയ്ു പകരം വെക്കപ്പെടുന്ന. 
ഗര്‍ഭം ഏതാണ്ട്‌" 5 മസമാവുമ്പോള്‍, ആകൃതിയില്‍ കചൃതായ 
കര്‍ണകങ്ങള്‍ അവയുടെ ശരിയായ രൂപം സ്വീകരിച്ചു കഴിഞ്ഞിരിക്കും. 
കമണകങ്ങളെ ഒണ്ിനൊന്നു വേര്‍തിരിക്കാന്‍ വയ്ക്ിയില്‍ സംഭയോജകകല 
ഭിമ്തികളായി രൂപം പുണ്ടിരിക്കും, നാളറീഡ്യഫത്തില്‍ നിന്ന ശഗര്‍ത്തകങ്ങളെ 
ഭവേര്‍തിരിച്ചറിയാനൊക്കും; തീര ചെറിയ, പരന്ന മാട്ടുകളാണ്്‌ അവ 

ഗര്‍ഭകാലത്തിന്റെ രണ്ടാമത്തെ പകുതിയില്‍ ഗര്‍ത്തകങ്ങളുഭട സ്രവണം 
സുരം പ്രവര്‍ക്മനം ഉുട്ുന്നു, ഗര്‍ത്തങ്ങളും സംഭരണനാളികളും സരവണോ 
ച്ന്നങ്ങൾ കൊണ്ടു നിറയാന്‍ ഉട്ുന്നു; സ്ത്നകല ഒന്നൊഴിയാതെ പ്രവര്‍ത്ത 
ഭനാന്യഖമോകന്നു, ഗര്‍്തകങ്ങള്‍ക്ക ചുറവുമുക്ള കപിലസിരകള്‍കൂഴി എഴുന്നു 

















കാവും (കഴീരജനകഫാര്‍ മോണകള്‍ വേണ്ടത്ര ഉല്‍പാദിപ്പിക്കപ്പെുന്നില്ല എന്ന 
താവാം ആര്യകാലങ്ങളില്‍ സ്്രവണശകതിയില്ലാതതെ പോവുന്നതിയ കാരണം) 
പ്രസവത്തിനു മുമ്പ്‌ ഈ സ്രവം കറന്നുകളഞ്ഞാല്‍ ശരിയായ ധ്രൂന്ധിസ്രവം 
ഉറവെടക്കുന്നത കാണാം. സാധാരണനിലയില്‍ ഇങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതു" ശരി 
ല്ലെന്നാങ്്‌ അഭിപ്രായം. പ്രസവസയേമാവുമ്പോഴേയും അകിട്‌ വല്ലാത 
(നീരകകറന്നുണ്ടെങ്കിലേ പ്രസൂതിപുര്‍വക്കറവ തടപ്പിലാക്കാവു. 

അകിടില്‍ ബാഫ്യമായുണ്ടാവയന്ന ഭാവങ്ങള്‍ ഇഴയവസരത്തില്‍ മുഖ്യ 
കാരയം സംഭരണനാളികളില്‍ ജീവരരവം കെട്ടിക്കിക്കേന്നതുകൊണ്ടും നിണ 
ഭണ്ഡലത്തില്‍ രക്തവും ലസികവവംം ഏറിയതോതില്‍ വന്നു നിരയുന്നതുകൊ 
മായിരിക്കും, ഏരിയനാള്‍ അകിടില്‍ വന്ന നിറയുന്ന പാല്‍ ചെലുത്തുന്ന 
ആയാമം മാത്രമേ അകിടിനെ കിഭാരിപ്പതവത്തില്‍ നിന്നു പുപ്പരുവത്തിലേ 
താക്ക. 


ര്‍ന്നുള്ള ഗര്‍ഭങ്ങള്‍ മുലം സ്തുനഗ്രന്ഥിയിലുണ്ടാക്കുന്ന മാററങ്ങൾ അദ്യഗര്‍ര 
ിലുള്ളൂവയെ അപേക്ഷിച്ച്‌ തുലോം വ്ൃത്ൃസ്തമര്‍തര. നാളീവ്യൂഹവം ഗര്‍ത്തക 
വ്യൂഹവും ആദ്യഗര്‍ഭകാലത്തുതന്നെ പരിപൂർ ണവളര്‍ച്ച എത്തിക്കാണ്ടം. 
തുടര്‍ന്നുള്ള പ്രസവങ്ങളില്‍ ഏഴോ എട്ടോ മാസം വീതം സ്ത്നഗരന്ധികള്‍ ക്ഷീര 
ശ്രവണം നഭത്തിക്കൊണ്ടിിക്കുന്നു. കറവ വററുമ്പോൾ സ്ത്രനഗരന്ികള്‍ക്ക്‌ 
അന്തര്‍വലനം സംഭവിക്കും, അന്തര്‍വലിഞ്ഞ സ്ത്നഗ്രന്ഥികളിലെ നാള 
യൂഹം അേപഭിയിരിക്കുന്നു; ഗര്‍ത്തകങ്ങള്‍ അത്രം എത്തു നിര്‍ക്കകയില്ല. 

തിന്ത വ്യത്ൃസ്തമായുക്ള. കോശ 

ഭാര്യം സംഭവിക്കുന്നില്ല എന്നാണു്‌ കരുതപ്പെടുന്ന 
അതുകൊണ്ട്‌, രാട്ത്ത കുറവകാലത്തു നിലവിലുള്ള ഘടകങ്ങളുടെ ഒരു 
പ്രചുരോദ്‌ഭവനമേ, സ്തനഗ്രന്ഥികളെ പ്രവര്‍ത്തനോന്യഖമാക്കാന്‍ വേണ്ടിവരു 
അള്ള. 

ക്ക പ്ുക്കളിലും പ്രസവം കഴിഞ്ഞുക്ള മൂന്ന നാല്‌ ആഴ്ചകളില്‍ ക്ഷീര 
ബ്രവണത്തില്‍ ക്രമപ്രവൃദ്ധമായ ഒരു വര്‍ധനവുണ്ടാവും, പിന്നെപ്പിന്നെ, 
സാവധാനം അതു താഴ്ചന്നു; അവസമനം തീമര വുന്ന. ഗര്‍ത്തകത്തികലെ 
വയകികകോശങ്ങളിലുണ്ടാവുന്ന രരമികമായ ഒരു പ്രവര്‍ത്തന മാന്ദ്യമോ 
അതോ, താരതമ്യേന പോഷകദാഫിയായ ഉപരികേഖലയിലെ ഗ്രന്ധികല 
യില്‍ പടിപടിയായി കാണ്ടന്ന പ്രവര്‍ത്തനമെമൃദ്്യമോ എന്താണ്‌ ഈ 
മാററത്തിന്‌ കാരണമായി നില്‍ക്കുന്നതെന്നു" വ്ൃക്തമായിട്ടില്ല 











്രവത്സശക്കിയുററ നാളികളം അന്തര്‍വലിയുന്നു. കരവവരറിയ ഒരകിടില്‍ 
റനാളീവ്യൂഫം ശാലോപ ശാഖകളായി നില്‍ക്കുന്ന ഒരു മരംപോലെ 
കാണലപ്പുന്നും 
ഭീഭത്തിലാകെ ഒരരൊററ കോശം മാത്രമുള്ള ജീവിയും ശാസ്ത്രത്തിന്‍ര 
ണില്‍ ഭര വ്ൃക്കിയാണ്ട്‌, ആ വ്യക്തിയും ഭമുഖത്തു്‌ സ്വതന്ത്രരായ ഒരു 
ഭിഖവിതം തമന്നയാണ്ട്‌ നയിക്കുന്നതു. ആ സ്വരുന്തരജീവിതത്തിന്നനുപേക്ഷ 
ണീയമായ ധര്‍മങ്ങള്‍ അതിന്‍െറ ശരീരഘേടകങ്ങള്‍ (ഒറക്കോശ) നിര്‍വ 
ഹിക്കകയും ചെയ്യുന്നു. ബചുകോശജീവിയുട കോശമമക്കുകം രൂപ 
ത്തിലും ധര്‍ളത്തിലും അവി സ്ററഷലികരണം നടന്നേതായിക്കാണാദം, 
സങ്കീർണതമുാറിയ ഒരു അംഗമാണെന്നിരിക്കട്ട, പരസ്തരാശ്രയമില്ലാതെ 
അവയിലൊകരൊററ കോശത്തിനും നിലനില്‍പില്ല. കോശങ്ങളുടെ ബലാമുഖ 


ഭയ ധര്‍മങ്ങളെ ഏകോപിപ്പിച്ചു നിത്താനും ന 
കൂരമീകരണോപാധികളണ്ട്‌. ഈ ഉപദധികളില്‍ പ്ര 
വൂഫങ്ങളുണ്ട്‌, അവയാണ്ട്‌ നാഡീവ്യൂഫവം അന്മസ്്ാവിവ്യും 


കരു വേയവത്തിന്‍െറ ധര്‍മങ്ങളെ ഉദഗ്രധിച്ചു നിർത്തുകയാണ്‌ ഈ രണ്ടു 
വയൂഹങ്ങളുടെയും ധര്‍ങ്കില്‍്തുന്നെ, അന്ുവര്‍ങ്തനവേഗത്തെയും പരിണാമ 
കാലത്തെയും സംബന്ധിചിടത്തോളം ഇവഷ്്യ തമ്മില്‍ വൃത്യാസതൃ്്‌; നാഡീവ്യയ 
ത്തിലെ നാഡിയാവേഗങ്ങളുടെ ടൂരുപാരഗമ്യത മേവുന്ന പരിതഃസ്ഥിതിക 
ക്രിള്‍ ശീഘക്രമീകരണങ്ങള്‍ സാധിഭച്ചഴുക്കന്നു അന്മസ്സററാവി വ്യൂഹത്തിന്റെ 
പ്രാവര്‍ത്തികഘഭകങ്ങളായ ഹാര്‍മോണ്ടകളാവട്ടെ, താതതമ്യേന മന്ദഗതിയി 
ചണ ശരീരത്തിന്‍റെ ഒരു ഭാഗമ്തുനിന്ത മറെറാരു ഭാഗത്തേക്ഷ നീങ്ക. 
അന്തസ്രാവിഗ്രന്ഥിയില്‍ നിന്ന്‌" കക്കപ്പെളന്ന ഹാര്‍മോണുകള്‍ ലക്ഷ്യസ്ഥാന 
ഭയ അവയവത്തിലെത്തുന്നതും ഗണ്യമായ സമയകമളൃത്തു കൊണ്ടാണു", എന്നി 
ന്നാലും, സാധാരണനിലയില്‍ ശരീരധര്‍മങ്ങളുടെ നിയന്ത്രണങ്ങളില്‍ 
(നിര്‍ണായകമായ ഒരുപാധിയായിദ്ദാണു" ഫാര്‍മോണുകള്‍ നിലനില്‍ക്കുന്നതു”. 
അകിടിന്‍െറ വളര്‍ച്ചയിലും വികാസത്തിലും ഫാര്‍മോണുകശക്ക്‌ ആഅതിപ്പധാ 
മായ പങ്കാണു" വഫിക്കാരുള്ള 
































ഇരുപതാം നൂററാണ്ടിമന്‍റ ആദ്യ ദശകങ്ങളില്‍ നടന്ന പരീക്ഷണങ്ങള്‍ 
അണ്ഡാശയത്തിനു്‌ സ്ത്രനവളര്‍ച്ചയയമായി എന്തോ ബന്ധമെന്നു സംശയിക്കാന്‍ 
ശ്രവേഷകക്ക വഴിലെ്ലു. പ്രയപൂത്തിയാവ,ന്നതിനുമുമ്്‌ അണ്ഡ ശയക്േദനം 
നടത്തിയ മൃഗങ്ങളില്‍ പ്രായപൂര്‍ത്തിയായിട്ടം സ്ത്നനവളര്‍ച്ചയോ ജനനേന്ദ്രിയ 
വളര്‍ച്ചയോ ഉണ്ടാകന്നില്‍ലന്നു ഗവേഷകര്‍ കണ്ടെത്തി. അണ്ഡാദരാപണത്തിന്ു 
ഭശഷം വഴിമുട്ടി നിന്ന വളര്‍ച്ച ഉയിര്‍ക്കെഴന്നേല്‍ക്കുന്നതായും അവര്‍ക്ഷ കണ്ടരി 
യാനൊത്തു. സ്തൂനഗ്രന്ഥികളും മറവു" ഉല്ലാദനേന്്രിയങ്ങളും തക്ഷിലുള്ള ബന്ധത്തെ 
കറില്ലും പരനേങ്ങൾ നടന്നു. ഒട്ടുവളരെ ഘടകങ്ങള്‍ സ്ത്രനഗ്രന്ഥിയുടെ 
വളര്‍ച്ചതം പോഷണത്തിനും അഭന്യാന്യബന്ധം സ്ഥാപിച്ചുനീള്‍പുണ്ടെന്നുഇന്നു 
തമുക്കറിയാം. 





ഭനത്തിലേയ്‌ ആദ്യമായി വിരൾ ചൂണ്ടിയത്‌. ഈ രേജനുക്ഷളുടടെ സത്തെഴത്തു്‌ 
പവന്ധ്യനം സാധിച്ച എലികളിലും ശീമപ്പന്നികളിലും കുരങ്ങുകളിലും കുത്തി 
ഭവച്ഛപ്പോള്‍ ലിംഗഭദകമന്യ അവയില്‍ സ്ത്നവമൂര്‍ച്ചയുണ്ടാവുന്നതു കണ്ടും 
ഭജനുക്കള്‍ക്ക്‌ സ്തനവളര്‍ ച്ഛയുമായി അഭേദ്യമായ ഒരു ബന്ധമു ണ്ടെന്നതു്‌ ലി 
ഭതളിയികകപ്പട്ട കഴിഞ്ഞ ശാസ്ത്രസത്യമാണ്ട്‌. 

്ൂനവളര്‍ച്ലഭയ സംബന്ധിച്ചിത്തോളം മറജനുകളുടെ പ്രമ 
ജാതിോങ്ങളുക്ടുന്ന്‌ ഏററവും പുതതിയ ഗവേഷണങ്ങളില്‍ നിന്നം മനസ്ണിലം 
യിരിക്കുന്നു ആണ്‍്ുക്കളിലും അണ്ഡാശയചേോനേം വഴി വന്ധ്യനം സാധിച്ച 
പെണ്‍ജന്തുക്കളിലും മരജന്‍ നാളീവളര്‍ച്ചജു കാരണമദോയി നില്‍ക്കുന്നു. പൂച്ച, 
കുണ്ടലി, എലി, മുയല്‍ മുരലായ ജന്തുക്കളിൽ നാളറീവളര്‍ച്ചത്ക്‌ നിദാനം 
ല്യമായും മരജനുകളാണു". ശീപ്പേന്നികളിലും കരങ്ുകളിലുഭാവള, ഇവ 
ഗര്‍ത്തകംകമണക വളര്‍ച്ചക്ക്‌ കാരണമാവുന്നു; മുലകള്‍ക്ഷ ധാരാളം പാടുല്‍പ 
പ്പിക്കാന്‍ വേണ്ട വളര്‍ച്ച ലഭിക്കുന്നതു രേജനുകള്‍ മൂലമാണു. മരജനുകള്‍ 
ഭാത്രം കൊഴത്താലും പശുക്കൾ ധാരാളം പാല്‍ തരുമെന്നു ഗവേഷണങ്ങൾ 
തെളിയിക്കുന്നു. 








ല്‍ സ്റ്റില്‍ബെസ്റ്റോള്‍ കരു സംഗ്ലേഷിതമരജനാണു*, ഇതു്‌ 

ൽ സ്ത്രനവര്‍ഉച്ചയുണ്ടായി. പക്ഷേ, ആ വളര്‍ച്ച. 
മണകവ്യൂഹങ്ങളിലെ വളര്‍ച്ച. സാധാരണപോലെ 
യായിരുന്നിലല. ഗര്‍ക്തകങ്ങള്‍ക്ക വ്യാസം കൂടിയതായി കണ്ടു. ചിലപ്പോൾ 
ന്നില്‍ കൂടതല്‍ അടതേകള്‍ കോശരിത്തികളില്‍ കാണപ്പെടുകയും ചെയ്തു, 
പാപ്പിലാ രൂപത്തിലുള്ള കോശരചനകള്‍ ഗര്‍ത്തകങ്ങളുടെ ഉള്ളിലേക്കു” ഉന്തി 
നില്‍ക്കുന്നതായും കണ്ടു. 








പരിമകത്തിനു്‌ സ്തനവളര്‍ച്ഛയില്‍ ഒരു പങ്കണ്ടന്നു" പണ്ട ഗവേഷകര്‍ക്കറി 
യാമായിരുന്നു. മീഥ്യാഗര്‍ ഭിണികളായ മുയലുകളില്‍ കണ്ട സ്തനാതിവ്ദ്ധി 
കാരണം പരീതകതതിലെ ഒരു ഫാര്‍മോണാണെന്നു വിശ്വസിച്ചിരുന്ന. പറീതക 
ഞിന്‍െറ സത്ത്‌ ദിവസവും കൊടടക്കുകയാണെങ്കില്‍ അണ്ഡാശയക്മേദനം നന്ന 
എലികളില്‍ ഈ മിഥ്യാഗര്‍ഭകാലം സാധാരണ ഗര്‍ഭകാലത്തിന്‍െറ അളവി 
ലേക്ക്‌ നീട്ടിക്കൊണ്ടു പോകാനൊക്കമെന്നും ഗവേഷകര്‍ കണ്ടെത്തി. ഈ കാല 
ഘട്ടത്തിലെ സ്തനവളര്‍ച്ച സാധാരണ ഗര്‍ ഭകാലര്‍ത്തേതുപോലരുന്നെയായി 
തന്നു, സ്ത്വളര്‍ച്ചയില്‍ പിതകത്തിന്‍െറ സ്ഥാനമാണ്‌ ഈ ഗവേഷണം 
പരോക്ഷമായി വെളിവാക്കുന്നത്‌. ഗര്‍ഭകാലത്ത്‌ ഗര്‍ഭപാത്രത്തിലുണ്ടാവുന്ന 
പ്രചയരോദ്‌ഭവനപ്രക്രിയയകക്‌ സമാന്മരമായ മാറഠങ്ങള്‍ പിരുകസത്തു കൊഴ 
കമ്പോഴ്ചം ഗര്‍ഭപാത്രമതിലുണ്ടാവുന്നു എന്നു കണ്ടെത്തി. അതേ സമയം 
മന്ന പരീതകസത്തുമാത്രം കൊഴുക്കുമ്പോൾ സ്ത്നകണകങ്ങളുട വളര്‍ച്ച 
ഭര ആവേഗം കിട്ടുന്നില്ല എന്നും, ത്തിന്‌" മദജനികളായ ഘടകങ്ങള്‍ 





ി ഗവ്യശസ്മം 
ഭവണമെന്നും കണ്ടൂപിടിക്പ്പട്ടം എലികളിലും മുയല്ുകളിലും ചയ്ജലിക 
ളിലും പുഷ്ചകളിലും നടത്തിയ പരിക്ഷണങ്ങളില്‍നിന്നുാണട” ഇതു ഒതുളി 
ഞ്ഞത്‌. അതോടെ പൂര്‍വമദജനുകളുടെ പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്‌ . സ്ത്ങ്ങളില്‍ 
്രച്ുഭോദ്ഭവനം സാധിഭച്ചളക്കന്നതിയു്‌ _ രേജനുകളുടെ ഒരു പൂര്‍വാനുകൂ 
ചനം വേണന്നേ വിശാസം ഗവേഷകരില്‍ ഞങ്കരിച്ു. 

പൂര്‍വമജേന്ുകൾ സ്ത്നകലയില്‍ പ്രചുദോദ്‌ഭവേനഭത്ത സഹായിക്കുന്നു 
വെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. അവയുടട ഈ പ്രച്ചദോദ്‌ഭവനപ്പവര്‍ നത്തിന്‌ 
ഭജനകള്‍ സഫായമാവുന്നു എന്നം പറഞ്ഞുവല്ലോ. അവ തമ്മില്‍ ഒരു 
സഹ്ഹയുക്തനം നിലവിലുകണ്ടുന്നും ഗവേഷകര്‍ക്ക ബോധ്യം വന്നും അതായതു്‌, 
ത പ്രത്യകയളവില്‍ പ്രച്ചഭോദഭവനം സാധിക്കുന്നതിനു വേണ്ട പയര്‍വമര 
ജനുകളുടെ മാത്ര അതിന്‍റ കൂട ഒരല്ലു മദജന്‍ കൂടി കലര്‍ യിക്കൊഴുത്താല്‍ം, 
ഗണ്യമായി വെട്ടിക്കറയക്പ്പെളന്നു. മര ജനുകള്‍ പുദവമരജനുകള്‍കൊപ്പമോ അല്ലി 
ക്കില്‍ മുന്പോ കൊഴത്താല്യം വിരോധമില്ല. അനുകൂലമായ വച്ചും സാധ 
ഭണമായ രൂപവികാസവും സാധ്യദാകണമെങ്കില്‍ മദജ.- ഖ്യു 
ഭൂ ചേരുവയില്‍ ഒരു പ്രത്യേക തോതു ദീക്ഷിക്കേ്ടതുണ്ടെന്നും കത്ത 
പ്രയോഗിക്കുന്ന വിധവും പ്രയോഗവ്ൃത്തിയും ജനു അവന്ധ്യയോ 
എന്നതുമമല്ലാം ഈ ഭതാതികന്‍റ മേല്‍ സ്വാധിനം ചല 
ൃത്യാസങ്ങളും ജാതിവ്യത്യാസങ്ങളും ഈ തോതിനെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന, 
2 വരെ എന്നാണ്ട്‌ 
ജനു" ആയിരമോ 
അതിലധികമോ രാത്ര പൂര്‍വഭദജന്‍ വേണമന്നോണ്ട്‌ എലികളിലും ചുര്ജലി 
കളിലും നടത്തിയ പരീക്ഷണ്ങള്‍ ഒരുളിയിച്ചു്‌. തു്‌ തരനയാണട 
നാജ്ളിലും പശ്ുകഷളിലും ഫലപ്രദമായി കാണുന്നതു 

ഭരജേെര പ്രവര്‍തനം ഗര്‍ഭപാത്രത്തില്‍ അസധികററല്‍ കോളറില്‍ 
മോചനത്തിനു കാരണമാവുന്നു, അസിറൈറല്‍ കോളിന്‍ അപ്പോള്‍ ഗര്‍ഭ 
പ്രാത്രത്തില്‍ അനിരകേതരയുളവാക്കുന്നു. ഇതു" ഉപാപ ചയക്രിയകള്‍ക്കം കല 
കളില്‍ പാരഗമ്യരയ്ക്ും ആവേഗം കൂടുന്നു. സ്തനകലയില്‍ മദേജന്‍െറ ഈ 
പ്രവര്‍ത്തനത്തെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി വേണം മജ -- പൂര്‍വമരജനുകളുടെ സഫാ 
യൂക്തനത്തെ വിശരികരിക്കേണ്ടള്‌. വര്‍ധിച്ച രക്തതയും കലകളിലെ പാര 

അനുകൂലപരിതഃസ്ഥിതികൾ സ്തൂഷ്ഠി 





















അണ്ഡനം കഴിഞ്ഞ മൃഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ അഗ്രപീയുഷസത്തു്‌ കൊടുത്തപ്പോള്‍ 
്നവികാസം കണ്ട എന്നതാണു്‌ സ്ത്നവളര്‍ച്ചയില്‍ പീയുഷഗ്രന്മിയും സഹ 
കരിക്കുന്നണ്ടു്‌ എന്നതിന്‌ ഒരുളിവ്‌. പര്‍യുഷഗ്രമ്ി സമൂലം നീക്കപ്പെട്ട ജന്തു 
കളില്‍ മരജനും പൂര്‍വഭജനും സാധാരണയെന്ന തോതില്‍ സ്തരനവളര്‍ച്ചയുണ്ടാ 
ക്കുന്നതില്‍ പരാജയപ്പെട്ട എന്നതും ഇക്കാര്യത്തില്‍ പരീയുഷഗ്രന്ഥിക്കുള്ള പ്രാധാ 
യത്തെ വെളിച്ചത്തു കൊണ്ടുവന്നു. പീയുഷഗ്രന്ഥിയുടെ സഹകരണമില്ലാതെ 


സാധാരണ നിലയില്‍ ച്ച സാധ്യ ചി. 
ു സ്ലനവള യ 





താട്ടനിന്നി ന്തു. ഇരഭയാരു ഗവേഷണം 
അത്ഭിരു വഴിവക്ചും ഈ സിദ്ധാത്തപ്രകാരം. 
്ന്ധിയില്‍ പ്രവര്‍ ്തിക്ഷന്നതു്‌ പോക്ഷമായിടടാഞ്ത്‌. മരെറാര വിധത്തില്‍പ്പ 
ഞ്ഞാല്‍, ശേജന്‍ അഗ്രപറീയുഷഗ്രന്ഥിയെ ഉത്തേജിപ്പിച്ച്‌” 'മാ്മൊജന്‍ |" ഉല്‍പ 
ഭിപ്പിച്ചെടക്കന്നു. ഈ യന്‍ [ സ്ത്നഗ്രന്ഥിയില്‍ നാളിവളര്‍ച്ച്ത്‌ കാരണ 
കാവുന്ന. അഗുപീയുഷഗ്രനഥിയില്‍ മരജനെ റയും പൂർവമദേജനെവയും സഖയയക്തു 
പ്രവര്‍ത്തനത്തില്‍ ഫാലഭായി ഉദ്ദിപിക്കപ്പെടന്നെ “മമാജന്‍ * ഗര്‍ത്തകം 
കര്‍അങകയികസനത്തിനും കാരണമാവുന്നു. 








പിരുഷയ്രസ്ഥിഫാര്‍കമോണടകള്‍ ശ്ുദ്ധിചെയ്ക്ത്തതോടെ ഈ തുറയിലെ 
ഇവേഷണത്ങള്‍ക്ക്‌ കള്ളി ആര്‍ജവം കൈവന്നു, ജരജനുകള്‍ ഗ്രന്ഥി 
പച്ച എന്ന പ്രക്രിയയില്‍ പരരോക്ഷമായിട്ടണ്ട്‌ പങ്കെുക്കന്നതു* എന്ന 
സിദ്ധാന്തം തതിരയ്ലരികകപ്പെട്ട. മരിച്ചു, ഗ്രന്ധിവളര്‍ച്ചയില്‍ പീയുഷ 
ഫാര്‍മോങ്ങകളും ഗര്‍ഭാശയഫാര്‍ോണുകളം (ഭജനം പൂര്‍വമദജനും) തമ്മില്‍ 
കത സഫ്ായോജനമുളണ്ടുന്നു കഞ്ടുപിടിക്കപ്പെടം 





ഗര്‍ കാലത്തിന്‍െറ അവസാനഘട്ടത്തില്‍ സ്ത്നഗ്രന്ഥിയെ ക്ഷീരണ 
തിന സജജികരിക്കന്നതില്‍ പ്ലാസല്‍റക്ഷ്‌ സ്ൂപ്രധാനമായ ഒരു പടങ്കണ്ടു. 
പരീയുഷഗന്മി, പ്ലാസന്‍റം, അണ്ഡാശയം എന്നി ഘകോവയവങ്ങൾ ഒററകക 
കൂട്ടായോ നീക്കം ചെയ്യുമ്പോള്‍ സ്ത്നഗരന്ഥിയുടെ വളച്ചു 
വിഘാതം സംഭവിക്കന്നതായിക്കാന്നു, ഈ വിഘാരുതതിന്‌ 





ഒരു പീയുഷ ഘടകവുമായി 
നിലവിലുണ്ടു്‌. ഇതിനപ്പുറം 
ജും പൂര്‍വമരജന്ും ഉല്ലാഭിപ്പികാനുള്ള 
അസാമാന്യ ശര്തിയുണ്ടെന്നും രളിവുകള്‍ കിടടിയിടട്ടു്‌. അണ്ഡാശയച്ഛേദനം 
നടന്നാലും കരങ്ങുകളും കഴ്തകളും മൃതരത്തില്‍ക്കൂടി കകജനുകള്‍ വിസര്‍ജിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കമെന്നതു്‌ ഇതിനൊത ഒരുളിവാണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ ഗര്‍ഭകാലത്ത്‌ 
സ്തൂനവളര്‍ച്ചയ്്‌ പ്ലാസന്‍റ കാരണഭാവുന്നണ്ടു്‌ എന്നു തന്നെ പരയാ. 

അടിസ്ഥാന ഉപാപചയത്തോതിനെ ന്ദിയന്ത്രിക്കാല്‍ ഒരതറോയിഡ്‌* 
യ്രന്ധഥിക്കള്ള കഴിവ്‌ സ്ത്നഗ്രന്ഥിവളര്‍ച്ചയെ പരോക്ഷമായി സ്വാധീനി 
കന്നട. രറോയിഡ്‌ ഗ്രന്ഥി നിക്കംചെയ്യുപ്പെട ജന്തുക്കളില്‍ സ്തനവളര്‍ച്ച 
കാര്യമായ യോതില്‍ ഉണ്ടാവുന്നില്ല. തൈറോയിഡ്‌ ഗ്രന്ഥി നീക്കംചെയ്യപ്പെട 
കിടാരികളില്‍ സ്റ്റില്‍ബമ്റ്റോൾ ഫലപ്രദദയി പ്രവത്തിക്കുന്നില്ന്നും കാണ്ടന്നും 
പ്രവരത്തനം ഫാലപ്രമോവാല്‍ െരുറോയിഡ്‌* ' ഗ്രന്ഥിയുടെ സത്തുകൂടി 
കൊടുക്കണം. 








